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ANUNT

Spitalul Judetean de Urgenta Piatra Neamt, organizeaza in data de 12.03.2014, concurs pentru
ocuparea urmatoarelor posturi vacante:
- 1 (un) post de infirmiera debutanta |a comp. Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice
- 1 (un) post de infirmiera la comp. Hematologie
re pentru ul de infirmiera:
- scoala generala
- curs de infirmiere organizat de 0.A.M.G.M.A.IM. din Romania sau curs de
infirmiere organizat de furnizori autorizati de Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei
Sociale cu aprobarea Ministerului Sanatatii - Directia generald resurse umane si
certificare
- 6 luni vechime in activitate
ide ntru postul de infirmiera debutanta:
- scoala generala
Tipul probelor de concurs: proba scrisa si interviu
Taxad ici : 10 lei / participant
Acte necesare pentru inscriere:
-cerere de inscriere la concurs
-copia carnetului de munca
-originalul si copia actului de identitate
-copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si indeplinirea conditiilor specifice si
ale altor acte care atesta efectuarea unor specializari
-adeverinta de vechime dupa data de 01.01.2011 si raport Revisal
-cazier judiciar
-curriculum vitae
-examen psihologic
-adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata de
medicul de familie
-originalul si copia fisei de evaluare a performantelor profesionale individuale sau
recomandare de la ultimul loc de munca
-chitanta achitarii taxei de participare la concurs.
Copiile de pe actele prevazute mai sus se prezinta insotite de dacumentele originale care se certifica
pentru conformitate cu originalul de catre secretariatul comisiei de concurs sau in copii legalizate.
Cererea de inscriere se pune la dispozitia candidatilor prin secretariatul comisiel de concurs (comp.
Personal) din cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Neamt.
Candidatii depun la secretariatul comisiei dosarul pentru inscrierea la concurs pana la ora 13,00 a
ultimei zile de inscriere 03.03.2014.
Concursul va avea loc in data de 12,03.0014, ora 13,00 la sediu! unitatii sanitare — Clubul Spitalului.
Tematica si bibliografia se gasesc la serviciul Resurse Umane si Protectia Muncii, comp. Personal.
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TEMATICA SI_BIBLIOGRAFIA

PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A POSTURILOR DE
INFIRMIER / INGRIITOR/BRANCARDIER

TEMATICA

Fisa de atributii a infirmierei / ingrijitoarei;
Decontaminarea mediului de spital;

a. Norme tehnice privind curatarea- dezinfectia in unitatile sanitare;
- Definirea urmatorilor termeni : curatarea, dezinfectia, sterilizarea, produse bioacide,
substante active, produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel inalt, mediu si
scazut, sterilizare chimica;
- Exigente de curatare - dezinfectie in spital, tinandu-se cont de organizarea spatial-
functional in medelul general de zonare, dupa cum urmeaza:

- Zona curata cu cerinte severe privind igiena si asepsia

- zona murdara

- zona intermediara

b. Reguli generale in aplicarea programului de curatare:
- Curatarea - dezinfectia curenta

- Curatarea - dezinfectia ciclica
Reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor
Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dez nfectante

- Obligatiile personalului efector

Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;

Obiective si domenit ér aplicare

Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activiratile medicale
- Ambalarea deseurilor - recipiente pe categorii de coduri de culoare

Depozitarea temporara
Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta spitalului

Norme tehnice privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale cu adaptare Ia
model de lucru in S.J.U. Neamt (Servicii de spalatorie externalizate);

- Obiective si domenii de aplicare

- Definitii

- Colectarea de la sursa si ambalarea lenjeriei

- Transportul si ambalarea lenjeriei murdare

- Sortarea lenjeriel
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate

Modalitati de prevenire si control al riscului pentru accidente cu expunere la

sange(AEES) si a altor tipuri de expunere profesionala
a. Precautiuni Universale (PU)



- Conceptul de PU
- Scopul aplicarii
- Reguli de baza in aplicarea PU
- Utllizarea echipamentului adecvat
- Categorii de bariere utilizate pentru aplicarea PU
lgiena mainilor - indicatii privind procedurile recomandate in functie de nivelul de risc 3
manoperelor de ingrijire
Metode de prevenire a AES si a altor tipuri de expunere profesionala
b. Precautiuni de izolare

- lgiena si confortul pacientului ;
a. - Schimbarea lenjeriei de pat:
- fara pacient
- CU pacient in pat
b. - Schimbarea lenjeriei de corp a pacientului imobilizat
c. - Toaleta pacientului imobilizat

d. - Deparazitarea
e. - Manipularea pacientului decedat in spital

IL. BIBLIOGRAFIE:
Fisa de atributii pentru infirmiera/ingrijitoare

Ordinul MS nr. 261/2007
Ordinul MS nr, 1226/2012

Ordinul MS nr. 1025/2000

Ordinul MSnr. 916/2006

Proceduri de Nursing - de Ecaterina Gulie

N s N

DIRECTOR DE INGRIJIRI,
ed. lordachescu Cristina Elena
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