0} wummmmw entd Piatea, Neams,

Piatra Neamy, Bd. Tralan nr. 1-3
0233, ummm Fax-0233.216562

,,“ e AV

o-mail:

Operator prefucrare date cu caracter personal ne, 2408
Nr. /28608/29348/29390/08.01.2014

ANUNT

Spitalul Judetean de Urgenta Piatra Neamt organizearza in data cie 28.02.2014, concurs pentru ocuparea
urmatoarelor pasturl temporar vacante la UPU-SMURD:
- 2 (doun) posturi de asistent medical debutant (PL)
«1 (un) post de infirmiera debutanta
Conditii de participare pentru posturile de asistenti medicali:
- diploma de scoala sanitara posthceala
mmmmmm probo scrisa, imwn sl proba pracm

scoaln aeneuh
-6 lunl vechime in activitate
Tipul probelor de concurs: proba scrisa si interviu
Taxa de participare la concurs: - 50 lei/participant pentru asistentl debutanti
-10 lei/participant pentru Infirmiera debutanta
Acte necesare pentru inscriere
- cerere de inscriers 13 concurs
- originalul si copia actulul de identitate
- copide documentelor care s» ateste nivelul studiilor s) indeplinirea conditidor
specifice sl ale altor acte care atesta efectuares unor specializarl
- centificatul de membru O.AM.G.M.AM, vizat pe anul 2014 — pentru asistentii medical
- copia carnetulul de munca
- adeverinta de vechime dupa data de 01,01.2011 si riport Re Jdsal
«  cadier judiclar
- cumiculum vitae
- examen psihologic
- adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare efiberata
de medicul de familie
- originalul 5| copia fisei de evaluare a performantelor profesionale individuale
sau recomandare de a ultimul loc de munca
chitanta achitarii taxe: de participare [3 concurs.
Copiile de pe actele prevazute mal sus se prezinta insotite de documentele originale care se certifica
pentru conformitate cu orlginalul de catre secretariatul comisiel de concurs sau in copii legalizate.
Cererea de Inscriere se pune la dispozitia candidatiior prin secretariatul comisiel de concurs
(compartimentul Personal) din cadrul Spitalulul Judetean de Urgenta Piatra Neamt.
Candidatil depun la secretariatul comisiei dosarul pentru inscrierea Ia concurs pana Ia ora 13,00
2 ultimel 2lle de inscriere 21.02.2014,
Concursul va avea loc In data de 28,02.2014, ora 13,00 la sediul unitatii sanitare - Clubul Spitatubui,

Tematica sl bibliografia se gasesc la serviciul Resurse Umane si Protectia Muncil, compartiment
Personal.
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TEMATH FIA DE SPECIALITATE
SECTIAU.P.U

s URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE de LUCRETIA TITIRCA ED.MEDICALA 1989
CAPITOLE - - Urgentele aparatului respirator
- Urgentele aparatului cardio-vascular (fara resuscitarea cardio-respiratorie)
- Urgentele renale si urologice
- Urgentele abdominale
- Socul
- Traumatismele

2. RAESUSCITAREA CARDIO - RESPIRATORIE DIN JURNALUL ROMAN DE RESUSCITARL M i/ 2000

2. TEHNIC! DE EVALUARE SI INGRUIRE ACORDATE DE ASISTENTH MEDICALI de LULRETA 1170
CAPITOLE : - Punctille
- Recoltarea produselor blclogice si patologice
- Sondaje, spalaturi, clisme
- Pregatirea pacientilor pentru exploatarea radiologea

4 BREVIAR DE EXPLORARI FUNCTIONALE SI DE INGRUIRI SPECIALE ACORDATE BOLNAVUILLY
de LUCRETIA TITIRCA, ED.VIATA MEDICALA ROMANEASCA 1954
CAPITOLE : - Explorarea functionala a aparatului cardiovascular
- Ingrijirea bolnavilor cu insuficienta circulatorie acuta
« Ingrijirea bolnavilor cu Insuficienta respiratorie
- Ingrijirea belnavilor cu infarct miocardic acut
- Ingrijirea bolnavilor inconstienti si comatose
- Ingrijirea bolnavilor In stare de 50C
- Ingrijirea bolnavilor imobilizati a pat

DR. PASALAU CRISTINEL
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TEMATICA GENERALA
PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE ASISTENT MEDICAL (PL)

Recoltarea produselor biologice si patologice;

Punctii, sondaje, spalaturl, clisme;

Administrarea medicamentelor;

Pregatirea bolnavilor pentru explorari radiclogice;

Transfuzia de sange;

Drepturile pacientilor;

Exercitarea profesiel de asistent medical generalist;

Etica si deontologia in exercitarea profesiel de asistant medical generalist;

Prevenirea si combaterea infectiifor nosocomiale, colectarea si transportul deseurilor
periculoase provenite din activitatea medicala;

BIBLIOGRAFIE:

Urgente medico ~ chirurgicale, Lucretia Titirca

Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicall, Lucretia Titirca

Manual de ingrijirl speciale acordate pacientilor de asistentii medicali, Lucretia Thirca
Legea nr. 46/2003 drepturlle pacientulul

Ordonanta de urgenta nr, 14472008 privind exercitarea profesiel de asistent

medical generalist, 3 profesiel de moasa si a profesiei de asistent medical, precum

si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicall din Romania

Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si al moasei din Romania
Ordinul MS nr. 916/2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire

s| control al infectilor nosocomiale in unitatile sanitare

Ordinul MS nr. 261/2007 pentru aprobarea Narmelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare

Ordinul MS nr, 219/2002 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiel de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale
HIV/SIDA ~ Manual practice de la preventive {3 cunoastere — editia 1998, Dr. Constantin
Ciufencu, Dr. Elvira Sanziana Gufencu

Fisa postulul

DIRECTOR DE INGRUIRI,
As. med. lordachescu Cristina Elena
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA

PENTRU QCUPAREA PRIN CONCURS A POSTURILOR DE
INFIRMIER / INGRUITOR LA UPU - SMURD

TEMATICA
Fisa de atributii a infirmierei / ingrijitoarei;

. Decontaminarea mediului de spital;

a. Norme tehnice privind curatarea- dezinfectia in unitatile sanitare;
- Definirea urmatorilor termeni : curatarea, dezinfectia, sterilizarea, produse bloacide,
substante active, produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel inalt, mediu si
scazut, sterilizare chimica;
- Exigente de curatare - dezinfectle In spital, tinandu-se cont de organizarea spatial-
functional in modelul general de zonare, dupa cum urmeaza:
= Z0na curata cu cerinte severe privind igiena si asepsia
-zona murdara
- zZona intermediara
b. Reguli generale in aplicarea programului de curatare;
= Curatarea - dezinfectia curenta
- Curatarea - dezinfectia ciclica
- Reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor
- Criteril de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante
= Obligatiile personalului efector

Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;
- Obiective sl domenii de aplicare
- Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatile medicale
- Ambalarea deseurilor - reciplente pe categorii de coduri de culoare
- Depozitarea temporara
- Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta spitalului

Modalitati de prevenire si control al risculul pentru accidente cu expunere la
sange(AEES) si a altor tipuri de expunere profesionala
a. Precautiuni Universale (PU)
«  Conceptul de PU
= Scopul aplicarii
= Regull de baza in aplicarea PU
- Utilizarea echipamentului adecvat
- Categorii de bariere utilizate pentru aplicarea PU
- Igiena mainilor - indicatii privind procedurile recomandate In functie de nivelul de risc al
manoperelor de ingrijire
+ Metode de prevenire a AES si a altor tipuri de expunersa profesionala
b. Precautiuni de izolare



5. Igiena s| confortul pacientulul ;
a. - Schimbarea lenjeriei de pat:
- fara pacient
- cu pacient in pat

b, - Schimbarea lenjeriei de corp a pacientulul Imobilizat
¢, - Toaleta pacientului imobilizat

d. - Deparazitarea

e. - Manipularea pacientului decedat in spital

I1. BIBLIOGRAFIE:

Fisa de atributii pentru infirmiera/ingrijitoare
Ordinul MS nr, 261/2007

Ordinul MS nr. 1226/2012

Ordinul MS nr. 1025/2000

Ordinul MS nr. 916/2006

Proceduri de Nursing - de Ecaterina Gulie
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DIRECTOR DE INGRIJIRI,
As. med. lordachescu Cristina Elena



