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Operator prelucrare date cu caracter personal nr. 24087

Nr. /<5C2 £21.05.2014

ANUNT

Spitalul Judetean de Urgenta Piatra Neamt, organizeaza in data de 25.07.2014, concurs pentru ocuparea
unui post vacant de kinetoterapeut debutant (S) la Laboratorul recuperare, medicina fizica si balneologie cu
dirijare la Compartimentul Ingrijiri Paliative.

Concursul va avea loc la sediul unitatii sanitare — Clubul Spitalului, constand in proba scrisa si interviu,
proba scrisa va avea loc in data de 25 iulie 2014, ora 09% iar interviul va avea loc in termen de maximum 5 zile
lucratoare de la data sustinerii probei scrise.

ditiile s, rticipare la :

- diploma de licenta in specialitate
Taxa de participare la concurs : 300 lei/participant
Dosarele de concurs se depun la secretariatul comisiei de concurs (comp. Personal) din cadrul
Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Neamt, pana la data de 24 iunie 2014, orele 13%. Relatii suplimentare cu
privire la desfasurarea concursului se pot obtine de la comp. Personal (telefon: 0233/219440, int. 193) din
cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Neamt.
Cererea de inscriere, tematica si bibliografia se gasesc la serviciul Resurse Umane si Protectia Muncii,
comp. Personal.
Acte necesare pentru dosarul de inscriere la concurs:
- cerere de inscriere concurs
- copia actului de identitate
- coplile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si indeplinirea conditiilor specifice si ale
altor acte care sa ateste efectuarea unor specializari
- originalul si copia atestatului de libera practica
- copia carnetului de munca
- adeverinta de vechime dupa data de 01.01.2011 si raport Revisal
- cazier judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-I
faca incompatibil cu functia pentru care candideaza*
= curriculum vitae, dupa modelul european prezentat in H.G. nr. 1021/2004
- adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata de medicul
de familie
- chitanta achitarii taxei de participare concurs
* Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria
raspundere ca nu are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului
judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii primei probe a concursului.
Copiile de pe actele prevazute mai sus se vor prezenta insotite de documentele originale, in vederea
certificarii pentru conformitate cu originalul de catre secretariatul comisiei de concurs, sau in copii legalizate.

MANAGER,
DR. LAZAR IOAN
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SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA PIATRA NEAMT

TEMATICA ST BIBLIOGRAFIA
PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE KINETOTERAPEUT
IN CADRUL LABORATORULUI
RECUPERARE, MEDICINA FIZICA SI BALNEOLOGIE
CUDIRIJARE LA COMP. INGRIJIR! PALIATIVE

1. Notiuni de anatomie si biomecanica articulara (sold, genunchi, tibiotarsiene, picior, mana,
cot, umar, coloana vertebrala);

2. Evaluarea functiilor articulare si musculare (bilant articular si muscular);

3. Evaluarea aliniamentului coloanei vertebrale si membrelor;

4. Evaluarea mersului si prehensiunii;

5. Tehnici de kinetoterapie (posturare, mobilizare pasiva, activa, activa cu rezistenta,
contractie izometrica, izotonica, relaxare, tehnici de facilitare);

6. Metode in kinetologie: Kabath, Williams, Bobath, scripetoterapie, elongatii vertebrale,
gimnastica aerobica;

7. Obiective principale in kinetoterapie;

8. Kinetoterapia in deviatiile coloanei vertebrale — obiective, metodologie;

9. Reeducarea functionala in discopatii lombare si cervicale
10. Reeducarea functionala a coloanei vertebrale operate - obiective, metodologie;
11.Reeducarea sechelelor algofunctionale posttraumatice genunchi, umar, cot, mana, picior —
obiective, metodologie;
12. Reeducarea functionala in poliartrita reumatoida — obiective, metodologie;
13. Reeducarea functionala in spondilita anchilozanta - obiective, metodologie;
14.Reeducarea functionala in.artroza (coxofemurala, gonartroza) — principii generale de
tratament si programe specifice de recuperare;
15, Reeducarea functionala a soldului si genunchiului operat;
16. Reeducarea functionala in periartrita scapulo-humerala;
17. Sindromul de neuron motor central-metodologia tratamentului de reeducare functionala;
18. Sindromul de neuron motor periferic — obiective si metode de reeducare functionala;
19. Principii si metodologie de recuperare medicala in patologia cardio-vasculara;
20. Principii si metodologie de recuperare medicala in patologia respiratorie;
21. Masajul in recuperarea medicala.
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3. Sbenghe T. — Recuperarea medicala a sechelelor post-traumatice ale membrelor,
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