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Spitalul Judetcan de Urgenta Piatra Neamt, in conformitate cu H.G. nr. 286/2011 pentru aprobarea
Regulamentului — cadru privind stabilirea principiilor gencrale de ocupare a unui post vacant sau temporar
vacant corespunzator functiilor contractuale si criteriilor de promovare in grade si trepte profesionale imediat
superioare a personalului contractual in sectorul by getar cu modificarile si completarile ulterioare,

Ordinul M.S. nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, grade

si trepte profesionale a personalului contractual din unitatile sanitarc publice din sectorul sanitar, Regulamentul
privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator
functiilor contractuale si criteriilor de promovare in grade si trepte profesionale imediat superioare

a personalului contractual din cadrul aparatului de specialitate al Consiliului Judetean Neamt si al institutiilor
si serviciilor publice de interes judetean aprobat prin Dispozitia nr. 407/15.12.2014 si Legea nr. 284/2010
privind salarizarea unitara a personalului platit din fonduri publice, organizeaza examen de promovare din
functia de infirmier debutant in functia de infirmier

Conditii de participare:
- curs de infirmier organizat O.A.M.G.M.A.M
- 6 luni vechime in activitate
Examenul de promovare va avea loc in data de 06 octombrie 2015 ora 10" in cladirea Clubului
Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Ncamt, BId. Traian nr. 1-3.
Acte necesare: - cerere de participare la examen in vederea promovarii
- copia actului de identitate

La examen pot participa angajatii Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Neamt care indeplinesc
conditiile de participare,

Examenul de promovare va consta in sustincrea unei probe scrise.

Dosarcle de inscriere la examen se depun la Serviciul Resurse Umane al institutiei pana la data de
02.10.2015 ora 16",

Informatii suplimentare se pot obtine la Serviciul Resurse Umane, Bdul Traian nr. 1-3, compartiment
Personal, tel. 0233.219440 int. 193 si pe site-ul unitatii www.sjuncamt.ro.

Manager,

Sef Serviciu Resufke Umane,
Ec. Morosan Carmien Nicoleta

Intoemit,
Sorlescu Cipriana Ramona




SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA PIATRA NEAMT

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A POSTURILOR DE
INFIRMIER / INGRIJITOR/BRANCARDIER

1. TEMATICA

1. Fisa de atributii a infirmiereij / ingrijitoarei:
2. Decontaminarea mediului de spital;
a. Norme tehnice privind curatarea- dezinfectia in unitatile sanitare;
- Definirea urmatorilor termeni : curatarea, dezinfectia, sterilizarea, produse hioacide,
substante active, produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel inalt, mediu si
scazut, sterilizare chimica;
- Exigente de curatare - dezinfectie in spital, tinandu-se cont de organizarea spatiai-
functional in modelul general de zonare, dupa cum urmeaza:
~Z0nd curata cu cerinte severe privind igiena si asepsia
-70na murdara
- zoha intermediara
b. Reguli generale in aplicarea programului de curatare i
- Curatarea - dezinfectia curenta
- Curatarea - dezinfectia ciclica
- Reguli generale de practica a dezinfectiei sj a dezinfectantelor
- Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante
Olligatiile personalului efector

3. Geslionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale:
- Obiective si domenii de aplicare
- Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatile medicale
- Ambalarea deseurilor - recipiente pe categorii de coduri de culoare
- Depozitarea temperara
- Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta spitalului

4. Norme tehnice privind serviciile de spalatorie pentra unitatile medicale ru adapluic
fa model de licru in S.1.U. Neamt (Servicii de spalatorie externalizate);
- Obiective si domenii de aplicare
- Definitii
- Colectarea de la sursa si ambalarea lenjerici
- Transportul si ambalarea lenjeriei murdare
- Sortarea lenjerigi
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate

5. Modalitati de prevenire si control al riscului pentru accidente cu expunere la
sange{AEES) si a altor tipuri de expunere profesionaia
Jd. Precaatiuni Universale {(PU)



S

Conceptul de PU
Scopul aplicarii
Reguli de baza in aplicarea PU
Utilizarea echipamentului adecvat
Categorii de barjere utilizate pentru aplicarca PU
Igiena mainilor - indicatii privind procedurile recomandate in functie de nivelul de risc al
manoperelor de ingrijire
Metode de prevenire a AES si a altor tipuri de expunere profesionala
b. Precautiuni de izolare

Igiena si confortul pacientului :
a. - Schimbarea lenjeriei de pat:

- fara pacient

- Cu pacient in pat
~ Schimbarea lenjeriei de corp a pacientului imobilizat
- Toaleta pacientului imobilizat
- Deparazitarea
- Manipularea pacientului decedat in spital
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I1. BIBLIOGRAFIE:
Fisa de atributii pentru infirmiera/ingrijitoare
Ordinul MS nr. 261 /2007
Ordinul MS nr. 1226/2012
Ordinul MS nr. 1025/2000
Ordinul MS nr. 916/2006
Proceduri de Nursing - de Ecaterina Gulie

DIRECTOR DE INGRIJjIRI,
As.med. lordachescu Cristina Elena
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