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Spitalul Judetean de Urgenta Piatra Neamt, in conformitate cu H.G. nr. 286/2011 pentru aprobarea
Regulamentului — cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar
vacant corespunzator functiilor contractuale si criteriilor de promovare in grade si trepte profesionale imediat
superioare a personalului contractual in sectorul bugetar cu modificarile si completarile ulterioare,

Ordinul M.S. nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, grade

si trepte profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar, Regulamentul
privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator
functiilor contractuale si criteriilor de promovare in grade si trepte profesionale imediat superioare

a personalului contractual din cadrul aparatului de specialitate al Consiliului Judetean Neamt si al institutiilor
si serviciilor publice de interes judetean aprobat prin Dispozitia nr. 407/15.12.2014 si Legea nr. 153/2017
privind salarizarea unitara a personalului platit din fonduri publice, organizeaza examen de promovare din
functia de infirmier debutant in functia de infirmier

Conditii de participare:
- curs de infirmier organizat 0.A.M.G.M.A.M
- 6 luni vechime in activitate
Examenul de promovare va avea loc in data de 14.03.2018 ora 09 in cladirea Clubului Spitalului
Judetean de Urgenta Piatra Neamt, Bld. Traian nr. 1-3.

Acte necesare: - cerere de participare la examen in vederea promovarii
- copia actului de identitate

La examen pot participa angajatii Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Neamt care indeplinesc
conditiile de participare.

Examenul de promovare va consta in sustinerea unei probe scrise.

Dosarele de inscriere la examen se depun la Serviciul RUONS al institutiei pana la data de
06.03.2018 ora 15%.

Informatii suplimentare se pot obtine la Serviciul Resurse Umane, Bdul Traian nr. 1-3, compartiment
Personal, tel. 0233.219440 int. 193 si pe site-ul unitatii www.sjuneamt.ro.
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SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA PIATRA NEAMT

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTURILOR VACANTE DE
INFIRMIER/INGRIJITOR

A. TEMATICA

1. Atributiile infirmierei/ingrijitoarei:

2. Decontaminarea mediului de spital;

a. Norme tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare
publice si private — Ord. M.S. 961/2016;

- Definitia termenilor: curatare, dezinfectie, sterilizare, antiseptic, dezinfectie de nivel
inalt, mediu si scazut - conform Ord. MS 961/2016 (capitol I)

- Curatarea - conform Ord. MS 961/2016 (capitol II)

- Dezinfectia - conform Ord. MS 961/2016 (capitol 1)

3. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei
medicale in unitatile sanitare — Ord. M.S. 1101/2016:

- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sisitemul sanitar cu produse biologice.

- Precautiuni standard

4. Gestionarea deseuriior provenite din unitatile sanitare — Ord. MS. 1226/2012;
— Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatile medicale

— Ambalarea deseurilor — recipiente pe categorii de coduri de culoare

— Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitati medicale

— Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale.

S. Proceduri de nursing — Kcaterina Gulie - Asociatia de Nursing din Romania:

- Igiena si confortul pacientului - Capitolul IT (Schimbarea lenjeriei, Toaleta pacientului
imobilizat, Schimbarea pozitiei pacientului, Mobilizarea pacientului, Captarea
eliminarilor fiziologice si patologice)

6. Norme tehnice privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale — Grd.
M.S. 1025/2000

- Obiective si domenii de aplicare

- Definitii

- Colectarea de la sursa si ambalarea lenjeriei
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- Sortarea lenjeriei
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate

7. Manipularea pacientului decedat in spital -Legea nr. 104/2003 - art. 3

8. Programul national de pregatire a infirmierelor — Note de curs — 2012 (Modulul
T — Tehnici de ingrijire: Transportul si insotirea pacientilor; Modulul IV — Acordarea
ingrijirilor de igiena pentru persoanele ingrijite si ingrijirea spatiului in care se afla
persoana ingrijita: 3.4.1. Tehnica efectuarii curatenia in saloane, 3.4.3 Tehnici de
curateniei si dezinfectiei a salii de tratament, 4.1 Spalatul mainilor)




1i. BIBILIOGRAFIE:

1. Fisa de atributii pentru infirmiera/ingrijitoare

2. Ordinul MS nr. 961/2016

3. Ordinul MS nr. 1101/2016

4. Ordinul MS nr. 1226/2012

5. Ordinul MS nr. 1025/2000

6. Programul national de pregatire a infirmierelor — Note de curs — 2012 (Modulul IIT -
Tehnici de ingrijire: Transportul si insotirea pacientilor; Modulul IV — Acordarea
ingrijirilor de igiena pentru persoanele ingrijite si ingrijirea spatiului in care se afla
persoana ingrijita: 3.4.1. Tehnica efectuarii curatenia in saloane, 3.4.3 Tehnici de
curateniei si dezinfectiei a salii de tratament, 4.1 Spalatul mainilor)

7. Norme metodologice de aplicare a Legii nr. 104/2003 — Art. 3

8. Proceduri de nursing — Ecaterina Gulie - Asociatia de Nursing din Romania: Capitolul
II (Schimbarea lenjeriei, Toaleta pacientului imobilizat, Schimbarea pozitiei pacientului,

Mobilizarea pacientului, Captarea eliminarilor fiziologice si patologice).




