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Spitalul Judetean de Urgenta Piatra Neamt, in conformitate cu H.G. nr. 286/2011 pentru aprobarea
Regulamentului — cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar
vacant corespunzator functiilor contractuale si criteriilor de promovare in grade si trepte profesionale imediat
superioare a personalului contractual in sectorul bugetar cu modificarile si completarile ulterioare,

Ordinul M.S. nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, grade
si trepte profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar, Regulamentul
privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator
functiilor contractuale si criteriilor de promovare in grade si trepte profesionale imediat superioare
a personalului contractual din cadrul aparatului de specialitate al Consiliului Judetean Neamt si al institutiilor
si serviciilor publice de interes judetean aprobat prin Dispozitia nr. 407/1 5.12.2014 si Legea — cadru nr.
153/2017 privind salarizarea unitara a personalului platit din fonduri publice, organizeaza examen de
promovare din functia de asistent medical debutant (S) in functia de asistent medical (S)
Conditii de participare:

- diploma de scoala sanitara postliceala

- 6 luni vechime in specialitate

Examenul de promovare va avea loc in data de 27.07.2018, ora 09% in cladirea Clubului Spitalului
Judetean de Urgenta Piatra Neamt, Bld. Traian nr. 1-3.
Acte necesare: - cerere de participare la examen in vederea promovarii
- copia actului de identitate

La examen pot participa angajatii Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Neamt care indeplinesc
conditiile de participare.
Examenul de promovare va consta in sustinerea unei probe scrise.
Dosarele de inscriere la examen se depun la Serviciul RUONS al institutiei pana la data de
17.07.2018, ora 15.
Informatii suplimentare se pot obtine la Serviciul Resurse Umane, Bdul Traian nr. 1-3, compartiment
Personal, tel. 0233.219440 int. 193 si pe site-ul unitatii www.sjuneamt.ro.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE :
Pentru concursul organizat in vederea ocuparii postului vacant
de asistent medical cu studii superioare nutritie — dietetica

Tratat de dietetica :

- Cap. V —Aspecte generale ale alimentatiei dietetice
- Cap. VI = Dietetica speciala

- Cap. VIl — Scheme- cadru de regimuri alimentare

Ghid pentru alimentatie sanatoasa — Societatea de nutritie din Romania :

- Cap. VI - Evaluare nutritionala — evaluarea balantei energetice; evaluarea
aporturilor energetice; evaluarea aporturilor nutritionale (anchete alimentare).

- Cap. VIl — Recomandari nutritionale — evaluarea clinica a statusului nutritional
(punctele 1 — 6); piramida nutritionala.

HG 924 /2005 Reguli generale pentru igiena produselor alimentare
- Principiile HACCP — analiza riscului si punctelor critice de control
- Cerinte generale pentru obiective din domeniul alimentar;

- Cerinte specifice pentru incaperile unde se prepara, trateaza sau proceseaza
alimente.

Ordinul MS nr. 976/ 1998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind

productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea
alimentelor.

- Cap. Vi
- Cap. VI

Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare.

- Anexa IV - Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea IAAM. -
Precautiuni standard — Masurile standard.

ORDIN nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private.

Dezinfectia prin mijloace chimice — produse biocide utilizate pentru dezinfectia in



unitatile sanitare;
— Igiena mainilor si dezinfectia pielii.

7. Ordin MSP nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care
trebuie sa le indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare
de functionare.

- Structura functionald a compartimentelor si serviciilor din spital — Blocul alimentar.

8. OMS NR. 1226/2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale. :
- Anexa | - Cap. IV, Cap. VI; Anexa ll| _

9. HG 355/2007 actualizata privind supravegherea sanatatii lucratorilor.
- Control medical preventiv periodic pentru personalul care deserveste oficiile
alimentare din sectiile/compartimentele spitalului.

10.Codul de etici si deontologie al asistentului medical generalist

- Cap. Il - Despre integritatea , independenta profesionala si responsabilitate.
- Cap. Ill - Raporturi profesionale cu alti profesionisti din domeniul medico sanitar
BIBLIOGRAFIE: .

—_

_ Prof. Dr. lulian Mincu- Tratat de dietetica — Editura medicala 1974,

2. Ghid pentru alimentatie sdnatoasa — Societatea de nutritie din Romania — site-ul
MS — Nutritie — Ghiduri.

3. HG 924 /2005 Reguli generale pentru igiena produselor alimentare , Anexa |;
Anexa |l La regulile generale - Cap. | si Cap. |l

4. Ordinul nr. 976/ 1998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind productia,
prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor.

5. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

6. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea n unitatile sanitare publice si private. Anexa | ; Anexa (1.

7 Ordin MSP nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care
trebuie sa le indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de
functionare. Anexa lll — Cap. Il.

8. OMS NR. 1226/2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale.

9. HG 355/2007 actualizata privind supravegherea sanatatii lucratorilor.

10.Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al

asistentului medical din Romania 2009.



