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ANUNT

Spitalul Judetean de Urgenta Piatra Neamt, in conformitate cu H.G. nr. 286/2011 pentru aprobarea
Regulamentului — cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar
vacant corespunzator functiilor contractuale si criteriilor de promovare in grade si trepte profesionale imediat
superioare a personalului contractual in sectorul bugetar cu modificarile si completarile ulterioare,
Ordinul ~ M.S. nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, grade
si trepte profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar, Regulamentul
privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator
functiilor contractuale si criteriilor de promovare in grade si trepte profesionale imediat superioare
a personalului contractual din cadrul aparatului de specialitate al Consiliului Judetean Neamt si al institutiilor
si serviciilor publice de interes judetean aprobat prin Dispozitia nr. 407/15.12.2014 si Legea — cadru nr.
153/2017 privind salarizarea unitara a personalului platit din fonduri publice, organizeaza examen de
promovare din functia de asistent medical debutant (PL) in functia de asistent medical (PL) - UPU-
SMURD

Conditii de participare:
- diploma de scoala sanitara postliceala
- 6 luni vechime in specialitate
Examenul de promovare va avea loc in data de 01.02.2019, ora 10® in cladirea Clubului
Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Neamt, B1d. Traian nr. 1-3.
Acte necesare: - cerere de participare la examen in vederea promovarii
- copia actului de identitate

La examen pot participa angajatii Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Neamt care indeplinesc
conditiile de participare.
Examenul de promovare va consta in sustinerea unei probe scrise.
Dosarele de inscriere la examen se depun la Serviciul RUONS al institutiei pana la data de
23.01.2019, ora 16%.
Informatii suplimentare se pot obtine la Serviciul Resurse Umane, Bdul Traian nr. 1-3, compartiment
Personal, tel. 0233.219440 int. 193 si pe site-ul unitatii WWwWw.sjuneamt.ro.
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UNITATEA DE PRIMIRI URGENTE

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMENUL DE
PROMOVARE DIN ASISTENT MEDICAL DEBUTANT (PL ) IN
ASISTENT MEDICAL (PL) LA UPU-SMURD

Examenul de promovare va consta in sustinerea unei probe practice.

TEMATICA

A. MANEVRE DE PRIM AJUTOR CALIFICAT

e Mobilizarea pacientilor :
Pozitia laterala de siguranta
Mobilizarea pacientului folosind bordul
Mobilizarea pacientului folosind targa cu lopeti
Mobilizarea pacientului folosind KED-ul
Mobilizarea pacientului folosind salteaua vacuum
Aplicarea gulerului cervical
e (Caile aeriene si ventilatia
e Evaluarea pacientului: -evaluare primara si secundara
e Resuscitarea cardio-pulmonara si circulatia :
Componentele resuscitarii cardio-pulmonare ( RCP )
Cand se incepe si cand se opreste RCP-ul
Tehnica compresiunii toracice la adult, nou nascut si sugar
RCP cu un singur salvator la adult
RCP cu doi salvatori la adult
RCP la sugar si copil efectuate de un singur salvator
° Prlmul ajutor in leziunile musculo-scheletale: principiile generale de imobilizare
e Tehnici complementare :

1. Tehnica ventilatiei cu balon si masca

2. Defibrilarea externa semiautomata
e BLS- manevre de reanimare cardio-pulmonara
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A. Manual de prin ajutor calificat ( se gaseste pe site-ul vechi al Ministerul
Sanatatii in asistenta medicala de urgenta )
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