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SEMNE $1 SIMPTOME

®  Primul semn al rujeolei (pojarului) este de obicei febra mare, care incepe la 10 - 12 zile de la expunerea la virusul
pojarului si dureazd intre 4 - 7 zile.

® Secretii nazale fluide, tuse, ochi rosii si umezi si pete mici albe pe interiorul obrajilor pot fi alte semne din faza initiala.
e Dupa cateva zile, apare eruptia pe piele, cu pete rosii care apar intai pe fatd si in partea de sus a gatului. Dupd
aproximativ 3 zile, iritatia se extinde, cuprinzand in final mainile si picioarele.

e Eruptia dureaza intre 5 - 6 zile, apoi se atenueazd. In medie, apare la aproximativ 14 zile de la expunerea la virusul
pojarului (intr-o marjd de 7 pana la 18 zile).

EFECTELE BOLILOR COMPARATIV CU EFECTELE ADVERSE ALE VACCINARII

Rujeold Bronsita acut, febré mare, iritatie 7-14zile; deces n Se administreaza combinat cu vaccinurile impotriva oreionului si rubeolei (ROR).
1/1.000 cazuri; 5-15% au febrd cu sau férd iritatie 7-12 zile dupd vaccin.
encefalita in 1/1.000 cazuri. Nu existd risc de boald asociatd acestui vaccin.

Risc de encefalitd fn 3.5 cazuri/10 milioane doze de vaccin.
Oreion Febra, glande salivare inflamate. Nu sunt semne vizibilede ~ Vezi ROR de mai sus.
boald in mai mult de 50% din cazuri; encefalita in 1/200
Cazuri; surzenie in 5/100.000 cazuri.
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RUJEOLA (POJARUL)
SI'VACCINAREA COPILULUI

PACHET INFORMATIV.
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DE CE ESTE IMPORTANTA VACCINAREA IN COPILARIE ?

e Vaccinarea: una din marile realizari ale secolului XX

e Variola (varsat negru): eradicatd la nivel mondial din 1979

° Poliomielita: eliminata din cele mai multe parti ale lumii,
cu exceptia a trei tari

e Programele de vaccinare ajuta la protejarea copiilor de boli
care cauzeazd grave probleme de séndtate pe toatd durata vietii,
sau chiar moarte.

=» NUMAR MARE DE COPII VACCINATI =
NUMAR MIC DE CAZURI DE BOALA
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VACCINURILE VA PROTEJEAZA COPIII SI COMUNITATEA

Gand  copiii sunt vaccinati in

comunitate (fetele roz), ei ajuti la

protejarea celor care nu sunt inci

vaccnati (fefele galbene) de cei  Cand numirul de copii nevaccina
contagiosi (fetele rogii). si pentru ceilalti copii creste,
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ti se mdreste, riscul pentru copilul tau
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CUM FUNCTIONEAZA VACCINURILE?

Vaccinurile reduc riscul de infectie  Corpul creeaza anticorpi naturali
stimuland sistemul natural de care luptd cu microbii (virusuri sau
apdrare al organismului si creeaza bacterii).

imunitate fatd de boald.

Tn cazul in care copilul este expus la
virusuri sau la bacterii, anticorpii vor
tine minte si le vor distruge.
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FALS SI ADEVAR DESPRE VACCINARE 5
FALS #1: Nimeni nu se mai imbolnaveste de aceasta boala. Copilul meu nu are nevoie de vaccin. i ADEVAR

ADEVAR: Cand numérul de copii vaccinati scade, aceste boli revin rapid in comunitate. Focare de rujeold (pojar),
oreion si rubeold (pojarel) incd apar in Romania, mai ales in comunitdtile unde multe persoane nu sunt vaccinate.

FALS #2: Sistemul imun al copiilor nu poate face fata multor vaccinuri.

ADEVAR: Administrarea mai multor vaccinuri in acelasi timp nu are un efect negativ asupra sistemului imunitar al copilului.
Tn fiecare zi, copiii sunt expusi la sute de substante stréine care genereaza un raspuns imun. Vaccinurile combinate
economisesc timp si bani, prin numdrul redus de vizite la medic; reduc disconfortul pentru copii, pentru ca scade
numdrul de injectii. Astfel, creste probabilitatea ca un copil s beneficieze de schema completd de vaccinuri conform
programului national de vaccinare.

FALS #3: Imunitatea naturala este mai buna decat un vaccin.

ADEVAR; Infectia naturald asigurd imunitate impotriva rujeolei (pojarului), dar este mult mai sigur s capeti imunitate
prin vaccinare. Desi rujeola poate fi usoard, in unele cazuri, 1din 1000 de copii mor din cauza acestei boli
si pand la 50 au probleme grave de sandtate care le pot schimba viata. Doud doze de vaccin ROR
asigurd protectie de aproximativ 97% impotriva rujeolei.
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FALS SI ADEVAR DESPRE VACCINARE

FALS S| ADEVAR DESPRE VACCINARE " lsna® \DEVAR
’ . - S i ADEVAR FALS #7: Este mai bine sa faci vaccinurile unul cate unul.
FALS #4: Igiena si mésurile sanitare sunt responsabile pentru scaderea incidentei rujeolei, = } o 5 ) o
T nuvaccinurile. ADEVAR: Studiile au aratat ca vaccinurile facute impreund sunt sigure si eficiente.
) ) ) y Nu existd nici un motiv pentru care copilul tdu sd primeascd vaccinurile unul cate unul. Dacd primeste trei
ADEVAR: Igiena si masurile sanitare au scazut incidenta anumitor boli, cum ar fi cele transmise pe cale alln)entara. vaccinuri o datd inseam c este protejat corect, are de ficut mai putine vizite la medic si i se fac mai putine
Totusi, boli foarte contagioase, (ca de exemplu rujeola), se vor raspandi indiferent de cat de curati suntem. ' injecti.

Daci oamenii nu sunt vaccinati, bolile care sunt considerate a fi dispdrute vor reaparea. . . L . .
) P F FALS #8: Thimerosalul din vaccinuri produce autism si alte boli.

. inuri a-mii i incearca s o previna. . P D ; ’ ; ;
EALS#5: Vassinurile foksi-aml |nfecteze copilul cu boala pe caref P ADEVAR: Studiile stiintifice nu au dovedit nicio legdturd intre thimerosalul din vaccinuri si autism sau alte tulburari. Mai

ADEVAR: Vaccinurile pot cauza simptome usoare, asemandtoare cu cele ale bolii impotriva céreia protejeazd. O conceptie ? mult, vaccinurile cu virusuri vii, cum este ROR, nu contin thimerosal. ROR a fost testat cu atentie si administrat
gresits des intalnita este c aceste simptome fnseamnd o infectie. De fapt, in rare cazuri (mai putin de 11a la milioane de copii din intreaga lume, avénd un grad ridicat de siguranta.

ilion) 1 i a i smului la vaccin, nu la boald. . .
1 milion) fn care simptomele apar, este vorba de raspunsul imun al organ FALS #9: Vaccinul ROR poate provoca efecte secundare serioase.

FALS #6: Vacinul ROR cauzeazd autism. ADEVAR: Cele mai multe persoane nu vor simti niciun efect secundar la administrarea vaccinului ROR. Mai putin de 30%

vor avea o reactie usoard la locul injectiei. Efectele adverse serioase ca urmare a vaccindrii sunt foarte rare

ADEVAR: Vaccinul ROR nu cauzeazd autism. T ” : N R
_— si cu siguranta apar mai rar decat complicatiile datorate pojarului, otitei sau rubeolei.

Numeroase studii la scard mare nu au identificat NICIO leg&turd intre vaccinul ROR i autism.
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