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1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea edi{iei sau
dupa caz, a reviziei in cadrul edi(iei procedurii

Lista cuprizand persoanele la care se difuzeaza
din cadrul edi(iei procedurii

edi{ia sau, dupa caz, revizia

spre semnare,in format letric, in situa{ia in care geful secliei, din motive
obiective, nu este disponibil pentru preluarea procedurii, inlocuitorul legal al acestuia sau asistentul gef
va prelua documentul gi va semna pentru luarea la cunoqtin{5 a acestuia, avdnd obligatia de a-gi insciie
lizibil numele, prenumele gi functia in tabel (coloanele 3 gi 4), precum qi de a transmite qefrtui O"
secJie, in cel mai scurt timp posibil, prezentul protocol.
4. Scopul procedurii
Scop general

3.

Elemente
privind
responsabilii/
operatiunea

Numele si
prenumele Functia Data Semnatura

I 2 3 4 f,
Elaborat Dr. Apetroaia Doina Medic CPIAAM 11.09.2020 yl/^
Verificat Dr. Ungureanu Ana

Maria Director Medical t4.09.2020 4
Avizat luqirw Pttu* Consilier Juridic 14.09.2020

Avizat Dr. Ungureanu Ana
Maria Director Medical 14.09.2020 &

Aprobat Dr.Verzea Dan Silviu Manager 14.W_w^ d€ft-
2. Situafia edifiilor si a reviziilor in cadrul edi{iilor proced 'I-l'

:f ,rsHre
Editia/ revizia in
cadrul editiei

Componenta
revizuita Modalitatea reviziei Data de la car$,ft i}lfshlprev#deriie

edifiei sau revizi\i@Jtib*i x /
1 2 3 "N=F

Editia 0

Revizia 0 X X 22.04.2020
Revizia I X x 31.07.2020

Revizia2 Cap 8.2; cap
8.9.1 I

Adaugare, completare 14.09.2020

Scopul
difuzlrii Ex

nr
Compartiment Funcfia Nume si prenume Data

primirii Semnatura

1 3 4 5 6 /r
Informare Management Manager

Dr.Verzea Dan
Silviu

14.09,2020 #
Aplicare Intreg personalul 14.09.2020

Evidenta Management Director Medical
Dr. Ungureanu Ana
Maria

14.09.2020 4,)
Arhivare Serv Manag Calitdtii Economist Cibi George Cristian 14.09.2020 -1*/,

In srtuatia transmiterii sem forma letri I l'l
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pRocEDURA OrnnalIONALA SPECIFICA INTTCIIEI SARS-

. Stabileste modul de realizare a activitatii, compartimentele si persoanele implicate

. Asigura cu privire la existenta documentatiei adecvate derularii activitatii

. Asigura continuitatea activitatii, inclusiv in conditii de fluctuatie a personalului

. Spnjina auditul si/sau alte organisme abilitate in actiuni de auditare si/sau control, iar pe

manager in luarea deciziei

Scopul specific
. Prezenta procedura reglementeaza

confirmati COVID-19.
modalitate'itmanageriere a pacientilor cu suspiciune sau

. Prezenta procedura se inscrie in setul de masuri adoptate in contextul international creat de

infectia umana cu noul coronavirus (COVID-19), in vederea atingerii obiectivulLri general de

impiedicare lintarziere a stabilirii unui lant de transmitere inter-umana a virusului pe teritoriul

Romaniei. Denumirea actualizata a bolii este COVID-19'
Scop: L ldentificarea rapida a persoanelor simptomatice sosite pe cale aerianalmaritima/terestra din

zona afectata si transportul imediat al persoanelor simptomatice care corespund definitiei de caz, catre

spitalele de boli infectioase, in vederea izolarii, diagnosticarii si instituirii tratamentului.

2. Identificarea persoanelor asimptomatice sosite pe cale aeriana/rnaritirna/terestra din zona afectata,

informarea privind masurile tle sanatate necesare, carantinarea si/sau autoizolarea acestora si

automonitorizarea pe o perioada de 14 zile de la intrarea in tara.

3, Identificarea si managementul persoanelor simptomatice care corespund definitiei de caz, prezentate

la serviciile UPU/CPU/Camera de garda .

4.Prezenla procedura reglementeaza rnodul de echipare si dezechipare a personalului in vederea

prevenirii contaminarii cu SARS-CoV-2.
5. Stabileste circLritele functionale ale SJU in vederea prevenirii contaminarii cu SARS CoV 2.

Actuala Ja, procedu rd va fi revizuiti in cazul c6nd apar modificdri organizatorice, de circuite,

reorgan\zdri interne etc. sau ale reglementdrilor legale cu caracter general sau intern pebaza cdrora se

desf6qoar[ activitatea, linAnd cont de rezultatele implernent[rii indicatorilor de rnonitorizare qi a

rezultatelor obli nute.

5. Domenirr de aPltS4I-e - 

-
i In actualul context epidemiologic, prezenta proceclura vaft difuzutu in 

i

:furgg!s-!-n-9!rqyic pgn r9t-e!-usi!-ioJryrys! !--v!-!!g!ii:-4g!-dgrv! !u4.!.!c' I
procedura opera{ionald se aplica in toate secliile qi comparlimentele din cadrul Spitalului Judetean de

Urgenta Piatra Neamt.

6. Documente de referin{5 aplicabile activitatii procedurale
6.1. Reglementari internalionale
6.2. Legislatie primara
Legea nr SSIZOOO privina Reforma in domeniul sanatatii- republicata, cu modificarile si completarile

ulterioare;
Legea nr. 18512017 privind asigurarea calitatii in sistemul de sanatate;

6.3. Legislafia secundara
Ordinul nr. AOOIZOI8 privind CodulLri controlului intern managerial al entitatilor publice;

Ordinul nr 44612017 pentru aprobarea Standardelor, Procedurilor si rnetodologiei de evalttare si

acreditare a spitalelor;

G.4. Alte documente, inclusiv reglementari interne ale entitatii publice



Spitalul Judefean de
Urgenfl Piatra Neam{

1{i6\ CUI
)}i;;1,-. 2613362

PROCEDURA OrnnalrONALA SPECTFTCA rNrnClrEr SARS-
CoY-2

t
ao

In
b0

FiCod: AM - 141-00-00-SEL- 07

Metodologia de supraveghere a sindromului respirator acut cu noul coronavirus (COVID-19)
Actualizat - Document elaborat de Centrul National de Supraveghere si Control al Bolilor
Transmisibile
www.cnscbt.ro/index.php./informatii-pentru-personalul-medico-sanitar
https :/iwww.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
Ghidurile nationale de biosiguranta in laborator - recomandarile WHO Laboratory Biosafety Manual -
Third Edition
wHo Laboratory biosafety guidance related to coronavirus disease 2019
WHO Infection prevention and control during health care when novel coronavirus (nCoV) infection is
suspected, interim guidance, January 2020
Guidance on regulations for thne transport of infectious substances 2019-2020 si WHO interim
guidance for laboratory biosafety related to 2019-nCoV
Prevederile Ordinului m. 555/2020 privind aprobarea Planului de misuri pentru preg[tirea spitalelor in
contextul epidemiei de coronavirus COVID-L9, a Listei spitalelor care asigurl asistenla medical[
pacienfilor testa[i pozitiv cu virusul SARS-CoV-2 in faza I 9i in faza a II-a gi a Listei cu spitalele de
suport pentru pacien{ii testafi pozitiv sau suspecfi cu virusul SARS-CoV-2;
oMS 1513/2020
Prevederile prevederile Ordinului MS nr. 570/2020 pentru modificarea Ordinului ministrului sanatatii
nt. 436/2020 pentru aprobarea Protocolului specific privind managementul in caz de deces al
pacientilor infectati cu noul coronavirus (SARS-CoV2)
Decizia m. 514/04.04.2020 privind managementul in caz de deces al pacien{ilor din cadrul Spitalului
Judefean de Urgen!6 Piatra Neamf,
ROF 9i RI
Decizii interne

7. Defini(ii gi prescurtrri ale termenilor utilizati in proceduri
7.1. Definifii qi abrevieri ale termenilor
7.1.1. Defi

7.1.2. Abrevieri

8. Descrierea procedurii opera(ionale managementul pacien(ilor infecta{i cu
virusul SARS CoV 2, siptomatici/asimptomatici
To[i pacien{ii infectati vor fi evaluati clinic, prin teste de laboratoq examinare radiologica, pulmonara
sau examen CT. Evaluarea se poate face prin internarea pacientului, prin internare de zi sau fara
internarea pacientului. Toti pacientii simptomatici ;i asimptomatici ( sunt confirmali in urma test[rii
R'LPCR) provin din 3 surse:
a) pacien{iconfirma{i pozitiv, aflali in autoizolare sau carantind,
b) pacienli confirrna{i pozitiv in urma testdrii in SJU piatra Neam!,

.1.1. n

Nr.
crt

Termenu
l Definifia si/sau daca este cazul,, actul care defineqte termenul

I

Noul
coronavir
US

(sARS-
CoV-2)

Noul tip de coronavirus care provoaca boala COVID-19

Nr. Crt. Abrevierea Termenul abreviat
I
)
3.

4.
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c) personal medical autoizolat, carantinat - contact neprotejat.

Noti: abordarea va fi adaptattr in funcfie de eventualele modificiri legislative.

8.1. Generalitl{i
La sfarsitul lunii decembrie2019, autoritatile de sanatate publica din China au raportat cateva cazuri

de sindrom respirator acut in orasul Wuhan, provincia Hubei, China. Ulterior cercetarile au aratat ca

afectiunea care era cauzata de un nou agent etiologic identificat drept noul coronavirus - SARS-CoV-
2. Acesta noua tulpina de coronavirus inrudita cu tulpina SARS-CoV care a cauzat epidemia de

sindrom respirator acut sever din 2002-2003 si respectiv MERS-CoV care a cauzat epidemia de

sindrom respirator acut din Orientul
Mijlociu din 2012, Boala provocata de virusul SARS-CoV-2 a primit denumirea de COVID-l9
(coronavirus disease 2019).
Afectiunea s-a extins rapid atat in provincia Hubei cat si in alte provincii din China generand focare de

infectie in multe zone de pe glob. Pe data de 11 martie 2020 Organizatia Mondiala a Sanatatii a

declarat pandemie COVID-19. Pana pe data de 20 martie2020 s-au inregistrat la nivel mondial 252000

imbolnaviri cu peste 10400 decese.

Deft,nitia de caz suspect:
. Orice persoand cu infeclie respiratorie acutl (debut brusc al cel putin unuia din urmatoarele

simptome: tuse, febra, dificultate in respiralie - scurtarea respiratiei)
SAU

. Orice persoand cu pneumonie, bronhopneumonie */- pleurezie

. SAU

. Orice persoan[ cu infectie respiratorie acuta severa (SARD (febra sau istoric de febra si tuse si

dificultate in respirafie ( scurtarea respirafiei) SI care necesita spitalizare peste noapte.

NotS: pentru copiii cu v6rst6 pdn6, la 16 ani care prezint[ manifestdri gastro-intestinale (vdrslturi,

diaree) neasociate cu alimentafia se poate suspecta infec{ia cu SARS CoV-2.

D e/initia co ntact ul ui ap roP iat :
. Persoanacare locuieste in aceeasi gospodarie cu un pacient cu COVID-19.
. Persoana care a avut contact fizic direct cu un caz de COVID-19 (ex. strangere de mana

neurmata de igiena mainilor)
. Persoan a care a avut contact direct neprotej at cu secretii infectioase ale unui caz de COVID- I 9

(ex. in timpul tusei, atingerea unor batiste cu mana neprotejata de manusa)

. Persoan a care a avut contact fata in fata cu un caz de COVID- I 9 la o distanta mai mica de 2 m

si pe o durata de peste 15 minute
. Persoana care s-a aflat in aceeasi incapere cu un caz de COVID-l9, timp de minimum 15

minute si la o distanta mai mica de2 m
. Persoana din randul personalului medico-sanitar sau alta persoana care acorda ingrijire directa

unui pacient cu COVID-l9 sau o persoana din randul personalului la laborator care

manipuleaza probe recoltate de la un pacient cu COVID-l9, faru portul corect al

echipamentului de protectie.
* Personalul medical care apurtat echipamentul de proteclie corespunz[tor tipului de ingrijire acordat[

NU ESTE CONSIDERAT CONTACT APROPIAT.
D ejinitia c azul ui co nftrmat:

. Persoana cu tonfirmare in laborator a infectiei cu SARS-CoV-2 indiferent de semnele si

simptomele clinice

8,2, Identificarea pacien{ilor cu Covid-19, traseul pacien(ilor pozitivi SARS-

CoY-2rCriterii de internare qi externare pentru pacientii cu Covid-l9
1. traseul pacientilor confirmati COVID 19 va fi :

- pacientii din teritoriu adusi cu ambulanta la solicitarea DSP Neamt vor fi directionati in UPU al

SJU. Cazurile vor fi investigate in UPU cu setul cunoscut de probe biologice (hemoleucograma
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completa, biochimie: uree, creatinine, glicemie, TGO, TGP, ionograma; CRP, LDH) si radiologic (se
poate folosi doar radioscopialradiografia pulmonara, examenul CT fiind indicat in cazuri
exceptionale). La cei asimptomatici sau la cei pentru care nu exista modificari biologice si radiologice,
pacientii pot fi trimisi la domiciliu daca acestia au posibilitati de izolare si cu decizie din partea DSP-
ului. Decizia DSP poate fi obtinutl de luni pdnd vineri, in intervalul orar 800-1900, iar sdmbdta intre
orele 1000-1500. Nu este necesar avizullacordul medicului infectionist, hotararea putand fi luata de
medicii din UPU. Pacientii la care se constata forme de boala simptomatice sau existenta factorilor de
risc vor fi directionati catre sectia Boli Infectioase. La fel se va proceda Ei cu pacienlii la care nu se
poate trimite solicitare la DSP (fiind ?n afara intervalului de timp precizat). Aici, medicul va decide
modul de gestionare a fiecarui caz in parte.
- pacientii confirmati COVID deja internati ca suspecti vor fi gestionati ca si pana in prezent.
- se vor aplica noile criterii de externare prevazute in OMS 151312020 pentru pacientii internati in
sectile spitalului, pastrand obligativitatea de a anunta DSP in cazul externarilor inainte de 14 zile de la
primul test pozitiv sau atunci cand se recomanda izolare.

2. in momentul in care medicul de garda Boli Infectioase decide locul de internare pentru
pacientii pe care ii evalueaza, acesta va anunta sectia/compartimentul respectiv pentru a putea pregati
salonul. Decizia medicului infectionist nu va fi comentata sau contestata pe sectia/ compartimentul
unde acesta decide transferul pacientilor
8.3. Managementul pacien(itor in UPU-SMURD
8.4. Manageriere cazuri - Triajul pacien(ilor in contextul SARS CoV-2
Nu se mai interneazdln Spitalul Jude[ean de Urgen{SPiatraNeamf pacienfi care nu sunt suspecti sau
confirmafi Covid -19, cu exceptia urgentelor majore.
Se va face triajul epidemiologic in cort gi se completeazl chestionarul specific. Chestionarul va fi
ulterior semnat gi parafat de medicul care preia pacientul, acesta verificdnd dacd informaliile
consemnate sun corecte qi adevdrate.
l. Pacienlii cu simptome respiratorii, cu sau fdrl istoric, sunt izolali in zona
desemnatl pentru suspec]i Covid-I9 in funclie de gravitatea simptomelor. Suspecfii nu trebuie
cohortati adicd sunt separali fie cdte unul in fiecare incdpere, fie, daci nu existd spaliu suficient, sunt
aEezali mai mulli in acelaEi spa{iu dar cu respectarea distantei de minim 1,5 metri intre ei qi cu mascd gi
mdnugi. Cei confirmati pot fi pugi in aceeagi incdpere cu mascd gi mlnuqi. Decedafii de COVID -19
din UPU sunt anunfali la Direcfia de S6n[tate Publicd Neamt in maxim 2 ore de la deces gi se anunfd qi
directorul medical.
2. Pacientii cu diverse patologii, ftrd simptome respiratorii qi fhrd istoric
epidemiologic vor fi inregistrati in UPU, li se face Foaie de Observafie gi sunt consultali de medicul
desemnat. incercdm sd ii finem cdt mai pufin posibil in UPU pentru cI se pot contamina de la ceilaltri
pacienti. To[i pacienfii sunt considerafi poten{iali suspecti Ei se iau mdsurile de protecfie necesare.
Pacientii care nu sunt urgente pot fi dirija{i la medicul de familie sau la centrul de permanenf6 sau
acasd cu Rp. Nu este neapdrat necesarl investigarea lor, sau un minim necesar (cg, Hld ) care s6 nu ii
faci sd stationeze prea mult in UPU. Pacienlii care sunt sau la care se suspecteazd o urgen{6 medico -
chirurgicald vor fi investigafi, stabilizafi, trata\i, dupi cum se considerd necesar. Pacienlil non -COVID
-19 ( ftrd simptomatologie gi fbr6 istoric epidemiologic ) care necesita spitalizare se transfer6 la
Spitalul Municipal de Urgenfd Roman, Spitalul Ordgenesc Sfdntu Dimitrie Tdrgu Neamt, IaEi , Bac6u
in funcfie de specialitateacdreia se adreseazd. Va fi anuntat telefonic medicul de gardd din UpU /CpU
qi se solicitd prin 112 ambulanfi pentru transfer. Consultul pacienlilor poate fi efectuat gi in triaj, pe
targa ambulanlei, dacl se considerd cI este un caz uEor qi poate pleca cu aceeaqi ambulanld dar totie
face solicitare prin 112. Nici un medic nu are voie sd refuze pacientul gi nu se condifioneazd transferul
de existenfa rezultatului testirii pentru COVID-19.
Chirurgie InfantilS - nu este gardd la Spitalul Municipal de Urgentd Roman dar se pot trimite cazurile
care vor rdmdne internate in secfie.
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Chirurgia Orald -Maxilo Faciald se trimit la IaEi

Chirurgie Plasticd * se trimit la IaEi

Hematologie - se vorbeqte cu doamna dr. Buturd Georgiana
Neurochirurgia - se trirnit la Bacdu sau laqi

Tromboliza in AVC de urgen{a se poate face cu transfbr ulterior la SpitalLrl Municipal de Urgenld

Roman.
Hematoame intracerebrale profunde se trimit la Spitalul Municipal de Urgen{d Roman - nu sunt de

operat.
IMA, Diseclie Ao -laEi, restul la Spitalul Municipal de Urgen{d Roman.

Cornpletare procedurd
Cazurile confirrnate pozitiv care vin cu ambulanla rnerg direct la Boli Infecfioase.

Cazurile moderate care necesitd internare, saLr pacien{i care vor internare, sau pacien{i care all imagine

CT specificd pentru Covid-19 vor fi vdzute de medicul de gardd de pe Medicald care decide internarea.

Cazurile severe care necesit[ internare in ATI se duc la etajul 3 - confirma{i sau la etajul 2 - suspec{i

dLrp6 ce este lZcutd FO de medicul de gardd de pe Medicald. Vor fi transpofta{i cu liftul 4 care trebuie

chernat la parter.
Nu se trimit la Roman pacienti doar pentru consulturi interdisciplinare, ci numai pacienti investigati,

care necesita internare.

8.4.1. Regulament de ordine interna pentru inbrlcarea ,i dezbrlcarea
echipamentului de protec{ie
IMBRACAREA ECHIPAME,NTULUI DE PROTECTIE IN VE,STIARE/CAMERA DE GARDA
,/ la intrarea in tura veti gasi in vestiare/calrera de garda echipamente de protectie (costLrme de

protectie UF, combinezoane, masti, ochelari, etc) pentru tot personalul din tura respectiva.

DEZB RACAREA ECH I PAM EN'f U LU I CONTAM INAT COVID
,/ in sectie dezbracati prirnLrl rand de manusi si halatul UF, apoi spalati si dezinfectati rnainile si va

deplasati pe ralnpa 1 spre containerul de decontaminare unde va decontatninati echiparnentul.
,/ dupa decontaminare va deplasti spre zona UPU- SMURD (intrarea CT), iar dezbracarea

echipamentului va avea loc tn zona special amenajata pentru dezechpare, prevazuta cu chiuveta,

sapun, dezinfectant si cutii cu pungi galbene pentru depozitarea echipamentelor.

Dupa dezechipare intrati in zona curata UPU-SMURD vestiar/ camera de garda intrati direct in baie

unde va spalati rnainile cu apa si sapun si va dezinfectati si apoi va echipati de plecare la dorniciliu.

8.4.2. Utilizarea echipamentului de protectie de catre cadrele medicale pentru
contactul cu pacientul suspect de infectia cu COVID 19
Nlateriale necesare:
,/ manusi: 2 perechi
,/ masca FFP2
,/ boneta
,/ combinezon/halat UF
'/ sort uf
,/ ochelari de protectie
'/ dezinfectant
,/ sapun
,/ sursa de apa curenta
,/ cutie carton pentru deseuri periculoase cu pllnga galbena
,/ recipient de dezinfectie cu solutie dezinfectanta pentrut dezinfectie nivel ir,alt

Imbracare echipament:
Se efectueaza intr-o camera separata astfel:
,/ se efectueaza strangerea parului(unde este cazLtl)pentru a nu atarna pe umeri
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'/ indepartam bratari,bijuterii, inele, ceas etc,/ spalam rnainile si le dezinfectam conform protocolului
,/ imbracam prirna pereche de manusi
,/ aplicam masca FFP2, fixand-o etans pe fata acoperind gura si nasul
'/ imbracam boneta,acoperind tot parul si fi'untea(in cazul in care nu avem combinezon),/ incaltam botoseii
'/ imbracam combinezonul aplicand si gluga avand grija sa acoperim tot parul si fruntea( in cazul
folosirii halatului UF solicitam ajutorul unui coleg pentru a lega halatul la spate),/ aplicarn ochelarii de protectie, fixandu-i etans pe fata
'/ imbracam a doua pereche de manusi fixand manseta combinezonului/halatului sub manusa
'/ in cazul in care utilizam halat UF vom imbraca si un sort impermeabil fixat la spate
Dezbracare echipament:
Dupa efectuarea rtanevrelor la pacientul suspect de infectie cu virusul COVID l9 se efectueaza
dezechiparea in antecalnera astfel :

'/ dezinfectam mainile conform protocolului
'/ indepartarr"r ultimele manusi imbracate si le introducem in punga galbena pentru deseuri
periculoase
,/ dezinfectarn rnainile conform protocolului
'/ indepartam ochelarii de protectie si ii introducem in recipientul pentru dezinfectie de nivel inalt,/ dezinfbctam mainile conform protocolului
'/ indepartam combinezonulihalatul UF, incercand sa nu ne contaminam,rulandu-l cu partea
interioara spre exterior si il introducern in punga galbena pentru deseuri periculoase,/ dezinfectarn rnainile conform protocolului
'/ indepartarn botoseii incercand sa nu ne contaminam si ii introducem in punga galbena pentru
deseuri periculoase
,/ dezinfectarn rnainile conform protocolului
'/ indepartam masca FFP2 si o introducern in punga galbena pentru deseuri periculoase,/ dezinfectam rnainile confonn protocolului
'/ indepartam prirna pereche de manusi imbracata si o introducem in punga galbena pentru deseuri
periculoase
,/ dezinfectam mainile conform protocolului
,/ spalam mainile confonn protocolului
,/ dezinfectam mainile conform protocolului

8.4.3. Circuitul pacienfilor in UPU SMURD
Toti pacientii sositi cu ambulanta, dar si cu mijloace proprii sunt triati la triajul
epidemiologic UPU-SMURD (CORT 1)

PACIEN .COVID 19
Pacientii NON-COVID (dupa completare chestionarului CORT l) sunt dirijati pe
tampa 1 catre zoflatriaj UPU unde sunt preluati de personalul sanitar si drijati in zonele
cu pacientii NON-COVID in functie de afectiunea pacientilor: reanimare, urgente
majore, urgente minore, oonsultatii speciale. Dupa consultul medicilor vor fi dirijati
catre spitalele NoN-covID in vederea internarii.
CIRCUITUL PACIENTILOR SUSPECTI COVID 19
Pacientii SUSPECTII COVID 19 (dupa completare chestionarului in CORT 1) sunt
dirijati in CORT 2 sav containere unde sunt consultati si in functie de starea lor sunt
dirijati astfel:
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,/ pacientii cu simptorne minore care sunt tratati si li se dispune autoizolarea la
domiciliu sunt dirijati in containere pentru a astepta ambulanta
./ pacientii simptornatici care prezinta sin-rptomatologie rnedie fara insuficienta

respiratorie acuta si necesita investigatii ( CT, RX) sunt dirijati pe rampa 2 catre Tona cLt izolatoare

UPU- COVID : IZOLA'|OR 1

,/ pacientii simptomatici care prezinta insuficienta respiratorie acuta si necesita

investigatii ( CT, RX), supraveghere avansata si tratament sunt dirijati pe rampa 2 catre zona cLl

izolatoare UPU- COVID : IZOLATOR 2
./ pacientii care sunt conflrmati si vin din autoizolare, sLrnt diriiati spre sectia Boli

infectioase in vederea internarii
,/ pacientii care sunt in autoizolare si vin cu patologie diversa nelegata de COVID, sunt

dirijati pe rampa 2 catre IZOLATOR I pentru consult de specialitate. Daca nu se interneaza sunt

transporlati cu arnbulanta inapoi in autoizolare
,/ pacientii confirmati veniti cu ambulanta din spitalele NON-COVID sunt dirijati catre

Boli lnfectioase, daca nu sunt critici. Daca sunt critici vor fi dirijati pe rampa 2 in IZOLATOR 2

pentru suport si investigatii suplimentare in vederea internarii.

8.4.4. Func{ionarea Cabinetului de Medicini Dentari de Urgenfi in contextul
infec(iei SARS CoY 2
To{i pacienlii sunt considerali poten}ial suspec{i ;i se vor lua tnf,surile de protec{ie corespunzdtoare

conforrn ghidului de r"rtilizare ralional5 a PPE.

To{i pacienlii sunt dirijali cdtre cort pentru efectuarea triajului epidemiologic.

Dacd este negativ (fErd simptome respiratorii, ldrd contact epiderniologic, fbrd istoric) este diriiat cltre
cab. de Med. Dentari de urgen{d. Medicul sund in triaj qi inregistreazd electronic fiqa pacientului qi

intocmeEte foaia scriptic, dr-rpd care consultd pacientLrl, il trateaz[ Ei completeazd FO inclLrsiv cu

examenul clinic, tratarnentul efectuat Ei rnaterialele folosite. La sfbrqitul turei medicul aduce foile

pacien{ilor la as sef de turd pentru a fi verificate 9i scdzute apoi de registrator.

Dacd pacientul este pozitiv(sirnptome, istoric, contact) este dirijat in coft/container (sp de izolare), apoi

as din coft sund in triaj pt inregistrarea FO, este consultat de medicul din UPU pentru suspiciunea de

Covid-19 (eventual testat dac[ se considerd necesar). Medicul cdruia i s-a repartizat cazul discuta ctt

medicul stomatolog pentru tratarea pacientului la sfArEitul consultaliilor acordate pacienlilor noncovid,

dupd care se va face nebulizare conform protocolului. Dacd nu sunt consultali pacien{i suspecli pdnd la

sfdrqitul turei atunci se va face nebttlizare la orele l4 qi 21.

8.5. CIRCUITE SECTIA PBDIATRIE actuahzate pentru pacienti Covid-l9
suspect/confirmat
Zona curate este in spatiul mansardei corpulLri C.

CIRCUITUL PERSONALULUI:

La intrare in tura:
. Intrarea in sectie scara laterala Nordica- vestiare - liftul mare - zona ctrata cu intrarea/iesirea

langa lift - camera curata la intrarea in sectoare unde personalul se imbraca cu echipament de protectie

COVID * intrare in sector.

La iesirea din tura:
. Cam era dezbracare la iesirea sudica din sector - scara laterala sudica - pasarela - container de

decontaminare - intrarea principala sectie - calrlera dezbracare - vestiare - iesirea laterala Nordica.

. Portul echiparneritului de protecJie pe tot timpul prezen{ei in unitate a personalului este

obligatorie.
. De asemenea personalul sanitar trbLrie sd aibd unghiile tdiate scurt gi sd nu poarte inele sau

verighete in timpul serviciului.
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. Spdlarea m0inilor cu api gi sdpun este obligatorie conform protocolului stabilit.

CIRCUITUL BOLNAWLUI

Din camera de consultatie - intrarea laterala sudica - scari - sector etaj Z/sau etaj 3 - salon.

CIRCUITUL ALIMENTELOR

. Toate alimentele vor fi aduse cu masina destinata special pentru transportul alimentelor.

. Mancarea ajunge in sectie ambalatape portii, in caserole individuale.

. Infirmiera desemnata de la oficiu, va prelua cutia cu caserole gata pregatite si o va transporta si
depozita pe masuta de la intrarea in sector.
. Va lasa doar portile de pe sectorul respectiv, pe regimuri, dupa care se retrage pentru a veni
infirmiera din sectorul respectiv, cu echipament curat si va distribui portiile de mancare pacientilor.
. Caserolele si tacamurile folosite de pacienti vor fi aruncate la deseuri infectioase.
CIRCUITUL BIBEROANELOR

. Biberoanele cu preparate dietetice (lapte, orez, ceai) vor fi transportate in cutia special
desemnata, de catre infirmiera de la oficiu panala intrarea in sector, unde o va lasa pe masuta de la
intrare.
. Dupa carc se retrage pentru a veni infirmiera din sectorul respectiv, cu echipament curat si va
distribui biberoanele pacientilor.
. Transportul biberoanelor cu alimente se va va face pe scara principal (zona curata) conform
protocolului stabilit.

. Dupa terminarea alimentatiei, biberoanele si tetinele vor fi submerjate in solutie
BICLOSOL 0r1o/o (% tablet Biclosol la I litru de apa) direct in sector, pe hol, in cutia cu capac
special desemnata pentru asta.
. Dupa timpul de actiune de 15 minute, infirmiera cu manusi curate va scoate biberoanele si
tetinele scurse si le va depozita in cutia de transport biberoane.
. Transportul biberoanelor folosite se face pe scara laterala sudica (inspre magazia lui Valentin)
de catre infirmiera de sector pana la etajul I pe masuta de la intrare in sectorul B 1.. Infirmiera de la Bucataria dietetica preia cutia cu sticle si le proceseaza conform protocolului.
. Masutele de depozitare alimente se vor dezinfecta dupa fiecare folosire cu 0,4Yo clor activ :
l+ll2 tableta Biclosol la I litru apa.
CIRCUITUL LENJERIEI
. Colectarea lenjeriei murdare se face la patul bolnavului, direct in sac, evitdnd manevre inutile
(sortare, scuturare). Obligatoriu se folosesc mdnuqi gi mascl pentru colectarea lenjeriei.
. Lenjeria se colecteaza in saci de culoare galbena, se inscriptioneazdcu COVID-I9, sectorul.. Pilota si perna se vor colecta separate in saci. Sacii se incarca pe3A din capacitate, vor fi bine
stransi la gura (etansi) si legati cu coliere.
. Toata lenjeria este considerata cu risc infectios.
. Se anunta telefonic infirmiera de la spalatorie.
. Sacii se transporta pe scara exterioara sudica, pe rampa, prin curtea interioara a sectiei si se
transfera in spalatorie pe fereastra special desemnata.
. Program orar 10.00 - 11.00.

CIRCUITUL DESEURILOR PERICULOASE
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. Deseurile periculoase vor fi eliminate o data pe zi la platforma de depozitare temporara a

pavilionului interne intre orele 09.00 - 10.00

. Toate deseurile din SECTIE - sunt considerate deseuri periculoase.

. Deqeurile periculoase se colecteazd astfel: - cele infec{ioase lichide qi solide in CUTII
GALBENE CU SAC iN fNffnIOR; - cele tiietoare - infepitoare in CUTII GALBENE DIN
PLASTIC. Dupi umplere, recipientele se inchid ermetic.
. Transportul degeurilor periculoase pdni la locul de eliminare finald se face cu respectarea

strict[ a normelor de igieni gi securitate in scopul protejlrii personalului.
. Transportul degeurilor periculoase in incinta unitdtii sanitare se face de la locul depozitarii
(iesirea lateralasudica (spre magazia lui Valentin) prin fata Sectiei Infectioase, pana la platforma de

depozitare a pavilionului Interne.
. De$eurile sunt transportate cu ajutorul pubelelor. Deseurile periculoase vor fi eliminate o data

pe zilaplatforma de depozitare temporara a pavilionului interne intre orele 09.00 - 10.00.

8.6. REGULAMENT INTERN IN PEDIATRIE
Respecta{i regulile stabilite de conducerea unitl{ii qi discutafi cu colegii despre procedurile de

siguranfl privind COVID-19.
Pacientii confirmati
. Pacienfii vor fi asezati in rezerve/saloane in functie de numarul de paturi.
. Nu aEezali mai mult de un pacient lntr-un pat.

. Pacientii nu au voie sa iasa din salon , cu exceptia mersului la WC pla etajul 3.

. La etajul2, pacientilor le este strict interzisa iesirea din salon.

. Pentru a reduce stresul qi anxietatea, explicali pacien{ilor ce facefi gi de ce.

. Folosifi limbaj comun givorbili rar.

. Explicafi procedura unitdlii sanitare pentru COVID-l9, cum ar fi izolarea qi interzicerea

accesului vizitatorilor, precum gi paEii urm[tori.
Plstrafi cel pufin 1,5 metru distanfi intre pacien(i.
Cele 5 momente ale igienei mflinilor
Utilizati o solu{ie pebazd de alcool sau spdlafi mdinile cu ap[ qi sdpun:

f . inainte de a pune mdna pe un pacient.

2. inainte de a incepe proceduri aseptice.

3. Dupd riscul expunerii la fluide corporale.

4. DupI ce punefi mdna pe un pacient.

5. Dup[ ce atingefi obiecte din jurul unui pacient. Dac[ efectuafi o procedur[ care genereaz[ aerosoli,

cum ir fi intubarea, folosili o mascd de protecfie respiratorie, de ex. N95. Verificafi intotdeauna

etanqeitatea!
Retineti! Nu vi atingefi ochii, nasul sau gura cu miinile goale sau cu mlnuqi inainte de a efectua

igiena adecvati a mflinilor.
. Realizali curd\area gi dezinfectarea regulatf, a mediului.
. Asigurali o ventilalie bunS: dacl este posibil, deschidefi uqile Ei ferestrele.

. Stoorrile echipamentelor de protecfie personald scad drastic, in special

datoritd utiliz[rii necorespunzdtoare a acestora de citre personal medical.

Acum suntem in pericol de expunere daci nu respectlm toate instruc{iunile in vigoare.

8.7. MUTAREA/TRANSPORTULPACIENTILOR
Dac6 un pacient CONFIRMAT/SUSPECT trebuie mutat/transportat (ex. radiologic altele), planifica{i

mutarea din timp, luati legatura telephonic cu serviciul respective pentru confirmare:
o pacientui protejat cu masca de unica folosinta, capelina, manusi unica folosinta,halat de unica

folosinta, botosei de unica folosinta
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. insotitorul - acelasi echipament

. tot personalul care vine in contact direct cu pacientul trebuie s[ poarte echipament de protecfie
personal conform PPE.
o circuitul este pe scara laterala Nordica (spre magazia centrala)
8.8. Principii generale
La internarea pacien{ilor Covid pozitiv se efectueazd examen de specialitatea Boli Infecfioase,
incadrdndu-se in forma clinicl de boal6, se completeaz[ FOCG gi se indic6 tratamentul, conform
protocolului.

Yizita va fi efectuatd zilnic de medicii de turd din sectoarele cu pacienfi confirma{i pozitiv Covid,
internafi (din toate specialitilile) conform ordinului atasat, cu supervizarea telefonicI a medicului
specialist boli infec{ioase/pneumolog.

in momentul efectudrii vizitei, personalul va purta echipamentul de protectie. Intrarea ln saloane cu
FOCG este interzis[. Documentele medicale se vor completa in alte spa{ii decOt cele ?n care se afl6
pacientii confirmafi pozitiv Covid 19.

Pentru pacienfii care au nevoie de consulturi interdisciplinare, acestea se vor efectua prin solicitarea
telefonica a medicilor specialiqti.

Extemarea pacienlilor se va face cu avizul medicului infecfionist, conform metodologiei.

in timpul programului de lucru de cite 6 ore este interzis consumul de alimente in vestiare sau in alte
spadii din cadrul secfiilor/compartimentelor. Persoanele care au indicatii medicale (de ex. diabet
zaharat) vor avea un pachet ambalat de alimente care va fi consumat la nevoie, individual. De
asemenea este interzis[ asocierea mai multor salaria]i pentru servirea mesei la comun qi se vor respecta
regulile de distanfare social6, purtarea mdgtilor fiind obligatorie.
Nepurtarea in mod corespunzdtor a PPE poate fi consideratd faptd de naturd azddfunici combaterea
bolilor, respectiv nerespectarea mdsurilor privitoare la prevenirea sau combaterea bolilor
infectocontagioase, dacd fapta a avut ca urmare rdspdndirea unei asemenea boli, se pedepseqte cu
inchisoare de la unu la 5 ani.
Asistentii din cadrul compartimentului CSPIAAM vor instrui in permanenfd salariatii cu privire la
respectarea circuitelor functionale de la nivelul Spitalului Judefean de Urgenfd Piatra Neamf.
In momentul consultului interclinic, medicul care face solicitarea va informa medicul solicitat asupra
circuitelor funcfionale de la nivelul secfiei in care se face consultul.
Pentru pt#are"* pachetelor cdtre pacienfii internafi din partea apar]indtorilor se stabileqte programul
zilnic 11""-14"". Pachetele predate vor fi obligatoriu insofite de formularul de predare-primire
completat. Activitatea de predare a pachetelor citre personalul unitdtii sanitare spre a fi livrat
pacienfilor se va desftqura in urmdtoarele locafii:
- Pavilion Chirurgical - sala aqteptare UPU
- Pavilion Boli Infectioase - latriaj, parter
- Pavilion Psihiatrie - parter, sala agteptare
- Pavilion Pediatrie - parter, holul de la intrare.
Asistenfii qefi vor intocmi necesarul de PPE pe baza consumului total din luna anterioard dar qi a
consumului pe ture sau a consumului individual al personalului din fiecare
secfie/compartiment/laborator. Necesarul va fi insotit de urmltoarele documente:

a) motivarea estimdrii cantitative;
b) specificafiile tehnice ale PPE solicitate;
c) declarafie pe proprie r[spundere asupra celor solicitate.

Necesarul este centralizatqi avizat de Directorul Medical gi Directorul de ingrijiri urmdnd a fi trimis
cdtre serviciul AAI pentru estimarea costurilor.
Serviciul Financiar-Contabil verificd disponibilitatea fondurilor necesarc achiziliilor sau intocmeqte
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solicitare de suplimentare fonduri de la ordonatorul de credite.

Circuitul documentelor mai sus descris nu trebuie s[ depdqeascd24 de ore
Dupd livrarea PPE achizilionate, comisia de receplie va proceda la recepfia acestora urmdnd a fi
introduse in magazie concomitent cu prelucrarea datelor in sistemul informatic de gestiune a stocurilor.

8.9. Circuite
Masuri de protectie pentru personalul medico-sanitar
Zona crtrata - circuite
Zona atrata- spatiul destinat personalului medico - sanitar fara contact cu pacientul COVID- 19 si

locul unde se imbraca echipamentul de protectie specific COVID.

8.9.L. Pavilionul Boli Interne
Pentru personalul medico-sanitar al intregului pavilion zona curata este spatiul compartimentului

Endocrinologie. Circuitul personalului la intrarea in tura - accesul se face direct in acest spatiu pe scara

din spatele pavilionului cu usa securizata . In spatiul zonei curate se lasa hainele de strada, se imbraca

echipamentul obisnuit de spital sau pijama de unica folosinta si echipamentul de protectie COVID.

Personalul echipat iese din zona curata pe usa holului de la intrarea principala. Pe scara de acces spre

etaje sau cu liftul mic se ajunge la fiecare nivel. La sfarsitul programului de la fiecare nivel , pe scara

principala , personalul coboara in holul pavilionului, apoi pe cea de a doua usa din spatele pavilionului

usa securizata , se indreapta spre tunelul de decontaminare biologica din imediata apropiere, reintra

apoi pe acceasi usa in holul principal unde se face dezbtacarea si unde nu are acces decat personalul

medico-sanitar. Dezechiparea se face in ordinea cunoscuta de la sesiunile de instruire anterioare.

Recititi protocolul, urmariti pictogramele existente in PUBLIC. Exersati dezbracarca.

Echipamentul se depoziteaza in cutii galbene cu saci inchisi etans cu colier.
Deseurile periculoase se elimina odata pe zi la platforma de depozitare temporara a Pavilionului

Interne, intre orele 18:00 - 18:30

Purtati masca de protectie si in prezenta colegilor. Sursele de infectie sunt pacientii si personalul

medico-sanitar.
Etajul I Neurologie va interna pacienti neurologici care necesita tromboliza, pacienti suspecti

neurologici, dar si pacienti suspecti din celelalte specialitati, in conditiile in care locurile destinate

pacientilor suspecti din spital vor fi insuficiente.

Pavilion Chirurgical Etajul 5 Cardiologie.
Zona curataa sectiei este amplasata in vestiarele din imediata apropiere a liftului 1 si in camera de

rapoarte a medicilor.

Circuitul la intrarea in tura - scara principala - receptie - liftul I - etajul 5- vestiare.

Cu echipamentul de protectie COVID se intra in sectia cu paturi prin usa securizata.La iesirea din tura

personalul trece prin zona de decontaminare UV si biocid, apoi intra in zona de dezbtacare amenajata

in salonul 14 sau tot prsonalul in echipamentul de protectie COVID coboare cu unul din lifturile
COVID la parter apoi pe usa nordica de iesire se indreapta spre tunelul de decontaminare cel mai

apropiat.Revine pe acelasi traseu in camera de dezechipare mentionata.

Dezbracarea se face in ordinea cunoscuta de la sesiunile de instruire anterioare. Recititi protocolul,

urmariti pictogramele existente in PUBLIC. Exersati dezbracarca. Echipamentul se depoziteaza in cutii
galbene cu saci inchisi etans cu colier.

Circuitul personalului la plecarea acasa - vestiare - liftul 1 - intrarea principala.

Deseurile periculoase vor fi eliminate odata pe z1 ,la platforma de depozitare temporara a Pavilionului

Chirurgical, intre orele 06:30 - 09:00
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Purtati masca de protectie si in prezenta colegilor. Sursele de infectie sunt pacientii si personalul
medico-sanitar.
. Echipamentul specific de protectie COVID este asigurat de sectia chemata la consult, pentru
pacientul din UPU .

o modicul cardiolog se dezechipeaza de echipamentul COVID utilizat in sectia proprie, urmand
traseul precizat in Protocolul Masiuri de protectie pentru personalul medico-sanitar in Cardiologie in
spatiul amenajat pentru dezbracare in salonul 14 din imediata vecinatate a liftului 1. Imbraca apoi
echipamentul de protectie curat covlD inzonade imbracare mentionata.
. cu liftul I destinat personalului medico -sanitar necontaminat - laparter in UPU.
. Dupa efectuarea consultului in UPU se indreapata spre tunelul de decontaminare amplasat la
iesirea estica de la nivelul parterului .Dezbracarea se face in ultima incapere cu mont-charge, de pe
culuarul din dreapta lifturilor , incapere neutilizata in prezent. In acest spatiu UPU va asigura
dezinfectant hidroalcoolic de maini si cutii de carton galbene cu sac destinate depozitarii pentru
eliminare a echipamentului specific COVID.
. Cu liftul I la etajul V urmand traseul precizat in protocolul zonacurata-circuite.

8,9.2. Pavilion Chirurgical Etajul 4 Neonatologie
Zona curata a sectiei este vestiarul de la etajul 5, aflat in apropierea usii scarii de acces.
Circuitul personalului la intrarea in tura - intrarea principala - liftul I - etajul 5 - vestiar. Dupa
imbracarea cu echipamentul obisnuit de spital sau pijama de unica folosinta si echipamentul de
protectie COVID se coboara pe scara sau cu liftul 1 la etajul 4 spre sectoarele de activitate. La sfarsitul
programului tot personalul in echipamentul de protectie COVID coboara cu unul din lifturile COVID
la parter apoi pe usa nordica de iesire se indreapta spre tunelul de decontaminare cel mai apropiat sau
intra in tunelul de decontaminare de la etajul V. Revin la etajul4 cu unul din lifturile COVID
dezechiparea de echipamentul specific se face in salonul 8 din imedi ata vecinatate a lifturilor salon
dotat cu dus ; se imbraca apoi halat de unica folosinta se merge la vestiar apoi pe circuitul personalului
la iesirea din tura etaj 5 - liftul I -receptie - intrarea principala .

Dezbtacarea se face in ordinea cunoscuta de la sesiunile de instruire anterioare. Recititi protocolul,
urmariti pictogramele existente in PUBLIC. Exersati dezbracarea. Echipamentul se depoziteazain cutii
galbene cu saci inchisi etans cu colier.

Deseurile periculoase vor fi eliminate odata pe zi ,la platforma de depozitare temporara a Pavilionului
Chirurgical, intre orele 06:30 - 09:00

Purtati masca de protectie si in prezenta colegilor. Sursele de infectie sunt pacientii si personalul
medico-sanitar.

8.9.3. Pavilion Chirurgical Etajul 4
Sectorizare:
I Sector NON- COVID - etajul 5 ( fostul sector de ginecologie- pentru lehuze, gravide, ginecopate).

2.Sector suspecti ( fostul sector de gravide ).Conform indicatiilor primite s-au mutat vestiarele
personalului ( medici, asistente si infirmiere) in salonul 408 si la camera -raport garda medici.

Pentru a respecta Ordinului MS nr. 1321/ 22.07.2020 (,, in perioada in care se asteapta confirmarea
COVID-I9 pacientii vor fi izolati in camera individuala cu grup sanitar propriu"), putem caza 4
paciente in cele trei saloane si rezerva care au baie proprie , o pacienta in salon internari de zi sio
pacienta in fostul vestiar medici cu toaleta mobila.
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3. Sector COVID -sectorul de lehLrze eta.i 4, delimitat de paravan cu usa, pentru lehuze, gravide si

ginecopate .

4.Sala de nasteri si sala de opratii situate la etajul 4 deservesc pacientele suspecte si pozitive.

Circuitul personalului:

-lntrarea principala-liftul I - etaj 4 - vestiar.

-Sector COVID : vestiar ( personalul se echipeaza complet de la vestiar )- sector COVID - dezechipare

in salonul l1 ( prevazut cu dus si aparat de tratare a aerului)- vestiar.- liftul 1- iesire.

-Sector suspectiCovid, sala de nasteri si sala de operatii etaj 4 : vestiar( se echipeaza cu uniforma UF

la vestiar) - traseu pe pertea dreapta a lifturilor - sector SUSPECTI-/ SN/ SO ( COMPLETEAZA
ECHIPAMENTUL LA INTRAREA IN SECTOR)- la iesirea din tr"rra se dezechipeazala filtru ( se

monteaza aparat de tratare a aerului) - vestiar- liftul l- iesire.

- Medicii de garda solicitati in UPU: echipament din camera de garda, liftul 2- UPU-dezechipare in

incaperea de langa liftul pentru pacienti Covid de la parter ( - camera dezechipare echipament COVID)
- liftul 2- sectie.

Datorita lipsei de personal de ingrijire, in luna august, pe tura de noapte avem o singura infirmiera
pentru sala de operatii etaj 4 si sala de nasteri, o infirmiera pentru sector NON-COVID- etaj 5 si o

infilniera care lucreaza pe sector Covid si Suspecti ( cu echipare conform sectorului) .

8.9,4, Pavilion Chirurgical Terapie Intensivf, Etaj 3 Neurochirurgie
Circuitul pacientului:
. din pavilionul Boli Infectioase sau din alta sectie cu pacienti COVID , pacientul cu echipament

de protectie are urmatorul traseu: - Centrala termica - statie oxigen - intrarea nordica in Pavilionul

Chirurgical - hol lift 4 destinat numai pacientilor COVID - antecameraueata cu pereti usori la

intrarea in Neurochirurgie - hol interior TI
. din UPU - hol UPU - liftul 4 -intrarca in Neurochirurgie. CT va fi efectuaut inainte de urcarea

pacientului in TI Neurochirurgie, pentru a reduce riscul infectios prin scoaterea repetata a pacierntului

din TI.
. tranasportul cadavrelor cu liftul 4 - iesirea pe usa nordica a Pavilionului Chirurgical - morga.

Cadavrul este pus in sac special, se pulverizeazacu formol sau solutie clorigena 12,5o/o, se aplica al

doilea sac destinat cadavrelor care se eticheteaza cu COVID.
Circuitul personalului :

. a.i"sul la etajul 3 se face pe scara de incendiu. Imbracarea in echipamentul de protectie se face

in spatiul creat la intrare prin peretele usor cu usa careizoleaza holul sectiei. In acest spatiu este grupul

sanitar cu dus si dulapul ,cu usile inchise, in care se depoziteaza echipamentul de protectie.

. Lasfarsitul piogramului, dezbracarea echipamentului se face pe hol in imediata vecinatate a

boxei pentru curatenie si a usii de iesire din sectie, pe scara de incendiu. Echipamentul se pune in cutie

galbena cu sac sigilat cu colier. In camera de odihna pentru personal aflata in fata usii de intrare in

Ileurochirurgie, dezbracarea de echipament se face pe hol langa usa. Echipamentul se pune in cutie

galbena cu sac sigilat. Imbracarea echipamentului se face in camera de odihna.

Circuitul alimentului, medicamentului , materialelor sanitare si lenjeriei curata
. pe masute de inox, personalul ATI de la etajul 2 aduce aceste categorii pe scara de incendiu la

usa de intare in hol de unde vor fi preluate de personalul de serviciu in Tl-Neurochirurgie.

Circuitul infectelor:
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. cutiile galbene cu sac inchis etans pentru lenjerie murdara, echipamente de protectie si pungi
gel pentru bazinet sau bazinet de unica folosinta se depoziteaza in vestiarul eliberat din antecamera
intrarii in Neurochirurgie. Toate deseurile provenite din activitatea medicala a spatiului TI-
Neurochirurgie se elimina ca deseuri periculoase ambalate in cutii galbene cu sac sigilat in aceeisi
incapere cu alte infecte. Cutiile galbene cu lenjerie murdara pe care se marcheaza COVID vor fi
transportate la spalatoria centrala. Lenjeria nu se triaza. Deseurile periculoase vor fi eliminate odata pe
zi - 6:30-07:00 dimineata., cu liftul 4.
Scara de incendiu este scara $c\rata".
Intrarea in Neurochirurgie pe la liftul4 este scara cu posibil contaminate.

8.9.5. Pavilion Chirurgical Etajul 3 Ortopedie
Zona curata - spatiul destinat personalului medico - sanitar fara contact cu pacientul

COVID- 19 si locul unde se imbraca echipamentul de protectie specific COVID.

Circuitul personalului la intrarea in tura - scara principala - receptie - liful I - etajul 3

Zona curata este in vestiarul medicilor si asistentilor din imediata apropiere a usii spre scara laterala
de acces. In acest spatiu se face imbracarea cu echipamentul obisnuit de spital:

- Uniforma de U.F. , Masca chirurgicala, boneta, saboti, botosei, manusi U.F.

- Se intra astfel echipat in cabinet cadre medicale, unde se imbraca echipament specific covid ( masca
FFP2/FFP3 sau masca chirurgicala) tot aici se vor lua si cizmele.

- Peste masca FFP2/FFP3 se va pune o masca chirurgicala .

- La sfarsitul programului se va merge la decontaminare im curtea spitalului pe urmatorul traseu: lift
Covid,parter,iesire pe usa nordica,decontaminare;intoarcere in sectie pe acelasi traseu

- in sectie in salonul 319 dreapta special amenajat pentru dezbracareapersonaluluiaflat si el in afara
sectiei cu paturi, se face dezbracarea echipamentului COVID in ordinea cunoscuta din sesiunile de
instruire anterioare. Personalul va ramane cu prima masca (FFP2 /FFP3 sau o masca chirurgicala ), va
incalta sabotii de spital peste care la iesirea din salon 319, in presala, personalul isi va pune botosei,
manusi de unica folosinta.

- Cizmele vor fi decontaminate si pastrate curate in salon 319 stanga.

- La intrarea in vestiar pe hol asistentii vor indeparta botoseii iar uniforma de unica folosinta si masca
se vor indeparta in vestiar.

- La iesirea din tura personalul isi pune o alta masca chirurgicala cu care va parasi institutia.

- Circuitul personalului la iesirea din tura - vestiarul - liftul I sau scara de acces- receptie - intrarca
principala

Recititi protocolul, urmariti pictogramele existente in PUBLIC. Exersati dezbtacarea.
Echipamentul se depoziteaza in cutii galbene cu saci inchisi etans cu colier.

Deseurile periculoase vor fi eliminate odata pe zi la platforma de depozitare temporara a
Pavilionului Chirurgical, intre orele 06:30 - 09:00.

Purtati masca de protectie si in prezenta colegilor. Sursele de infectie sunt pacientii si personalul
medico-sanitar.
Deseurile periculoase vor fi eliminate odata pe zi la platforma de depozitare temporara a Pavilionului
Chirurgical, intre orele 06:30 - 09:00.
Purtati masca de protectie si in prezenta colegilor. Sursele de infectie sunt pacientii si personalul
medico-sanitar.
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8.9.6. Pavilion Chirurgical Etajul3 Urologie
Zona curata este in spatiul creat prin montarea unui peretele usor, cu usa, la capatul estic al holului
sectiei.
Circuitul personalului la intrarea in tura - usa laterala cu acces controlat - scara laterala estica - etajul

3 - zona curata. In acest spatiu care include si un grup sanitar cu dus se imbraca echipamentul specific
de protectie COVID apoi se intra in zona de ingrijire pacienti COVID. La sfarsitul programului tot
personalul in echipamentul de protectie COVID coboara cu unul din lifturile COVID la parter apoi pe

usa nordica de iesire se indreapta spre tunelul de decontaminare cel mai apropiat. Revin pe acelasi

traseu in zona de dezbracare in imediata vecinatate a peretelui despartitor de zona curata .

Dezbracarea se face in ordinea cunoscuta de la sesiunile de instruire anterioare. Recititi protocolul,

urmariti pictogramele existente in PUBLIC. Exersati dezbracarea. Echipamentul se depoziteaza in cutii
galbene cu saci inchisi etans cu colier.

Circuitul personalului la iesirea din tura - scara laterala estica - usa de iesire cu acces controlat.

Deseurile periculoase vor fi eliminate odata pe zi la platforma de depozitare temporara a Pavilionului
Chirurgical, intre orele 06:30 - 09:00.

Pentru asistentii si personalul auxiliar Urologie, vestiarul de la subsolul pavilionului este spatiul de

imbracare cu echipamentul specific COVID. Circuitul personalului la intrarea in tura - scara principala

- receptie - vestiar subsol - liftul 1 - etajul 3 , trecerea in echipament de protectie prin compartimentul

Chirurgie Infantila - sectia Urologie.
La sfarsitul programului, dezbracarea echipamentului de protectie COVID se face in salonul 219

amenaj at pentru dezbr acar ea compartimentelor din etaj ul 3 .

Circuitul la iesirea din tura - salonul 219 - liftul - subsol - vestiar - intrarea principala.

Purtati masca de protectie si in prezenta colegilor. Sursa de infectie sunt pacientii si personalul

medico-sanitar.

8.9.7. Pavilion Chirurgical Etajul 3 Chirurgie Infantill
Zona curata pentru imbracarea COVID este in spatiul creat iprin peretele usor cu usa la nivelul scarii

laterale estice etaj III cu dus si grup sanitar . Dupa imbracarea echipamentului obisnuit de spital sau

pijama de unica folosinta si a echipamentului specific COVID se indreapta spre compartiment . La
sfarsitul programului de lucru tot personalul in echipament de protectie COVID coboara cu unul din

lifturile COVID la parter apoi pe usa nordica de iesire (in vecinatatea platformei pentru deseuri) , se

indreapta spre tunelul de decontaminare cel mai apropiat (de la scara CT). Aici dupa decontaminare se

dezbraca echipamentu COVID . Pe scara laterala estica se intra inzona curata etaj III.

Dezbracarea se face in ordinea cunoscuta de la sesiunile de instruire anterioare. Recititi protocolul,

urmariti pictogramele existente in PUBLIC. Exersati dezbracarea. Echipamentul se depoziteaza in cutii
galbene cu saci inchisi etans cu colier.

Deseurile periculoase vor fi eliminate odata pe zi ,la platforma de depozitare temporara a Pavilionului

Chirurgical, intre orele 06:30 - 09:00.

Purtati masca de protectie si in prezenta colegilor. Sursele de infectie sunt pacientii si personalul

medico-sanitar.

8.9.8. Pavilion Chirurgical Etajul 2 Chirurgie Generala, Blocul Operator,
Neurochirurgie si medicii ATI
Zona curataeste in spatiul actual al Compartimentului Chirurgie-septic care are grup sanitar cu dus.
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Circuitul personalului la intrarea in tura - intrarea de acces securizata din extremitatea estica a
pavilionului - scara laterala de incendiu - intrarea in zona curata. In acest spatiu se imbraca
echipamentul obisnuit de spital si echipamentul de protectie COVID. Personalul echipat se
disemineaza in spatiile cu saloanele pacientilor COVID prin usa care desparte zona curata de restul
sectiei chirurgie.
Tot personalul in echipament de protectiecovlD coboara cu unul din lifturile COVID ,la parter apoi
pe usa nordica de iesire se indreapta spre tunelul de decontaminare cel mai apropiat. Dezechiparea in
conainer , dupa decontaminare se face in ordinea cunoscuta de la sesiunile de instruire anterioare.
Recititi protocolul, urmariti pictogramele existente in PUBLIC. Exersati dezbracarea. Echipamentul se
depoziteaza in cutii galbene cu saci inchisi etans.

Circuitul personalului la iesirea din tura - scara laterula estica - iesirea prin usa cu acces controlat.
Pentru asistentii si personalul auxiliar ATI, vestiarul de la subsolul pavilionului este spatiul de
imbracare cu echipamentul specific COVID. Circuitul personaluluilaintrarea in tura - scara principala
- receptie - vestiarul la subsol - liftul I - Sectia ATI. Dezbracarea echipamentului specific COVID se
face in incaperea din imediata vecinatate a scarii laterale etaj 2( cabinet statistica medicala) prima
incapere de langa scara laterala. Circuitul personalului la iesirea din tura - usa securizata ATI -pe scara
laterala sau cu liftul I - vestiare la subsol - receptie * intrarea principala.

Deseurile periculoase vor fi eliminate odata pe zi ,la platforma de depozitare temporara a Pavilionului
Chirurgical intre orele 06:30 - 09:00
Purtati masca de protectie si in prezenta colegilor. Sursele de infectie sunt pacientii si personalul
medico-sanitar.

8.9.9. Pavilion Chirurgical Etajul I ORL si CPR
Sectia ORL ramane destinata exclusiv pacientilor suspecti pentru care nu exista specialitate
corespondenta la Roman si pentru care nu se obtine avizul de transfer Ia Iasi ( CPR, Chirurgie
Vasculara, temporar ORL) . Sectia CPR va gazdui pacientii din prima categorie cu teste negative.
Blocul operator etajul I va fi destinat acestor pacienti.
Circuitul personalului CPR la intrarea in tura - intrarea principala - receptie - liftul I - vestiarele din
imediata vecinatate a lifturilor . . Personalul se imbraca cu echipamentul obisnuit de spital.
Personalul ORL si Oftalmo intra pe scara lateralainzonacurata, imbraca echipamentul specific Covid,
se disemineaza la locul munca in sectorul suspecti ORL, sectorul confirmati Oftalmo. La sfarsitul
programului coboara cu lifturile destinate pacientului suspect/confirmat Covid la parter de unde pe usa
spre platform de depozitare deseuri, se indreapta spre containerul de decontaminare. Dupa
decontaminare, echipamentul specific Covid se dezbraca in container apoi se urca pe scara lateral CT
in zona curata etaj I.
Dezbracarca se face in ordinea cunoscuta de la sesiunile de instruire anterioare. Recititi protocolul,
urmariti pictogramele existente in PUBLIC. Exersati dezbracarca. Echipamentul se depoziteazain cutii
galbene cu saci inchisi etans cu colier.

Deseurile periculoase vor fi eliminate odata pe zi ,la platforma de depozitare temporara a pavilionului
chirurgical, intre orele 06:30 - 09:00.

Purtati masca de protectie si in prezenta colegilor. Sursele de infectie sunt pacientii si personalul
medico-sanitar.

8.9.10. Pentru Pavilionul Chirurgical - CIRCUIT IN UPU
In " Masuri de protectie pentru personalul medico-sanitar - zona curata-circuite " material postat in
Public ,fiecare sectie are ptecizata zona curata - spatiul destinat personalului medico-sanitar fara
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contact cu pacientul COVID - zona in care se'imbraca echipamentul specific COVID. De asemenea se

precizeaza locul de dezbracare.
In momentul in care se solicita consult in UPU pentru medicul de garda, acesta dezbraca echipamentul
COVID utilizat in sectia proprie si imbraca echipament curat Cu liftul I destinat personalului,

necontaminat se ajunge in UPU.
Dupa efectuarea consultului la pacientul COVID din UPU dezbracarea se face in ultima incapere cu
mont-charge de pe culuarul din dreapta lifturilor , incapere neutilizata in prezent. In acest spatiu, UPU
va asigura dezinfectant hidroalcoolic de maini si cutii de carton galben cu sac destinate depozitarii
pentru eliminare ca deseu periculos, a echipamentului specific COVID .

8.9.L1. Laborator Radiologie si Imagistica medicala
Radiologie Pavilion Medicala
Circuitul personalului la intrarea in tura -scara laterala din extremitatea estica a Pavilionului Boli
Interne cu intrare direct inzona curata. In acest spatiu asistentul si infirmieracare pregatesc pacientul
pentru expunere vor imbraca echipamentul de protectie specific COVID recomandat pentru personalul

medical in contact direct cu pacientul COVID .

Restul personalului care nu are contact direct cu pacientul COVID in camera de expunere si care isi
desfasoara activitatea numai in zona curata va purta halat de unica folosinta, sort impermeabil,

capelina, masca chirurgicala,2 perechi de manusi,botosi .

Dupa finalizarea investigatiei personalul expus, se indreapta spre usa care duce la tunelul de

decontaminare , apoi se reintoarce in sala de expunere .Dezechiparea se face in sala de expunere

radiologica unde nu are acces decat pacientul ,asistenta si infirmiera .Dezbraca echipamentul specific

de protectie se face in ordinea cunoscuta de la sesiunile de instruire anterioara. Recititi protocolul,

urmariti pictogramele existente in Public . Exersati dezbracarca.Echipamentul se depoziteaza in cutii
de carton galbene cu sac sigilat cu colier. Intra apoi in zonacurata.
Circuitul personalului la iesirea din tura direct din zona curata pe scara laterula estica in curtea

spitalului .

Radiologie Pavilion Chirurgical
Circuitul personalului la intrarea in tura - scara si usa de acces dinspre Nefromed - intrarea in prima

incapere stanga ( spatiul CT nefunctional in acest moment) zona curata unde se imbraca echipamentul

de protectie specific COVID . Intreg personalul: medici, asistenti ,infirmieri imbraca echipamentul de

protectie specific COVID si intra in zona de investigatie a pacientului confirmat COVID .Intreg

personalul trece prin UPU la tunelul de decontaminare biologica .Revine apoi in radiologie unde

dezbracarea de echipamentul COVID se face in ultima incapere a culuarului inainte de usa de iesire

spre Nefromed .

Misuri de protec{ie pentru personalul medico-sanitar
Zona curatd- circuite
Zona curatd- spafiul destinat personalului medico- sanitar fdrl contact cu pacientul Covid-19 Ei locul
unde se imbracd echipamentul de protectie specific Covid-19.
Laborator CT qi RMN

Circuitul personalului la intrarea in turi - Scara laterald din extremitatea estic[ a Pavilionului
Chirurgical (dinspre spitalul vechi) cu intrare directd in zona curatS. in acest spafiu asistentul care

pregdtegte pacientul pentru expunere va imbr[ca echipamentul de protec]ie Covid-l9 recomandat

pentru personalul medical in contact direct cu pacientul Covid pozitiv. Personalul din camera de

comand6, care nu are contact direct cu pacientul va purta echipamentul de protecfie: masc6, halat de

unic[ folosinf[ cu gorf de plastic, m6nugi, capelin[, botoqi.

DupI finalizarea investiga(iei personalul expus dezbracl echipamentul specific de protecfie in
ordinea cunoscutI de la sesiunile de instruire anterioare. Se va reciti protocolul, se vor urmdri
pictogramele existente in Public, se va exersa dezbtacatea.
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Dezbrdcarea se face in sala de expunere CTIRMN. La iesirea din turd dup[ decontaminarea in
containerul din imediata vecinitate, dezbrdcarea de echipamentul de protecfie se face ln zona
amenaj atd in contai ner.

Echipamentul se depoziteazd"in cutii de carton galbene cu sac sigilat cu colier.
Circuitul personalului la ieqirea din turi - zona curat6 scara laterald esticS.

Circuitul pacientului Covid pozitiv / suspect spre CTIRMN
Pacientul confirmat Covid-l9 sau suspect care necssitd investiga{ie CT/RMN va fi echipat astfel:

mascd FFP2, capelind, halat de UF impermeabil sau halat de unicl folosin{d qi gorf de plastic UF,
m[nuqi, botoEi.

Pesonalul care insofegte pacientul va purta echipamentul de protecfie specific contactului direct cu
caz confirmat Covid-19.

Din Pavilionul Boli Interne qi Boli Infectioase prin curtea spitalului - Cenhala termicS- Stalia de
oxygen- intrarea prin uqa nordicl a Pavilionului Chirurgical (rampa din vecin[tatea platformei de
deqeuri) - holul UPU - CT/RMN.
NU SE VA UTILIZA RAMPA ALBASTRA intru-cdt v5 duce in spa(iul destinat Urgen{elor majore
pentru suspecfii Covid.
Circuitul pacientului din Pavilionul Chirurgical
Pacientul echipat ca mai sus este cobordt de la toate nivelele pe liftul 3 sau 4, apoi pe holul UPU spre
CT/RMN.
Se vor programa cu exactitate qi se vor respecta orele de prezentare ale pacien{ilor la CT/RMN.
8.9.12. Pavilion Pediatrie
Zona curata este in spatiul mansardei tronsonului C si Ia vestiarul asistentilor si infirmierilor.

Circuitul personalului la intrarea in tura - scara laterula nordica - vestiare-liftul mare din imediata
apropiere a scarii - zona curata cu intrare langa lift. Salonul I la etajul 1 este zona ourata in care se
face imbracarea echipamentului COVID.
ln zona curata, personalul se imbraca cu echipamentul de protectie COVID apoi se disemineaza pe
sectoare. La sfarsitul programului, dezechiparea de echipamentul COVID se face in camera de
dezbracarc din capatul estic al culuarelor etajelor 2 si 3 .Pe scara laterala estica - parter- pasarela - in
tunelul de decontaminare biologica- intrarea principala in sectie - camera de dezbracare cu dus
marcata la parter - vestiare.
Dezbracarea se face in ordinea cunoscuta de la sesiunile de instruire anterioare. Recititi protocolul,
urmariti pictogramele existente in PUBLIC. Exersati dezbracarea. Echipamentul se depoziteaza in cutii
galbene cu saci inchisi etans cu colier.

Circuitul personalului la iesirea din tura - zona curata - lift - scara laterala nordica.

Deseurile periculoase vor fi eliminate odata pe zi la platforma de depozitare temporara a pavilionului
interne intre orele 09:00 - 10:00

Purtati masca de protectie si in prezenta colegilor. Sursele de infectie sunt pacientii si personalul
medico-sanitar.

8.9.13. Pavilion Psihiatrie
Zona curata a personalului este parterul si etajul l, cu intrare direct de afara.
Etajul 2 ( unde se afla cabinetele personalului )este izolat, prin perete usor cu usa, de etajul 3, pe scara
de accces . Zona curata este prevazuta cu grupuri sanitare cu dus.
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Laintrarea in tura, intreg personalul se imbraca in zona curata cu echipamentul obisnuit de spital sau

pijama de unica folosinta si echipamentul specific COVID. Diseminarea personalului spre etajul 3 si 4
se face prin usa securizata de la nivelul scarii de acces.

La sfarsitul programului tot personalul coboare de la etalele 3 si 4 , prin sectorul NPI in echipamentul
COVID si se indreapra spre tunelul de decontarninare cel mai apropiat . Personalul se intoarce pe

acelasi traseu in camera de dezbracare . Dezbracarea echipamentului COVID se face in rezerva 5 din
imediata apropiere a scarii cu usa intre etajul 2 si 3 .

Dezbracarea se face in ordinea cunoscuta de la sesiunile de instruire anterioare. Recititi protocolul,
urmariti pictogramele existente in PUBLIC. Exersati dezbracarea. Echiparnentul se depoziteaza in cutii
galbene cu saci inchisi etans cu colier.

Din zona cllrata, personalul se indreapta spre iesire.

Circuitul pacientului - accesul pe scara NPI .

In Spatiul NPI cu doua saloane si grup sanitar propriu unde vor fi internati suspectii COVID. In restul

saloanelor de la etajul 3 si 4 vor fi internate cazurile confinnate COVID.

Deseurile de la etajul 3 si 4 se elimina pe scara din NPI, odata pe zi intre orele 06:30 - 09:00.

Purtati masca de protectie si in prezenta colegilor. Sursele de infectie sunt pacientii si personalul

medico-sanitar.

8.9.14. Pavilion Boli Infeclioase
Zona curata a sectiei este la parterul pavilionului, in spatiLrl vestiarelor si cabinetelor personalului.

Accesul se face pe scara nordica utilizata numai de personalul sectiei In acest spatiu personalul

imbraca echipamentLrl specific de protectie COVID apoi se disemineaza pe scara principala spre

etajele I si 2.

La sfarsitul programului personaltil dezbraca echipamentul specific COVID in camerele de

dezechipare de ta eta.jul I si 2 ;coboara apoi in tunelul de decontaminare biologica.Pe scara sudica

revine la vestiare . Iesirea pe aceeasi scara nordica din zona curata .

Dezbracarea se face in ordinea cunoscuta de la sesiunile de instruire anterioare. Recititi protocolul,

unnariti pictogramele existente in PUBLIC. Exersati dezbracarea. Echipamentul se depoziteaza in cutii
galbene cu saci inchisi etans cu colier.

Iesirea din sectie se face pe aceeasi scara nordica de la parter.

Deseurile periculoase vor fi elirninate odata pe zila platforma de depozitare temporara a pavilionului
interne intre orele 09:00 - l0:00

Purtati masca de protectie si in prezenta colegilor. Sursele de infectie sunt pacientii si personalul

medico-sanitar.

8.10. Protocoale biocide in contextul pandemiei
8.L0.1. Protocol utilizare ANIOS OXY' FLOOR
Categorie de produs Grupa principala 1 Tip de produs 2
. Detergent dezinfectant de nivel inalt pentru suprafete mari inerte, obiecte, echipamente

medicale.
Spectrul de actiune - bactericid, micobactericid, fungicid,virucid, sporucid .

Compozitie : - percarbonat de sodiu
- saruri coaternare de amoniu
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- acid peracetic generat in situ.
Actiune simultana de curatare - dezinfectie .

Forma de conditionare * pulbere alba fara miros .

Produsul se utilizeaza in seotiile cu risc infectios inalt - N.N prematuri , blocuri operatorii , ATI ,CPR
-arsi , bloc de nasteri, ambulante , spalatorie - triaj , oncologie
Mod de utilizare :

o solutie de lucru 1% - l0 g I I I apa calduta de la retea.
. Timp de contact 15 min.
Metoda de aplicare- stergere
Aria de aplicare - dezinfectant pentru suprafete si suprafetele dispozitivelor medicale inclusiv
incubatoare. Dupa trecerea timpului de contact pe suprafata procesata se clatesc numai suprafetele care
vin in contact cu alimentele utilizand apa de la retea.
Pentru incubatoare - operatiunea de curatare-dezinfectie se face folosind lavete sterilizate iar clatirea
incubatorului se face cu apa distilata sterila.
Procesarea suprafetelor in vederea decontaminarii mediului de spital utilizati tehnica de lucru din
protocoalele pentru curatarea - dezinfectia spatiilor cu diferite functiuni.
8, 10.2. Tablete dezinfectante clorigene
Substanta uctiva - dicloroizocianurat de sodiu ( NaDCC )

(cLoRoM)
Solutia clorigena de lucru are concentratie si timp de actiune in functie de suportul supus dezinfectiei
si nivelul dezinfectiei care se impune .

Produsul este recomandat pentru dezinfectia urmatoarelor suporturi in blocul alimentar si oficiile
alimentare : toate tipurile de suprafete lavabile ; obiectele de inventar din orice material ; obiectele /
echipamentele de lucru ; vesela / tacamuri; suprafete pe care se proceseaza alimente .

Solutia clorigena nu curata .Murdaria vizibila ii reduce actiunea dezinfectanta. Dezinfectia se va face
pe suprafete curatate anterior .

Solutia de lucru se prepara obligatoriu chiar inainte momentului utilizarii introducand in apa numarul
corespunzator de tablete
o Pentru dezinfectia generala a suprafetelor curate
- solutia de lucru O,Lo/o clor activ = lz tablete Biclosol la 1 litru apa
Timp de actiune 15 minute.
o Pentru dezinfectia suprafetelor murdare ( ex. suprafetele din grupurile

sanitare, pavimentele de trecere )
- solutia de lucru 0,4Yo clor activ = l+ll2 tableta Biclosol la 1 litru apa
Timp de actiune 15 minute .

'/ Pentru dezinfectia sifonului de pardoseala si vas WC( plasat in oricare din incaperi )- solutia de lucru lo/o clor activ = 4 tablete Biclosol la I litru apa
Timp de actiune 20 minute .

b. Pentru dezinfectia veselei
- solutia de lucru 0,Io/o clor activ : Yz tablete Biclosol la I litru apa
Timp de actiune 15 minute.
o Pentru dezinfectia suprafetelor care vin in contact cu alimentele
- solutia de lucru 0,010 clor activ : ll4 tablete Medicarine la I litru apa
Timp de actiune 15 minute .

Solutia dezinfectanta clorigena nu se amesteca cu alte substante dezinfectante Suprafetele curatate cu
detergent se clatesc apoi se dezinfecteaza cu solutie clorigena
Toate suprafetele care vin in contact cu alimentele vor fi clatite din abundenta dupa scurgerea
timpului de contact mentionat in text.
Biclosol , Jaclor, Clorom, - reprezinta denumirea comerciala a aceluiasi biocid avand pentru o tableta
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ca substanta activa 1,5gr clor activ. Pentru toate aceste produse se folosesc concentratiile si timpii de

actiune de mai sus.

8.10.3. Incidin active - Detergent dezinfectant
Produs concentrat pebaza de oxigen activ, substanta activa acidul peracetic se formeaza la prepararea

solutiei de lucru.
Produsul curata si dezinfecteazaintr-o singura etapa.

Activitatea produsului
- dezinfectie de nivel inalt a suprafetelor combinata cu proprietati de curatare
- se utilizeaza pentru suprafetele din zonele cu risc infectios inalt : ATI , Sali de operatie ,

N.N.Prematuri TI, Saloane ICD , Saloane in care se aplica precautiurri de contact (boli transmise prin
cocntact direct cu sursa de infectie), sali de pansarnente septic, cabinete endoscopie, Bloc de nasteri,

spalatorie spatiu de triere lenjerie murdara.
Sloutia de lucru are compatibilitate optirna cu toate tipurile de suprafete.
Concentratia solutiei de lucru este Zo/n - 20 grame pulbere (o masura de dozare) la un litrLr apa de la
retea (nu rnai calda de 30 gC) . Se amesteca solutia de cateva ori. Dupa 15 minute solutia este gata de

r-rtilizare.
Suprafetele se proceseaza prin stergere.

Stabilitatea solutiei de lucru necontaminata este 24 de ore din momentul prepararii.
Timpul de contact 15 minute . Pentru dezinfectia terminala in salonul pacientului BK pozitiv tirnpul
de contact este 60 minute .

Dupa trecerea timpLrlui de contact se clatesc cu apa de la retea numai suprafetele care vin in contact cu

alimentele pacientului . [n saloanele Neonatologie prematuri , TI , clatirea se face cu apa sterila pentru

toate echipamentele medicale utilizate la nou nascut si suprafetele din arealul nou nascutultti .

Solutia de lucru se prepara intr-un spatiu ventilat . In momentul prepararii persoana efectoare va pufta

ochelari de protectie , manttsi , masca, halat de ttnica folosinta .

Solutia de lucru nu se amesteca cu produse pebaza de clor. Poate genera clor gazos .

Recipientul cu produsul concentrat se stocheaza la 0 - 25 grade C. ,la distanta de surse de caldura .

Recipientul substantei concentrate nu se refoloseste, se elirnina la deseLrri periculoase .

8.10.4. LIFO CRUB
ProdLrdul este sapun dezinfectant lichid destinat dezinfectiei igienice si chirurgicale a mainilor prin
spalare .

Nu contine iod . Are in compozitie ingrediente pentru protectia pielii . Are actiune bactericida ,

micobactericida, fungicida, virucida .

Mod de utilizare :

- cursa pompei dozatoare (dispenser pentru recipient de 500 rnl) este de 3 ml .

- respectati protocoalele destinate igienei mainilor cu indicatii privind procedurile recomandate in

functie de nivelul de risc si dezinfectia chirLrrgicala a mainilor .

8.10.5. Maxil Sept Ultrarapid
Dezinfectant pentru dezinfectia ultrarapida prin pulverizarcpe suprafete mici de lucru si echipamente

medicale .

Solutia gata de lucru este pebaza de alcooli . Se utilizeaza apoximativ 15 ml / mp , tirnpul de contact 5
minute.
Nu contine fenoli , aldehide , clor . Se utilizeaza pe suprafete curate , nu necesita stergere , nll se

foloseste pe sticla acrilica, plexiglas, pe suprafete protejate cu lac pebaza de alcool .

Produsul este inflamabil , nu se fumeaza in preajma zonei de lucru , nu se pilverizeaza in preajma

oricarei surse de aprindere .

Inhalarea indelungata poate provoca somnolenta si ameteli . Se evita contactul cu pielea si ochii (poate

produce iritatii grave a ochilor). Nu se mananca in timpul folositii preparatului .

Echiparnentul de protectie in timpul pulverizarii : ochelari , manusi , masca .
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Se pastreaza in ambalajul original la temperatura de 5 -25 grade C , departe de orice sursa de caldura .

Ambalajul golit si curat se poate elimina la plastice reciclabile .

8.10.6. Primasept Med
Produsul este sapun dezinfectant lichid destinat dezinfectiei igienice si chirurgicale a mainilor prin
spalare .

Nu contine iod . Are in compozitie ingrediente pentru protectia pielii . Are actiune bactericida ,
micobactericida, fungicida, virucida .

Mod de utilizare :

- cursa pompei dozatoare (dispenser pentru recipient de 500 ml) este de 3 ml .

- respectati protocoalele destinate igienei mainilor cu indicatii privind procedurile recomandate in
functie de nivelul de risc si dezinfectia chirurgicala a mainilor
8.10.7. PROMANUM - Produs dezinfectant lichid destinat dezinfectiei igienice si
chirurgicala a mainilor prin frecare . Antiseptic hidroalcoolic .
Indicatii de utilizare :

Dezinfectia igienica a mainilor prinfrecare
- se utilizeaza cu ajutorul unui dispenser manevrabil si cu cotul
- mainile trebuie sa fie curate si uscate fara urme de pudra .

- se aplica in palma 3 ml produs nediluat
- timpul de contact 30 secunde
- cu mainile total acoperite de antiseptic se aplica cele 6 etape obligatorii prevazute de procedeul
standardizat pentru spalarea si frecarea mainilor .

- la sfarsitul procedurii mainile trebuie sa fie complet uscate
- nu stergeti mainile daca s-au epuizat cele 30 secunde, continuati procedurile standard de
spalare pana la uscarea completa a mainilor.
Dezinfectia chirurgicala a mainilor prin frecare .

Pentru aceasta manevra se folosesc 5 ml produs nediluat de 2 ori efectuandu-se aceeasi tehnica de
frecare a mainilor
- se utilizeaza cu ajutorul unui dispenser manevrabil numai cu cotul
- timpul de contact 3 minute
- mainile se pastreaza umede pe toata durata aplicarii procedurii.
Produsul este amestec hodroalcoolic volatil . Nu se utilizeaza in prezenta unei surse de foc ( interzis
fumatul in preajma utilizatorului de produs ) . Produsul isi reduce eftcacitatea in prezenta sapunului
.Dupa spalare mainile se clatesc insistent si se usuca bine cu laveta sterila inaintea celor doua aplicarii
ale antisepticului hidroalcoolic . contactul cu ochii poate produce leziuni .

Produsul se pastreaza in ambalajul original - bine inchis intre utilizari .

- tehnica si indicatiile pentru igiena mainilor vor respecta protocolul privind procedurile de
igiena a mainilor in functie de nivelul de risc al manoperelor de ingrijire .

Flacoanele contaminate cu produse patologice se elimina dupa golire la deseuri periculoase
Flacoanele goale curate se pot elimina la reciclare .

8.10.8. TERRALIN PROTECT - Detergent dezinfectant destinat curatarii /
dezinfectiei tuturor tipurilor de suprafete , chiar si a celor din materiale sensibile (
ex. sticla acrilica ) , a suprafetelor dispozitivelor medicale din sectii de ingrijire nou
nascuti, terapie intensiva
Solutia de lucru pentru suprafete este 0,5 Yo: 5 ml la 1 litru apa, cu un necesar de 40 ml solutie diluata
pentru acoperirea completa a unui m2 de suprafata . Suprafetele mari nu se clatesc .Se clatesc doar
suprafetele care vin in contact cu alimentele si toate suprafetele din arealul nou nascutului.
Solutia de lucru pentru obiectele sanitare/ recipiente colectoare si ustensilele destinate curatafii /
dezinfectiei este de 2 Yo : 20ml la 1 litru apa . Timp de actiune 15 minute . Cada de baie , vasul wc se
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curata - dezinfecteazacu solutie concentrata. La manipularea substantei se foloseste echipamentul de

protectie obisnuit - halat, manttsi , ochelari , masca .

Pentru tehnica de utilizare a biocidului se vor folosi protocoalele cu exigente de curatare ldezinfectie
in spital .

8.11. Utilizarea echipamentului de protectie de catre cadrele medicale pentru
contactul cu pacientul suspect de infectia cu COVID 19
./ Materiale necesare:
-manusi: 2 perechi
-masca FFP2
-boneta
-combinezon/halat UF
-sort uf
-ochelari de protectie
-dezinfectant
-sapun
-sursa de apa curenta
-cutie cafton pentru deseuri periculoase cu punga galbena

-recipient de dezinfectie cu solutie dezinfectanta pentru dezinfectie nivel inalt
,/ Imbracare echipament:
Se efectueaza intr-o camera separata astfbl:

-se efectueaza strangerea parului(unde este cazul)pentrrt a nu atarna pe umeri
-indepaftam bratari,bijuterii, inele, ceas etc

-spalam mainile si le dezinfectam conform protocolului
-imbracam prima pereche de manusi
-aplicam masca FFP2, fixand-o etans pe fata acoperind gura si nasul

-irnbracam boneta,acoperind tot parLrl si fruntea(in cazul in care nu avem combinezon)

-incaltam botoseii
-imbracam combinezonul aplicand si gtuga avand grija sa acoperim tot parul si fruntea( in cazul

folosirii halatului UF solicitam a.iutorul unui coleg pentru a lega halatul la spate)

-aplicam ochelarii de protectie, fixandu-i etans pe fata

-imbracam a doua pereche de manusi fixand manseta combinezonului/halatului sub manLlsa

-in cazul in care utilizam halat UF vorn imbraca si un soft impermeabil fixat la spate
,/ Dezbracare echipament:
Dupa efectuarea manevrelor la pacientul suspect de infectie cu virusuI COVID 19 se efectueaza

dezechiparea in antecamera astfel:
-dezinfectatn main i le conform protocolulu i

-indepartam ultimele manusi imbracate si le introducem in punga galbena pentru deseuri periculoase

- dezinfectam mainile conform protocolului
-indepartam ochelarii de protectie si ii introducem in recipientul pentru dezinfectie de nivel inalt

-dezinfectam mainile conform protocolului
-indepartam combinezonul/halatul UF, incercand sa nu ne contaminam,rutlandu-l cu partea interioara

spre exterior si il introducem in pllnga galbena pentru deseuri periculoase

-dezinfectam main ile conform protocolului
-indepartarn botoseii incercand sa nu ne contaminam si ii introducem in punga galbena pentru deseuri

periculoase
-dezinfectam mainile conform protocolului
-indepaftarn masca FFP2 si o introducem iu punga galbena pentrtl deseuri periculoase

-dezinfectam mainile conform protocolului
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-indepartam prima pereche de manusi imbracata si o introducem in punga galbena pentru deseuri
periculoase
-dezinfectam mainile conform protocolului
-spalam mainile conform protocolului
-dezinfectam mainile conform protocolului
8.12. Managementul in caz de deces al pacien{ilor din cadrul SJU Piatra Neamf
Pentru pacientii cu stare generala graya, cu boala amenintatoare de viata, recoltarea se
face imediat la intemare pe sectie. Pentru pacientii cu stare generala buna, recoltarea
probelor se va face conform recomandarilor Laboratorului.
Pentru decesul pacientilor confirmati vor fi respectate prevederile legale.
Pentru pacientii decedati confirmati Covid-l9 din Spitalul Judetean de Urgenf6 Piaha Neam{ vor fi
respectate prevederile legale: Cadavrul va fr aqezat in doi saci impermeabili, inchigi ermetic cu fermoar
qi va fi pulverizat cu produse biocide tip TP22 (pe bazd de formol), dup6 cum urmeazd: se stropgte
cadavrul cu produse biocide tip TP22, se introduce in primul sac, se stropeqte din nou cu produse
biocide tip TP22 gi se introduce in al doilea sac.
To[i deceda{ii din Spitalul Judetean de Urgentd Piatra Neamf vor fi transfera{i in cel mai scurt timp
in prosectur[, cu respectarea prevederilor Ordinului nr. 57012020 privind modificarea Ordinului
ministrului sanatatii nr. 436/2020 pentru aprobarea Protocolului specific privind managementul in caz
de deces al pacientilor infectati cu noul coronavirus (SARS-CoV2) referitoare la identificarea
persoanei gi anuntarea aparfin6torilor:
'/ Apartinatorii vor fi informati telefonic de catre unitatile sanitare in legatura cu cazurile
severe/critice si despre survenirea decesului. Incazul decesului se va indica prezentareala spital pentru
ridicarea decedatului in termen de 24 de ore de la deces, pentru apartinatorii care locuiesc la o
distanta mai mica de 100 km de locul decesului si de maximum 48 de ore daca acestia locuiesc la o
distanta mai mare de 100 km sau in situatii speciale. In situatia in care in urma comunicarii telefonice a
acestor conditii, apartinatorul declara ca nu se poate ocupa personal de formalitatile de declarare a
decesului in termenul stabilit (este internat in spital, este in carantina/izolare la domiciliu, sufera de o
afectiune medicala grava carc ii impiedica deplasarea etc.), va fi indrumat sa trimita, pe e-mail,
whatsapp, fax sau alt mijloc de comunicare la distanta sau chiar printr-o persoana delegata, o declaratie
semnata pe propria raspundere, la care anexeaza actul sau de identitate si o delegatie pentru o alta
persoana sau un reprezentat al unei firme de pompe funebre care sa efectueze identificarea si sa ridice
decedatul. Nu este permisa iesirea apartinatorului din izolare sau carantina pentru identificarea sau
ridicarea decedatului.
'/ Daca apartinatorul sau delegatul acestuia nu se prezinta in intervalul de timp prevazutanterior, se
va elibera certificatul medical constatator al decesului. In aceasta situatie, asistentul social sau o
persoana delegata in acest sens din unitatea medicala va anunta de urgenta serviciul social de pe langa
primaria locala si va declara decesul la oficiul de stare civila.
'/ Pentru decedafii din Spitalul Judefean de Urgen[6 Piatra Neamf considera{i negativi se vor
aplica procedurile de lucru utilizate inainte de declararea stirii de urgenf6.
Pentru pacientii suspecti/cu rezaltat neconcludent se indicd examene RT-PCR din tesut
pulmonar recoltat de catre medicul specialist anatomie patologicd/medicina legala fara
a fi necesara necropsia."

9, Resurse umane si materiale necesare pentru respectarea prevederitor
procedurii
ivel I paratura/Logisticl Medicamente, mat protectie,

dezinfectanti
UPU
Sectii

Concucerea spitalului
Medic, Asistenti medicali, registrato

System informatic,
FOCG, Registrul de

Echipamente specifice de
protectie PPE, dezinfectanti,
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10.

nta a pacientilor,
nfirmieri/ ingrijitori, alte specialitdli de identificare ntextuluiCovid

Indicatorii pe baza cdrora vor fi evaluate rezultatele aplicirii prezentei

procedu ri operalionale
l. Nr. de pacienli supuqi triajului/nr, pacien{i interna{i
2. Mortalitate Covid 19 - %
3. Nr. personal infectat / total personal
Protocolul va fi evaluat prin prisrna indicatorilor de mai sus, anual, iar rezultatele aplicdrii protocolLrlui

vor fi raportate cel pu{in anual, respect6nd circuitul stabilit la nivel de spital qi prevdzut in PO privind
elaborarea procedr-rrilor/protocoalelor. Orice modificare a protocolului se face pe baza propunerii

qefului de seclie, cu respectarea cerinlelor prevdzute in modelLrl - standard

11. Responsabilitlti
Medicul sef de sectie este responsabil pentru instruirea personalului din subordine privind

aplicarea si respectarea prezentei proceduri, in vederea prevenirii erorilor.

12. Anexe, inregistrari, arhivari
> F.O.C.G cu anexe
D Registrul de eviden{d a pacienlilor,
F Anexa nr.1 - Chestionar pentru evaluarea riscului de imbolndvire cu COVID-I9la pacien{ii care se

prezintd la UPU/CPUiCAMERA DE GARDA
F Precautiuni fata de contacti,
) Precautiuni in caz de contact cu picaturi de lichid infectat,
F Precautiuni fata de contacti,
F Precautiuni ptr boli cu transrnitere prin aer,
/ Recomanddri-privind-practica-radiologic6-in-rela!ie-cu-infec!ia-SARS-CoV-2.pdf

Recomanddri-privind-practica-de-specialitate-in-chirLtrgia-plastic6-qi-m icrochirurgia-reconstruct.pdf

Recomanddri-privind-managementul-hiperglicemiei-in-condilii-de-spitalizare-pentru-infec{ia-cu-
SARS-COV-2

Recomanddri-referitoare-la-bolile-endocrine-in-contextul-arnenin!6rii-globale-actuale-exercitate

Metodologia-privind-tratamentul-prin-dializ6-cronicd-in-Rom6nia-in-condiliile-panderniei-COVID-
19,

Metodologia-privind-naqterea-la-gravidele-cu-infeclie-suspicionat6-confirmatd-cu-SARS-COV-2,

MASURI
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Anexa nr.l
Chestionar pentru evaluarea riscului de imbolndvire cu COVID-19 la pacienlii

care se prezintd la UPU/CPU/CAMERA DE GARDA
Nr..............

Cod prezentareA.,lr registru .........
Nume * prenume
Not6: se bifeazd, rdspunsul corespunzdtor sau se completeazd nr. de zile

L Sunte{icetSfean I rezident in {6ri Izone* cu transmitere comunitard extinsd a COVID-19?
oa I-l Nu flrtll

a. Daci da. sunTetiin primele l4 zile de la plecarea din [ard I zond?
DA I-I NU TIltll

2. Afi cdl[torit in ultirne-lE-l4 zile in fdri I zone* cu transmitere comunitard extinsd a COVID-19?
DA I_I NU I-lIIII

3. A1i participat in ultiriele 14 zile la Conferin{e / intruniri cu parlicipare interna{ional[ sau alte
activitS,ti, inclusiv recreative, ce au presupus aglomerdri de persoane venite din zonele afectate?
oR I-l Nurrll

4. A{i intrat in contacJ--Tn ultimele 14 zile cu pacienli diagnosticati cu COVID-19 sau cu
suspiciune de infeclie cu COVID-19?
DA E (precizali nr de zile scurse de la contact la momentul prezent[rii: . . .. . .... . . zile)
NUI Itt

5. Ati intrat in contact in ultirnele 14 zile cu fluide biologice (ex.: s6nge, materii fecale, urin5,
saliv6, sperm6, etc.) provenite de la un pacient diagnosticat cu COVID-19 sau cu suspiciune de
infeclie cu COVID-19?
,O E (preciza{i nr de zile scurse de la contact la momentul prezentdrii: ........... zile)
NUI Itl

6. A{i prezentatunul dintresirnptomeledernaijosinprimele 14ziledelaplecareadin laralzona
afectatd' sau de la participarea la Conferinle / intruniri interna{ionale sau alte activitali, inclusiv
recreative, ce au presupus aglomerdri de persoane venite din zone afectate?

Simptom Da Nu Nu stiu
Tuse
Febrd
Pq1qiin gdt
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Difi cult[ti respiratorii (scurtarea I I

*Zona afectald; li.sta zonelor clt transn'titere comunitard extinsd a COVID-19 este afi;ald la introrea in

seclie
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F%f

m#$rllffiffimt.*
W Dezinferlsnl r APn 9i sfrPun

W q1 byrl, $c;rr$ Spdlulim0inile
de ultool | 4'0-60 de secunde.
(urofufi m0inile 

i

20-30 de so(unde.

H$wwe*g$-w# s*rws*sft
Mnxfi medirnlo
--*:t!t., * *

Mosrd pentru protecfie respirolorie {l'|95, FFPZ, tFP3

suu eehivolent). [olosifi door in tozul efectufrrii

de proceduri generoloore de oerosoli.
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Funeti-vu vizierd sou ochelori.
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