Piatra Neamt, Bd. Traian nr.1-3,

unitate aflata in

RS e Tel-0233219440-centrali-0233214039-secretariat-Fax-0233216562

CICLUL ol t14ea e-mail: sj uneamt@sjuneamt.ro

Operator prelucrare date cu caracter personal nr. 24087

Ne_ A6 ain 24N 205/

ANUNT,

Avéand in vedere prevederile Ordinului nr, 905/2020 pentru aprobarea
Metodologiei privind ocuparea, firi concurs, a posturilor vacante sau temporar vacante din
cadrul Ministerului Sanatatii si unitdtilor aflate in subordinea, coordonarea $1 sub autoritatea
Ministerului Sanitatii, inclusiv functiile publice de executie si conducere cu modificirile si
completdrile ulterioare, pe perioadi determinati, in contextul instituirii stirii de alertd pe
teritoriul Roméniei, conform art. 11 din Legea nr. 55/2020 privind unele misuri pentru
prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19;
Legea nr. 136/2020 privind instituirea unor masuri in domeniul sénatitii publice in
situatii de risc epidemiologic si biologic; 4
Ordinul nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea
in functii, grade si trepte profesionale a personalului contractual din unititile sanitare publice
din sectorul sanitar, cu modificirile si completirile ulterioare;
Prevederile Codului Muncii;
HCD nr. 123/16.09.2021 emisa de S J U Piatra Neamt privind propunere de angajare
a personalului fara concurs pe durata determinata, pe perioada stirii de alertd/pe durata
instituirii stdrii de risc epidemiologic si biologic/pani la ocuparea prin concurs a posturilor
vacante i temporar vacante din cadrul Spitalului Judetean de Urgentd Piatra Neamt

Adresa Consiliului Judetean Neamt nr.23129/27.09.2021 privind propunerea de
ocupare, fara concurs pe perioada determinatd, a posturilor vacante la A.T.I, comp.
Nefrologie si sectia Reumatologie din cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Neamt.

Spitalul Judetean de Urgenti Piatra Neamt, anunta angajarea fird concurs pe
durati determinati pe perioada stirii de alerti/pe durata instituirii stirii de rise
epidemiologic si biologic, pani la maxim 30 zile de la incetarea stiirii de alerti/pani la
ocuparea prin concurs a posturilor vacante si temporar vacante, dar nu mai tirziu de 6
luni de la data angajirii, a urmitoarelor posturi:

Sectia A. T.1.

— 1 (un) post de asistent medical pr.(PL) specialitatea medicina generala—
vacant;
— 1 (un) post de brancardier (G) - vacanit;

Sectia Reumatologie
- I (un) post de infirmier (G) — vacant

Comp. Nefrologie

— 1 (un) post de asistent medical pr. (PL) specialitatea medicina generala—
vacani;



Conditii generale :
a) are cetitenia roméani, cetafenic a altor state membre ale Uniunii Europene sau a

statelor apartindnd Spatiului Economic European si domiciliul tn Romania;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are varsta minim3 reglementati de prevederile legale;

d) are capacitate deplini de exercitiu;

€) are o stare de sdnitate corespunzatoare postului pentru care candideazi, atestata pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii $i, dupd caz, de vechime sau alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnatii definitiv pentru savdrsirea unei infractiuni contra umanitatii,

contra statului ori contra autorititii, de serviciu sau in legaturd cu serviciul, care impiedica
infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni sdvarsite cu
intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a

intervenit reabilitarea.

Conditii specifice :

Pentru posturile de asistent mediecal pr. (PL) — specialitatea medicina generala
- diploma de scoald sanitari postliceald sau echivalenti sau diplomi de studii postliceale prin
echivalare conform H.G. nr, 797/1997 - specialitatea medicina generala

- examen de grad principal specialitatea medicin3 generala
- 5 ani vechime 1n activitatea de asistent medical specialitatea medicind generali

Pentru postul de infirmier (G)
- diploma de scoala generala;
- curs infirmier
- 6 luni vechime in activitate.

Pentru postul de brancardier (G)
- diploma de scoala generala;
- fara vechime

IL. Dosarul va contine in mod obligatoriu urmiitoarele documente:

e cererea, in care se mentioneazi postul pentru care doreste sd concureze, insotitd
de declaratia privind consimtimantul peritru prelucrarea datelor cu caracter
personal conform prevederilor Legii nr. 190/2018 privind masuri de punere in
aplicare a Regulamentului(UE) 2016/679 al Parlamentului European si al
Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce
priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a
acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind
protectia datelor), cu modificirile ulterioare — anexele nr. 1 s14 la anunt;

* copia actului de identitate in termen de valabilitate, certificat nastere, certificat
casdtorie, dupi caz;

® copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor, precum si copiile
documentelor care atesti indeplinirea conditiilor specifice ale postului (certificat
de grad principal) ;

e certificatul de membru O.A.M.G.M.A.M. si adeverinta pentru inscriere emisa de
O.AM.GMAM.;



® copia carnetului de munci sau, dupd caz, adeverintele care atesti vechimea n

munca, in meserie si/sau in specialitatea studiilor solicitate, In copie;
e cazierul judiciar sau o declaratie pe proprie rdspundere ci nu are antecedente

]

penale care si-1 faci incompatibil cu functia pentru care candideazi — anexa nr. 2
la anunt;

° adeverintd medicali eliberati de medicu] de familie sau certificatul medical din
care sd rezulte ci este apt din punct de vedere fizic si neuropsihic pentru
exercitarea activititii pentru postul pentru care candideazi (se acceptd si
documentul primit pe e-mail de la medicul de familie al candidatului);

® curriculum vitae, model comun european;

 declaratie pe propria raspundere ca este/nu este incadrat/incadrati la o alta
institutie publici sau privati si nu se afld in situatia de carantini sau izolare la
domiciliu — anexa nr, 3 la anunt;

® declaratie pe propria raspundere ¢ nu a fost lucritor al Securitdtii sau
colaborator al acestia, in conditiile previzute de legislatia specifici (functie
publicd) — anexanr. 5 la anunt,

Adeverinta care atestd starea de sandtate va contine, in clar, numarul, data, numele
emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.,

In vederea ocuparii, fara concurs a postului vacant, candidatul va depune un dosar care
va cuprinde documentele previzute mai sus, in termen de doui zile lucritoare de la data
publicdrii anuntului — termen maxim de fnscriere 26.11.2021, ora 09,00 inclusiv pe adresa de
e-mail in format jpg sau pdf, intr-un singur mesaj, pe adresa ramonasorlescu@sjuneamt.ro iar
la subiectul mesajului se va scrie » dosar concurs functia si numele persoanei”;

in situatia in care se depun mai multe dosare pentru un singur post, iar dupa selectia
dosarelor sunt admisi mai multi candidafi, se organizeazi proba de interviu.
In situatia in care n urma selectiei raimane un singur candidat, acesta va fi declarat
admis, fdrd a mai fi organizati proba de interviu. :
Rezultatul va fi publicat in maxim 24 de ore de la data selectiei dosarelor, cu
specificarea datei de organizare a probei de interviu in cazul in care sunt admisi mai multi
candidati la selectia dosarelor.
Candidatul declarat admis este asteptat la S.J.U.P.Neamt — Biroul Personal in termen
de 5 zile lucratoare, de la afisare, in vederea perfectarii formelor de angajare.

La data prezentirii la sediul institutiei — Biroul Personal pentru incheierea
contractului individual de munci, candidatul declarat admis va prezenta pentru certificare
actele in originall.

Informatii suplimentare se pot obtine la Serviciul Resurse Umane, Bdul Traian nr. 1-3,

compartiment Personal, tel. 0233.219440 int. 193 si pe site-ul unitatii www.sjuneamt.ro .

PRECIZARI SUPLIMENTARE

Persoanei angajata pe postul de mai sus i se va Incheia contract individual de munci pe
duratd determinati respectiv pe perioada stirii de alertd/pe perioada instituirii stirii de risc
epidemiologic si biologic / pani la Ocuparea prin concurs a posturilor vacante si temporar
vacante/pani la revenirea titularului postului temporar vacant, dar nu mai tarziu de 6 luni de la
data angajarii, in conformitate cu prezentul anunt.



II1. Concursul consti in:

* sclectia dosarelor;

® interviu (daci se depun mai multe dosare pentru un singur post,
iar dupid selectia dosarelor sunt admisi mai muli candidati;
tematicile interviului sunt cele anexate prezentului anunt)

Manager ,
ec.Filimon Alexandry

Red.S.CR.



ANEXA 1|

determinats, personal contractual, fu bazy art, i1 din Le

e i gea nr, 55/2020
Privind unele mgsyprj Pentru prevenirea $i combateres efectelor pandemie;
de COVID-19

Subsemnaml(a), .......................... » Cu domiciliy] in localitatea ., . R

BEE. wistimamansrsne BE oy 800 i, Judetul s, telefon
................... trs DOSESOr/posesoare al/y Cl seria ... _ 2 C—
eliberat de ........... .~ ladatade ... » Vd rog si imij aprobafi depunerea
dosarului pentru angajarea pe pericads determinat, conform
55/2020 privind unele masuri peniru  prevenirea si ¢
pandemiei de COVID-19, pe postul de
Compartimentuly; / Sectiei........... .

..............................................................................

Dosarul de inscriere [a selectie contine urmatoarele documente;

..........................................................................

..........................................................................

--------------------------------------------------------------------------

.......................



ANEXA 2

DECLARATIE*)
Pe propria riaspundere privingd antecedentele penale

Subsemnatul(a), ................

wrsesseneenns, POSESOI/posesoare al/a C.IL. seria ...
0O .., eliberati de

................... la data de e, domiciliat(d) in

............................................................... » cunoscénd prevederile art. 326 din Codul
penal privind falsul in declaratii, declar pe propria raspundere ¢i nu am

antecedente penale si nu fac obiectul niciunei proceduri de cercetare sau de
urmarire penald.

-------------------

Semnétura

*) Prezenta declaraie este valabild pani la momentul

depunerii cazieruluj
judiciar, in conformitate cu prevederile legale in vigoare.



ANEXA 3

DECLARATIE

Pe propria raspundere

Subsemnatul(a),

.......................................

........ » POSesor/posesoare g)/y C.L
SR W B, vy, > ehberaid de .. 7 " la data de

MDD ......... " O s declar pe propria raspundere cj
sunt/nu sunt incadrat/incadrats la o alta Institutie publicd say privati si, in
conformitate ¢y brevederile Qrdingly; ministrului sanzesi; ar. 414/2020 privind
instituirea masurij de caranting pen

séndtate publicy internationals determinatd de infectia cu COVID
Unor masuri in vedereq Prevenirii si limijtsrii " epidemi

§i completirile ulterioare, nu mz g,

domiciliy gi am fuat cunostingd de prevederife art. 326 din C
falsul in declaratii si de cele ale art, 352 din Codul
bolilor,

odul penal privind
penal cu privire 15 Zadirnicirea

................... Semnatura .



ANEXA 4

DECLARATIE

..............................

Subsemnatul(a), ...................... » declar ei am Jyuar cunostings
de drepturile mele conform legislatiej 5n materie de prelucrare de date ¢y caracter
personal, in conformitate ¢y Regulamenty) (UE) nr. 679207 8,

consim{amanty] pentru prelucrareq datelor previzyte In cererea de Inscriere |a

5 determinaté, personal
contractual, in baga art. [1 din Legea ny, 33/2020 privind unele misur; pentru
Prevenirea si combateres efectelor pandemie; de COVID-19, iar pentru cei
declarati admisi, pe toats durata angajarii.

Refuzul acordir consim{amantyluj atrage imposibilitates participirii g
coneurs,

|_t DA, suge de acord.

|_| NU sunt de acord.

Mentionez ¢4 supt de acord ey afisarea numely; 1 lista cu rezyltatele
concursului, publicats Pe internet, la adresy

.......................



ANEXA s

Subsemnatui/Subsemnata,... ........
(Numele $1 toate Prenume)q din

actul de identitate, Pre
eventualele nume dnterigas

TR R weg

cum si

ze)
Cetdtean romarn, fiulffiica lui
{numele si Prenumele tatdlagy
$1 al/a
rs
{numele i Prenumelg amei )
néscut/néscuté la i, ey AET T N T T ;
(ziua, luna, anul)
in
;111.!}
(locul Nasterij . localitatea/judetul)
domiciiiat/domiciliaté in
(domiciliul din actul de identit“te}

a
legitimat/legitimaté cu

------- Vo Sl I

[felul, Seria sji numarnl Actului de identitatej

Cunoscand Prevederils art. 3%3 din Codul penal CU privire 15 falsu}
In declaratij, dupd luares ia cunostints continutyiyi Yrdonantei ge
urgﬁng§~§~§gggfnu;Eimgg;ﬁ;ﬂﬁgﬁgﬁ briving accesul 1g Propriul dosar s
agbéﬂépirarea §€Eﬁrité@ii, aprobaty oy modi i I
Legea no EQQHSGGS, CU modificsrile si Completdrile ulterioare, declar
ﬁ?ﬁgﬁgggzgﬁfa:ﬂgg%propria réspundere, cd am fost/ny am

al Securitétii sau Colaborator al écesteig,
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Aprobat,
__ MANAGER,
e e Eilimon Alexandru

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA NECESARA INTERVIULUI LA AN GAJAREA
FARA CONCURS PENTRU ASISTENTI MEDICALI (toate gradele) —
SPECIALITATEA MEDICINA GENERALA

TEMATICA:

1L.URGENTELE APARATULUI RESPIRATOR

2.URGENTELE APARATULUI CARDIOVASCULAR

3.URGENTELE ABDOMINALE

4.URGENTELE NEUROLOGICE

5. SOCUL

6.RESUSCITAREA CARDIORESPIRATORIE (BLS/SUPORTULVITAL DE BAZA)
CONFORM GHIDURILOR IN RESUSCITARE 2015 ALE CONSILIULUI EUROPEAN DE
RESUSCITARE

7. ORDINUL M.S. NR.1101/2016 — NORME DE SUPRAVEGHERE, PREVENIRE SI
LIMITARE A INFECTIILOR ASOCIATE ASISTENTEL MEDICALE IN UNITATILE
SANITARE.

BIBLIOGRAFIE:

- URGENTELE MEDICO-CHIRURGICALE Sinteze pentru asistenti medicali — Lucretia
Titirca, Editura a III-a, Editura Medicala Bucuresti, 1998

Director medical, Director de ingrijiri
Dr Vasili

Gal_)r’iela As Scmyihaiela
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TEMATICA 81 BIBLIOGRAFIA NECESARA INTERVIULUI LAANGAJAREA FARA
CONCURS PENTRU INFIRMIERE O} INGRIJITOARE

TEMATICA:

L Norme de sy Praveghere, prevenire g limitare 3 infectiilor asocigta asistentei medic
Ord. M.S. 1101 12016

- Precautiuni standard - masuri minime obligatorii pentry prevenirea si limitarea TAAM,

- Metedelogia de Supraveghere a expunerii accideniale a ersonalvlui care [ucreaza in sistemui
biclogice

2, Norme tehnice privind curatarea, dezinfectia si steri]
Ord.M.S, 961 /2016

-Definitia termenilor: curatare, dezinfeetie, sterilizare, antiseptic, dezinfectje de nivel
- Curatarza {cap. 1D

- Dezinfectiz { cap. I

3.Gestionarea deseurilor rezultate din activitates medicala — Orgd, M.§, 1226 /2012

- Clasifcarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitarea medicala

- Ambalarea deseurilor — recipiente pe categorii de culoare

- Stocarea kemporara a deseurijor rezultate din activiatea Medicala

- Transporiul deseurilor rezultate din activitatea medicalz,

4.Norme tehnice Privind serviciile de Spalatorie pentry unitatile medicale — Ord.M.S. 1025 120060

- Obiective si domenii de aplicare

= Definitii

- Coleciarez de |3 sursa si ambalarea lenjeriej

-Transportul s depozitares lenjeriel murdare

- Depozitarea si Wwansportul lenjeriei curatg

3.Norme proprii Privind utilizarey echipamentuluj individual de protectic (PPE), in contextul Covid-19
6. Atributiile infirmicrei / ingrijitoarei

ale in unitatile $anitare —

sanitar cu produse

izarea in unijtatile sanitare publice s private —

inalt, mediy s scazut{cap 1}

BIBLIOGRAFIE: .

1. Ordinul M.S. Nr.110 172016, privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire sj limitare a infectiilor
BSOCIRL 25istentel mad icale in unitatile S2nitare

2.0rdinui M.S. Nr.og) 72016- norme tehnice privind Curatarea, dezinfectia s; sterilizarea in unitarjle sanitare publice
si private

3Crdinul MLS. pr 1226 /2012, priving gestionarea deseurilor rezultate din activitates medjcala

4. Ordinui M.S. 1025 /2000 — nopme tehnice priving serviciile de spalatorie Pentru unitatile medicale

3. Procedura aperationala Specifica infectie; SARS-COV.21a nivelul Spitalylyj Judetezn de Urgenta Piatra-Neamt -
punctul S.4.1. s punetyl 3.4.2. (se gaseste pe site-ul spitalului)

6. Fisa postuiyj — atributiile infinmiers; / ingrijitoarei,

Director de Ingrijirj interimar,
AS. Pr. Scurty Mihaiela

Verifieat legisiatie,
Oficiul Juridie
A
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA NECESARA INTERVIULUI LA ANGAJAREA FARA
CONCURS PENTRU BRANCARDIER (G

TEMATICA:

1. Fisa postului brancardier
Gestionarea deseurilor provenite din unitatile sanitare (clasificare, ambalare, depozitare si
eliminare)

3. Norme tehnice privind curatarea-dezinfectia in unitatile sanitare, curatarea si dezinfectia
carucioarelor si targilor de transport pacienti

4. Precautiunile standard si complementare, ce contin masuri minime obligatorii pentru prevenirea
IAAM, conform Ordinului MS nr.1101/2016

BIBLIOGRAFIE:
1. Ordinul M.S. nr. 1101/2016
2. Ordinul M.S. nr. 961/2016
3. OMS 1226/2012
4, FISA POST

Director de ingrijiri interimar,
As. Pr. Scurtu Mihaiela

h

Verificat legislatie,
Oficiul Juridic

G
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FISA POSTULUI
OCUPATIA ceeeeeereeeresverernersnes
COD COR..oervvecrereenenrrenenrecrenanas
TITULAR POST:
FUNCTIA/POSTUL/SPECIALITATEA: ASISTENT MEDICAL PR
LOC MUNCA: ATI
GRADUL PROFESIONAL :
NIVELUL POSTULUL EXECUTIE
Data Elaborat ‘! - ~ Verificat i f\.|')"t5i') 1
Funetia/Nume Semmitura | l"um(m/"ﬁml(, Semnfjiura Funql VNume

As. sef sectie

Medic sef sectie

Looiu oldetd et
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Exemplar nr;

| Director ingrijivi J
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Semni 1-;‘::1_: ; i'
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1. CERINTELE POSTULUI:

1.1 studii : PL
1.2 vechime ;
1.3 alte cerinte specifice :

2. RELATIL:

2.1 ierarhice: manager, director medical, medic sef scetie, director de Ingrijiri, medici sectie, asistent
sef/eoordonator sectie

2.2 de colaborare: membrii echipei de Tngrijire din secili §1 compartimentele functionale din STUPN

3. PROGRAM DE LUCRU :

3.1 activitate curentd in cadrul sectiei conform programului de lucru stabilit in conformitate cu
prevederile legale In vigoare: 8 ore/zi sau ture de 12/24 ore.

4. ATRIBUTII $1 RESPONSABILITATI :

4.1 Atributii specifice:

v TIsi desfasoars activitatea n mod responsabil, conform reglementirilor profesionale si cerintele
postulul.

v Preia pacientul nou internat si insotitorul acestuia (in functie de situatie), verifici toaleta
personal, tinuta de spital, si il repartizeaza in salon,

v Informeazi pacientul cu privire Ia structura sectiel si obligativititii respectirii regulamentului de
ordine interioard.

v" Informeazi pacientul asupra drepturilor gi indatoririlor ce-i revin pe timpul spitalizirii

v" La internare observi simptomele si starea pacientului, misoar3 si inregistreazi functiile vitale, iar
dacd starea pacientului o impune anunti imediat medicul.

v Prezintd medicului de salon pacientul pentru examinare si-1 informeazs despre starea observati in
functie de nevoile acestuia, de la internare si pe tot parcursul acestzia.

¥ ldentifici problemele de ingrijire ale pacientilor, stabileste priorititile, elaboreazi si
implementeaz planul de ingrijire si evalueazi rezultatele obtinute pe tot parcursul internarii

v Informeazs pacientul $i obtine consimtimantul pentru fntocmirea dosarului de ingrijire 5ia

tehnicilor de tngrijire conform competentelor

v Pregiteste bolnavul, prin tehnici specifice, pentru i nvestigatii speciale sau interventii chirurgicale,
organizeazi transportul lui si la nevoie supravegheazd starea acestuia pe timpul transportului.

v" Pregiteste bolnavul si ajutd medicul la efectuarca tehnjcilor speciale de investigatie si tratament.

v" Recolteazi produse biologice pentru examene de laborator, conform prescriptiei medicului.

v Acordi primul ajutor n situatii de urgenta si chema medicul.

¥ Asigurd un climat optim si de siguran(i in salon

¥ Observd simptomele si starea pacientului, le Inregistreazd In dosarul de ingrijire §i informeazi medicul de
orice modificarc In evoluia acestuia.

v

Rispunde de tngrijirea bolnavilor in salon $1 supravegheazi efectuarea de citre infirmierd a
toeletei, schimbirii lenjeriei de corp si de pat, crearea conditiilor pentru satisfacerea nevoilor
fiziologice, schimbarea pozitiei bolnavilor.
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Observa  apetitul pacientilor, asigurd alimentarea pacientilor dependenti, supravegheaz3
distribuirea mesei conform dietei consemnate In Foaia de observatie; desemneazs persoana care
alimenteazi pacientii dependenti.

Administreaza personal medicafia, efcctucazi tratamentele,
medicale.

Asigurd monitorizarea specifica a bolnavului conform prescriptiei medicale.

Participi la vizita medicului de salon si a medicului sef de sectic,

Notcazi recomandirile medicului conscmnate de acesta n foaia di observatic in dosarul de ingrijire. lo

exeeutd autonom si cu rol delegat. n limita competentel, si le preda turclor urméatoare prin raportul seris al
servieiulud,

testarile biologice, ctc. conform prescriplie;

Rispunde de corectitudinca datclor pe care le consemncaza in dosarul de ingrijire.

Semnaleazi medicului orice moditiciri depistate (ex. auz, vedere, stare de constientd, etc.).
Pregiteste echipamentul, instrumentaryl st materialul steri] necesar interventiilor,

Pregateste materialele st mstrumentarul in vederea sterilizérii,

Réspunde de preluarea medicamentelor scrise pe condicd, de distribuirea lor corects si completd.

Implementeaza si Téspecta toate procedurile/protocoalele de lucry aferente activitatii desfasurate
in cadrul sectiei.

Verificd si anexcazi in foaia de obscrvalic documente necesare intemarii

Asigurd pistrarca si consemparea rexultatelor investigatillor in Foaia de observatic a bolnavului si
evidentele specifice.

Réaspunde de utilizarea rationald a matcrialelor consumabile, completeazi in foaia de observatie si
aplicatia informatici .

Réspunde de decontarea medicamentelor si a materialelor sanitare de la aparatul de urgenti.

Preia medicamentele rimase de la bolnavi si anunti asistenta sefd si medicul de salon in vederea
redistribuirii lor.

Respectd normeie de securitate. manipulare si descircare a stupetiantelor, precum si a
medicamentelor cu regim special.

Asigurd pistrarea si utilizarea instrumentarului, a aparaturii din dotare si a inventaruly moale
existent

Intretine si verifica aparatura din dotarc la trarea in tura,

Efectueaza verbal si in scris preluarea/predarea fiecirui pacient , a serviciului & a aparaturii din
slon, in cadrul raportului de turd/caiot de defectiuni

Supravegheazi modul de desfasurare a vizitei apartinitorilor in vederea respectirii regulamentului
de ordine intericara,

In caz de deces constatat de medic, inventariazi obiectele personale, identifici cadavrul si
organizeazd transportul acestuia la locuyl stabilit de conducerea spitalului.

Organizeazd si desfasoars programe de educatic pentru sanatate, activitati de constliere, lectii
educative si demonstratii practice, pentru pacienti, apartinitori, si diferite categorii profesionale
aflate in formare,

La trecerea intr-un alt loc de munca, va prelua sarcinile noului loc de munca.

Respectd programu! de munca. gralicul de ture stabilil de asistenta sefd.

Asiguri pregitirca preoperatorie a pacientulyi

Asigurd Ingrijirile postoperator

Verifica existenta benzii/semnulyi de identificare a pacientului

Participd la acordarea ngrijirilor paliative si instruieste familia say apartinitorii pentru acordarea
acestora

Instruieste apartinatorii pentru implicarea in ingrijirile de baza ale pacientului: igien, alimentatie,
mobilizare.
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Poartd echipamentul de protectic prevazut de regulamentul de ordine interioard, care va fi
schimbat ori de cate ori este nevoie, pentru pastrarea igienei si a aspectului estetic personal.
Respectd prevederile legale in vigoare referitoare la: pastrarea secretului profesional, pistrarea
confidentialitatii datelor pacientilor internati (si consultati), anonimatul pacientului, a
informatiilor i documentelor referitoare Ia activitatea sectiei

Respectd Codul de Conduita Bticd a Spitalului Judetean de Urgentd Piatra Neamt §i Codul de
Eticz i Deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Rominia ‘
Respectd Regulamentul de Ordine Interioard, Regulamentul de organizare §i functionare a STUPN
Respecta i apara drepturile pacientului

Participa la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali.

Supravegheaza si coordoneaza activitatile desfasurate de personalul din subordine

Respecta reglementarile In vigoare privind prevenirea, controlul si combaterea infetiilor asociate
asistentei medicale

Cunoaste si aplicd procedurile/protocoalele de lucry elaborate fa nivelul STUPN.

Participd la sedintele obligatorii de instruire pe diverse tematici sau acte administrative (SSM,
PSI, proceduri interne, modificiri legislative, etc.)

S¢ procupa in permanenti de actualizarea cu nostintelor profesionzle prin studiul individual sau
alte forme de educatie continui (EMC), conform cerintelor postului

Acumuleaza anual credite EMC conform legislatici, in vederea avizirii anuale pentru autorizarea
excroitirii profesiei. Preda Certificatul de membry In copie serviciului desemnat cu evidenta
acestor documente.

Participd si/sau initiaza activititi de cercetare in domeniul medical si al Ingrijirilor pentru sinitate.
Administreazd transfuzia de sdnge/derivate de sdnge si monitorizcaza pacientul transfuzat
conform procedurilor interne

Noteaza in FOCG controlul pretransfuzional de la patul bolnavului (proba Oelecker) si toate
informatiile relevarte privind procedura efectuat.

In caz de reactii transfuzionale aplicii procedurile operatorii standard de urgenta si solicit
medicu! prescriptor sau de garda. Returneazii unitatii de transfuzic (UTS) din spital recipientele de
sange tolal sau componentele sanguine sransfuzate precum gi unititile netransfuzate,

4.2 Atribufii generale: rdspunde disciplinar, contraventional s1 penal pentru nerespectarea normelor
legale in vigoare

4.3 Atribufii privind securitatea si siinfitatea in munci, SU, colectare deseuri;

Réaspunde de aplicarea si respectarea Normelor de prevenire si combatere a infectiilor asociate

asistentei mdicale, conform Ordinului M. S. nr. 1101/2016:

a. implementeaza practicile de ingrijire a pacientilor in vedera limitasii infectiilor;

b. se familiarizeaza cu practicile de prevenirea aparitiei si raspandirii infectiilor si aplicarea

practicilor adecvate pe toata durata internarii pacientilor; _

mentine igiena, conform politicilor spitalului si practicile de ingrijire adecvate din salon:

d. informeaza cu promptitudine medicul de garda / medicul sef de sectie in legatura cu aparitia
semnelor de infectiela oricare dintre pacientii aflati in ingrijirea sa;

e. initiaza izolarea pacientului care prezinta semne ale unei boli transmisibile si anunata imediat
medicul curant si serviciul de prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale;

[ limiteaza expunerea pacientului la infectii provenite de la vizitatori, personalul spitaiului, alti
pacienti sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare;

(2]
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8. semnaleaza medicului curant existenta elementelor sugestive de infectic asociata asistentei
medicale;

h. participa [a pregatirea personaluluj.
L participa la nvestigarea focarelor

v Aplicd protocoly] de management al expunerii accidentale al expunerii
biologice.

Cunoaste si aplicd precautiunile standard si precautiunile

obligatorii pentru prevenirea si limitarea |AAM

v Supraveghcaz §1 ia misuri de fespectare a normelor de igiend de citre
echipamentului, evitarea aglomeririi in saloane).

v Supraveghcazi curdienia §i dezinfectia mdinilor, portul echipamentului de protectie de citre
personalul din subordine, 1n cazul contactului cu pacientul ( mobilizare, transport, distribuirea
alimente. transport analize medicale, etc.)

v Indeplineste atributiile ce-i revin conform prevederile Ordinului M.S nr 1226 / 2012, privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitates medicala; colectarea selectiva la sursj, depozitarea si
transportul intemn spre platformele de depozitare temporard, pentru deseurile rezultate din activitati
medicale,

v" Réaspunde de aplicarca Ordinul M. S, 5 961/2016, pentru aprobarea Normelor (ehnice privind
curafenia, dezinfecia $i sterilizarea in unitaile sanitare - respectiv Anexa 1 si 3 din ordin.

¥" Rispunde de aplicarea §i respectarea normelor de securitate si sanitate in munca in conlornitate cu
Legea 319/2006. :

v Participi la instructajele privind securitatca §1 sanatatea in muncy, prevenirea §i stingerea incendiilor
si rdspunde de Insusirea si apliicarea acestora.

v Respecta misurile st regulile stabilite de citre conducere pentru sindtarea $i securitatea in munci.

accidentale la produse

complementare, ce contin masuri minime

vizitateri (portul

5. LIMITE DE COMPETENTA

° Sarcinile, responsabilitatile s drepturile nefiind limitative, fisa postulul se va completa ori de

cate ori este nevoie in functie de reglementarile care apar in legislatie.

Asistent medical generalist, moasa si, respectiv, asistentul medical poate furniza ingrijiri medicale ce
derivi din activititile ce pot fi exercitate cu titlu de asistent medical generalist, de moasa, respectiv de
asistent medical, potrivit prevederilor Ordonantei de urgemtd a Guvernului nr, [44/2008% privind
exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasi si a profesiei de asistent
medical, precum g organizarea si functionarea Qrdinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor §i
Asistentilor Medicali din Romdnia, aprobata cu modificari prin Legea nr. 53/2014, cu modificirile sl
completariie ulterioare.
Conform Grdinului nr 1454 7 U2 12200 asistentul medical in praciica medicald are urmaloarels
competente:

. fugrijirile medicale ce pot fi acordate, potrivit competentelor profesionale, se clasificii astfel:

. ingrijiri medicale autonome, care pot 11 prestate in cadrul rolului propriu al asistentului medical
generalist, al moasei si al asistentulu medical:

2. tngrijiri medicale delegate, carc pot i prestate:

a) exclusiv ]a prescriptia medicului:

b) exclusiv la prescriptia medicului. cu conditia ca un medic s3 poatd interveni in orice moment;
¢) la preseriptia si in prezenta unui medic,
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1.1 ingrijiri medicale autonome;

a) stabilirea nevoilor de ingrijiri generale de sanitate si diagnosticului de Ingrijiri de séndtate,
planificarea, organizarea interventiilor, elaborarea planului de ingrijire §i furnizarea serviciilor de
ingrijiri;

b) misurarca, observarea $i nctarea parametrilor pentru monitorizarea stirii de sanatate: temperaturi,
puls, TA, respiratii, greutate, diurezi, scaun;

¢) pregélirea fizicd a pacientului Tn vederea aplicarii metodei terapeutice, in concordant
profesionale si pregitirea psihicd a pacientului prin realizarea Comunicarii terapeutice;
d) Ingrijiri §i proceduri care vizeazs dsigurarea igienei persoanei $1 a mediului ambiant;
e) supravegherea igienei $i a echilibrului alimentar:

f) supraveghere si ajutor tn administrarca medicamentelor noninjectabile, verificarea prizei, urmirirea
efectelor si educatia pacientului;

g) alimentaia prin gastrostomi/sonds Sastricd;

h) monitorizarea s Ingrijirea pacientilor in suport nutritional enteral sau parenteral:

1) monitorizarea elimindrii intestinale §1 urinare;

j) instalarea pacientului tntr-o pozitie in raport cu patologia sau handicapul sau;

k) mobilizarca pacientului pentru prevenirea atrofiei musculare, a anchilozelor cauzate de imobilizare;

[) identificarea semnelor de complicatii care pot si apardi la un pacient cu un dispozitiv de imobilizare
(aparat gipsat etc.);

m) toaleta perincali;
n) Ingrijirea caviti(ii bucale, cu aplicarea de produse nonmedicamentoase:
0) observarea si monitorizarea tulburirilor de comportament;
p) educatia pacientului si a familiei, In functie de specificul patologiei;
q) mésuri de profilaxie in functie de specificul patologiei;
2. ingrij iri medicale delegate
2.1 Insrijiri medicale delegate exelisiv prescripfia medicului:
~ administrarea medicamentelor prin injectii (intramuscular, subcutanat, intradermic, intravenos) si
perfuzii, cu exceptia injectiilor si perfuziilor de produse de origine umani. ;
— administrarea medicamentelor pe cale respiratoric;
— administrarea medicamentelor pe mucoase,
= administrarea medicamentelor pe tegumente;
— administrarea medicamentelor per 0s;
— administrarea medicamentelor pe cale rectala:
— administrarea medicamentelor pe sonda nazogastrici §i gastrostomi:
- montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii;
— monitorizarea cateterelor venoase centrale;
— realizarea, supravegherea si reinnoirea de pansamente;
— realizarea §i urmarirea pansamentelor specifice;
— realizarea bandajului de contentie;
— ablafia dispozitivelor de imobilizare si contentie, ablatia pansamentelor medicamentoase, a
sistemelor de tamponament s drenaj, cu exceptia drenurilor pleurale s1 mediastinale;
— montarea sondei gastrice in vederea unui tubaj, de aspirare, de spalare sau de alimentatie
gastrici;

— montarea sondei vezicale in vederea prelevirii de uring, de spalituri vezicali, de intubagie, de
irigatie sau drenaj a vezicii:

a cu normele
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~  montarea sonde; rectale, efectuarea de clisma Cu scop ev
fecaloame:

——

acuator sau terapeutic, indepartarea de

ingrifirea §i urmarires unet escare,

Ingrijirea s Supravegherea unyi pacient intubat say trahcostomizat:
—  spélaturi bucofaringiene §i aplicarea de produse medicamentoase
—  spaldturi nazale:

grafici, cu exceptia registrarilor EKG si

— montarea sondei de oXigen si urmirirea Pracientilor aflati la oxigenoterapie normobari;
— Conectarea, urmirirea $i deconectarea unu;j pacient cu dializa renali,
T Mmanevre terapeutice pentry evitarea complicatiilor pulmonare: tapotaj, tuse asistata:
~  Manevre terapeutice pentry evitaren complicatiilor vasculare ale membreloy inferioare §i evitarea
escarelor de decubit: mobilizare. masaj. utilizarea colacilor de cauciuc si a rulourilor:
—  sdngerari:
— recoltiri de sange prin punciie venoasj. capilara sau printr-un cateter venos:
—  Trecoltari de sange Prin punctie arterials pentru gazometrie :
— Trecoltarea exudatulyi faringian:
= recoltarea sputei prin expectoragic:
— recoltarea de uring;
— recoltarea de materi; fecale;
— recoltarea secretiei uretrale la birbat:
~  recoltarea secrefici purulente din leziunt;
= introducerea tubuly; de gaze:
— alte servicii de ingrijiri medicale specilice realizate prin manopere si tehnici insusite de asistentii
medicali generalisti certificate prin studii complementare;
=~ Qestioneaza si administreaza sohniile de clectoliti la indicatia medicului
2.2 fuerfiiri medicale delegate, exelusiv fa nrescrintiu mediculiii, cu conditia ca un medic s poard
Lnterveni in orice Homent:
a) injectii si perfuzii de produse de origine umana. necesitand obligatoriu, n prealabil de efectuarea lor,
un control de identitate gi compatibilitate:
b) pregatirea, mobilizarea $i monitorizarea aparaturii de circulatic éxtracorporali;
¢) ablatia cateterelor centrale;
2.3, Ingrijivi medicale delevare, I prescripiia $i in pregenta wini nedie:
a) prima injectie dintr-o sorie de alergogenc:;
b) primul sondaj vezical la barbat in caz de retentie acuti de uring;
¢) inregistrarea EKG $t EEG cu test de efort say folosirea de medicamente modificatoare;
d) exploriri ale funciiei pulmonare,
e) utilizarea defibrilatorului:
3. Alte Tngrijiri:
Bazandu-se pe nevojle identificate de sandlate, asistentul medica generalist poate initia. organiza sau
participa la actiuni in urmitoarele domenij:
a) educatie medicalz pentru asistentii medical; §i alte categorii de personal din rejeaua sanitara:
b) instruire, educatie, prevenire si de screeni ng in domeniyl asistentei medicale primare si a comunitatii;
¢) screening, prevenire $i educatie cu privire la igieni, sindtate individual3 i colectivi:
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f) informare i educatie in domeniile: nutrifie, sinitate mental, folosirea medicamentelor, stresul,
obezitatea, boli cardiovasculare, cancer, accidente etc.;

o) informare §i educatie a populafiei pentru adoptarea de comportamente si stiluri de viata sanitoase;
h) participare la activitiyi de cercetare multidiseiplinarg.

6. SALARIZARE:

Pentriv neindepliniree sou indeplinirea necorespunziloare a sarcinifor de servicin rdspunde disciplinar,
contravenfional san penal, dupdt caz.

Fisa postului este valabilg pe intreage perioada de desfasurare a contractulyi de muned, putdnd fi
reinnoiia in cazul aparifiei unor noi reglemeniciri legale sau ori de céte ori este iecesar.

Luat la cunostin{4 i primit un exemplar salariat
Numele §i prenumele:
Semnatura;
Data:
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As coordonator: Medie coordonator: Manager
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1. CERINTELE POSTULUL:

L1 studii : SCOALA POSTLICEALA SANITARA;
1.2 vechime :

1.3 alte cerinte specifice

2. RELATI:

4. ATRIBUTII SI RESPONSABILITATT :

4.1 Atributii specifice:

Atributii conform Ordinul MS nr. 560/1999:

v Isi desisoara activitatea in mod responsabil, conform reglementarilor profesionale si cerintels
postului.

v" Preia pacientul noy internat si insotitorul acestuja (in functie de situatie), verifica toaleta personali
tinuta de spital, si il repartizeazi in salon.

v Informeaza pacientul cu privire la structura sectiei si obligativitst]] respectarii regulamentului de

ordine interioara,
v" La internare observi simptomele si starea pacientului, masoar3 s Inregistreazi functiile vitale, iar
dacd starea pacientului o impune anunti imediat medicul.
v' Prezintd mediculuj de salon bolnavul pentry examinare si-l informeazs despre starea observati iy
functie de nevoile acestuia.
v' Ingrijeste pacientul conform planului de ingrijire, terapeutic, explorari funcionale s informeaz3
medicul in mod sistematic privind evolutia [uj.
v" Noteazi recomandirile facute de medic Ia vizita in caietul destinat acestui scop,
bermanenta in sectia respectivi,

Identificd problemele de Ingrijire a pacientilor stabileste prioritatile elaboreazi si implementeaz

v Pregiteste bolnavul, prin tehnici specifice pentru examingrile necesare, organizeazi transportul lui si
la nevoie Supravegheaza starea acestuia pe timpul transportuluj.

v Pregiteste bolnavul gi ajutd medicul la efectuarea tehnicilor speciale de investigatie s tratament.
v" Recolteazi produse biologice pentru examene de laborator, conform prescriptiei medicului.

caiet care rimane in
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Acordd primul ajutor in situatii de urgenta si chemad medicul,

Observi simptomele si starea bolnavului si le inregistreaza in fisa asistentei medicale.

Raspunde de fixarea biletelor in foaie si de pastrarea in bune conditii a acestora.

Asigurd pastrarea si consemnarea rezultatelor investigatiilor in Foaia de observatie a bolnavului sl
evidentele specifice.

Participé la vizita medicului de salon si a medicului sef de sectie.

Noteazd recomandarile medicului consemnate in foaia de observatie, privind rolul delegat, le executa
autonom in limita competentei si le preds turelor urmatoare prin raportul scris al serviciului.
Raspunde de corectitudinea datelor pe care le consemneazi in documentele specifice de ingrijire.
Observa apetitul pacientilor, supravegheazd distribuirea mesei conform dietej consemnate in Foaia
de observatie, desemneazi persoana care alimenteazi pacientii dependenti.

Asigurd monitorizarea specifici a bolnavului conform prescriptiei medicale.

Semnaleazd medicului orice modificiri depistate (ex. auz, vedere, imperforatii).

Raspunde de Ingrijirea bolnavilor in salon si supravegheaza efectuarea de citre infirmierd a toaletei,
schimbérii lenjeriei de corp si de pat, crearea conditiilor pentru satisfacerea nevoilor fiziologice,
schimbarea pozitiei bolnavilor.

Pregiteste echipamentul, instrumentarul si materialul steri necesar interventiilor.

Pregiteste materialele si instrumentarul in vederea sterilizaril.

Raspunde de preluarea medicamentelor scrise pe condicd, de distribuirea lor corecta si complets.
Participi la raportul de gardi a asistentelor, anunti problemele existente.

Implementeaza si respecta toate procedurile de lucru aferente activitatii desfasurate in cadrul sectiei.
Sc conformeaza atributiilor asistentilor din sectiile de spital in care se administreaza sange sau
componente sanguine umane.

Introduce date specifice in aplicatiile de gestionare a activitatii medicale (MEDICAL CM, MEDIS,
SIGMA WIN );

Réspunde de utilizarea rationald a materialelor consumabile, le deconteazi in registrul de decontiri
materiale si in fisa de decontari din foaia de observatie.

Réspunde de decontarea medicamentelor si a materialelor sanjtare de la aparatul de urgenti.

Preia medicamentele rimase de la bolnavi si anunti asistenta sefd si medicul de salon in vederea
redistribuirii lor.

Respectd normele de securitate, manipulare si desciircare a stupefiantelor, precum si a
medicamentelor cu regim special.

Asigurd pastrarea si utilizarea instrumentarului si a aparaturii din dotare si a inventarului moale
existent.

Efectueaza verbal si in scris preluarea/predarea fiecarui pacient si a serviciului in cadrul raportului de
turd privind continuarea tratamentului si mésurarea constantelor biologice.

Codificd In Foile de observatie clinica generald procedurile efectuate pacientilor (conform clasificirii
RO.DRG.v.1 a interventiilor din domeniul sanatatii),

Supravegheazi modul de desfisurare a vizitei apartindtorilor in vederea respectirii regulamentului de
ordine interioari.

Pregateste pacientul pentru externare,

In caz de deces constatat de medic, inventariazi obiectele personale, identifici cadavrul si
organizeazi transportul acestuia la locul stabilit de conducerea spitalului.

Raspunde de aplicarea Ordinul M. S. nr. 261/2007, pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtenia, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare.

Réspunde de aplicarea si respectarea normelor de prevenire si combatere a infectiilor nosocomiale,
conform Ordinului M. S. nr, 916/2006 si Ghidului practic de management al expunerii accidentale la
produse biologice:
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v Participd la forme de educatic medicals continud si de ridicare a gradului

de competents
profesionali.

4.2 Atributii generale:

4.3 Atributii privind securitatea si sindtatea fn muncd, SU, colectare deseuri:
v" Raspunde de aplicarea Ordinul M.S. nr. 261/2007, pentru aprobarea Nromelor tehnice priviind
curatenia, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare

da. Anunta imediat asistenta sefy asupra deficientilor de igiena (alimentare cu apa, instalatii
sanitare, incalzire, ete.);

b. Respecta permanent sj raspunde de aplicarea normelor de igiena In special de spalarea si
dezinfectia mainilor, cat s a regulilor de tehnica aseptica in efectuarea tratamentelor
prescrisa.

¢. Raspunde de curatenia saloanelor, controleaza lgiena insotitorilor.

Decontamineaza si pregateste materialul pentru interventii.

Pregateste materiale peniru sterilizare si efectueaza sterilizarca respectand conditiile de

pastrare a materialelor sterile si utilizarea lor in limita termenului de valabilitate,

Ajuta la pastrarea igjenei personale a pacientilor internati.

Supravegheaza efectuarea dezinfectilor periodice (ciclice).

Respecta masurile de de izolare stabilite,

Declara imediat asistentei sefe orice imbolnavire acuta pe care o prezinta precum si bolile

transmisibile aparute la membrii familie; sale.

J. Supravegheaza si ia masuri de respectare a normelor de igiena de catre vizitatori (portul
echipamentului, evitarea aglomerarii in saloane).

k. Supravegheaza mentinerea conditiilor de igiena si a toaletei bolnavilor imobilizati.

I Supravegheaza curatenia s dezinsectia mainilor ca si portul echipamentelor de protectie de
catre infirmiere, in cazul in care acestea sunt folosite la transportul, distribuirea alimentelor.

o~

ol -

v Indeplineste atributiile ce ii revin conform prevederile Ordinului MS nr 219/2002, priviind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala;
a. raspunde de aplicarea codului de procedura;
b. aplica metodologia de investigatie sondaj pentru determinarea cantitatilor produse pe tipuri
de descuri, in vederea completarii bazei nationale de date.

5. LIMITE DE COMPETENTA

6. SALARIZARE:

Luat la cunogtinta gi primit un exemplar
Numele §i prenumele:

Semndtura:

Data:
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2. Anuntd imediat asistenta sefi asupra deficientelor de igiena (alimentare cu ap3, instal
sanitare, incilzire, ete.).

b. Respectd permanent si raspunde de aplicarea
dezinfectia mainilor, cit si
prescrise.

¢. Réspunde de curiitenia saloanelor, controleazi igiena nsotitorilor.
d. Decontamineazi si pregéteste materialul pentru interventii.

normelor de igiend in special de spélares
a regulilor de tehnicd asepticd in efectuarea tratamente

e. Pregiteste materiale pentru sterilizare s efectueazi sterilizarea respectdnd conditiile
pastrare a materialelor sterile si utilizarea lor in limita termenului de valabilitate,

f. Ajutd la pastrarea igienei personale a pacientilor internati.

8. Supravegheazi efectuarea dezinfectiilor periodice (ciclice).

h. Respectd mésurile de izolare stabilite.

1.

Declard imediat asistentei sefe orice imbolnivire acuta pe care o prezinti precum si bol

transmisibile aparute la membrii familiei sale.

J- Supravegheazi si ia masur] de respectare a normelor de igiend de catre vizitatori (por
echipamentului, evitarea aglomeririi In saloane !

k. Supravegheaza mentinerea conditiilor de igiend si a toaletei bolnavilor imobilizati.

I Supravegheaza curitenia si dezinsectia méinilor ca si portul echipamentului de protectie

cdtre infirmiere, in cazul in care acestea sunt folosite la transportul, distribuirea alimentelor

Indeplineste atributiile ce i revin conform prevederile Ordinului MS nr. 21972002, privi
gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala-

a. rdspunde de aplicarea codului de proceduri:
b. aplica metodologia de investigatie sondaj pentru determinarea cantitatilor produse pe tip
de deseuri, in vederea completirii bazei nationale de date.

Organizeazi si desfisoars programe de educatie pentru sdnatate, activititi de consiliere educative
demonstratii practice pentru pacienti, apartindtori, si diferite categorii profesionale aflate in formare
Codifica diagnosticul in foaia de observatie, consultand medicul curant.
Tehnoredacteaza biletele de iesire din spital, dupa epicriza.
Indruma si supravegheazi activitatea personalului auxiliar.

Se va supune misurilor administrative in ceea ce priveste neindeplinirea la timp si intocmai
sarcinilor previzute n fisa postului.

La trecerea intr-un alt loc de muncd, va prelua sarcinile noului loc de muncs.

Efectueaza miscarea bolnavilor sambita si duminica s In alte sarbatori legale in lipsa asistentei seft
Respectd programul de munca, graficul de ture stabilit de asistenta sefi.

Respectd secretul profesional si Codul de Eticd a Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Neamt).
Respectd Regulamentul de Ordine Interioars,

Poartd echipamentul de protectie prevazut de regulamentul de ordine interioard, care va fi schimb
ori de cate ori este nevoie, pentru pastrarea igienei si a aspectului estetic personal,

Se preocupd de actualizarea cunostintelor profesionale, prin studiu individual say alte forme «
educatie continui si conform cerintelor postului.

Respectd ordinea si disciplina la locul de muncd, foloseste integral si cu maximi eficienss timpul ¢
munca.

Prezentarea la serviciu cu deplind capacitate de munca pentru a efectua servicii la parametrii ¢
calitate impusi de sectie.

Participd la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali.

Participd la instructajele privind securitates si sdnatatea In munci, prevenirea si stingerea incendiil
si rdspunde de insusirea si aplicarea acestora.

Respecta masurile si regulile stabilite de citre conducere pentru sinitatea si securitatea in munci,
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Manager
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J Semndlura

Data Ilaborat
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v Se ocupd de intretinerea carucioarelor pentru bolnavi, 4 targilor si a celorlalie obiccte care ajuti
bolnavul in deplasare -

:: I;Julmd/a lg .ind‘icavgic n@bili‘zarca {'Ja.E:iCllL_iI(')I' dcpcnclcnyi ( prin .acordarca sprijinului la mobilizare).
Ajutd bolnavii pentry clectuarea nevoilor fiziologice ( plosca, urinar, @vife renale).

v Asigurd toaleta bolnavilgr Imobilizali ori de eate 011 este nevoie.

v Ajutd bolnavii deplasabili la clectuarea toalelef vilnice,

v Ajuti la pregatirea bolnavilor 1n vederea diferitelor Cxamindri {vizita (e salon. proceduri san tehnici
mechicale)

v Transporta lenjeria murdara (de pat §i 4 bolnavilor) in containere speciale la spilatoric $i 0 aduce
curald In edrucioare speciale, cu respectarca eireuitelor, conform reglementirilor regulamentului de
ordine interioari.

v Lfectueasd ilnic sau ori de cdie orf esic nevoie Curalenia/dezinleetia in condilii corespunzitoare, a
tuluror spaliilor din seetie, confomm gralicelor de curalare /dezinlectic pe ficeare tip de spatiu (salon,
sald de ratarnent, bloe operator, oliciu alimenc, cabinete, grupuri sanitarc. culoare de {recere, seiri,
cle. ). Completears sub semnaiurs graliceie de Curdlare/desinleetic din fecare spatiu igienivat.

v Lileetueass ey tdlarca/devinlectia: po rdosclilor, peretilor. wiuror supraletelor din scelic, plostilor.
urinarclor, carucioarclor de curdienice, usiensilelor de curdienic, rel. clrucioare transport bolnavi,
tecipientelor de depozitare $1 transport, cle.

v Asigurd curdienia, dezinfeefia $1 pdstrarca recipienicior utilizate i locurile i condiliile stabilite (n
seclice).

v lixecutd dezinlectia wilnicd a mobilicrului din: salon, cabinete, sili de ralamente, clc.

v Pregileste lg indicatia asistentului medical. salonul pentry dezinlectic — curentd, ciclicd sau in locar,
ori de cdte orf este necesar,

Y Lleclueayi curdienta si devinfectia carucioarclor pentru bolnavi, a targilor si a celorlalte obiccte care
ajulit bolnavul Ja deplasare.,

v Colecleaza materialele sanilarc si instrumentary] de unicd folosinid, wilivate. in recipienie speciale i
asigurd ransportul lor la spatiile amenajale de depozitare. in vederea neutralizdrii,

v Ajuld asistentul medical $1 brancardierul Ia pozitionarca bolnavulu imobilizat,

v Golesie periodic sau 1a indicatia asislentului medical pungile care colecteazd wrina say alic produse
biologice. alwe ¢limingri. dupa ce s-a MHeul bilanjul de citre asistentul medical si au fost nregistrate in
dosarul de Tngrijire

v Dupi decesul unuj bolnav. sub supravegherea asistentului medical. pregateste cadaveul gi-l transporta
L locul stabilit de citre conducerea instilutiei,

v Nu este abilitaui sa dea relatii despre starca sanatagii bolnavuly,

v Varespecta comportamentul ctic lald de bolnavi $1 [ald de personalul medico-sanitar.

v Poartd cchipament de proteciic previizut de regulamentul de ordine Interioard, carc va [ schimbat ori
de cate orf este nevoic, pentru pastrarca igicnei si a aspectului estetic personal.

v Respeetd reglementirile in vigoare privind prevenirea. controlul si combateres infeetiilor asaciate
asislentel medicale

v Asigurd pastrarea $1 lolosirea In bune conditit a inventarutuj din seelic/compartiment

v Transportd alimentele de la bucitaric pe seelii cu respectarca normelor 1gienico-sanitare in vigoare.

¥ Asigurd servires mese; luturor pacienlilor.

v" Transportlarea §i manipularca alimen:elor s¢ face folosind cchipamentul pentry sCrvirca mesei,
special destinal acestui scop (halat. minugi. Cle.) cu respectarca normeloy igicnico-sanitare in
VIZOUI.

v Asigurd ordinea, curdienia, dezinfeetia in oficiile alimentace,

v AJuld persoana ingrijitd dependenta pentru alimentare si hidratare,

v lgienizeazi vesela dupd [iccare Intrebuiniare. prin wilizarca materialelor de igienivase specilice.

v

Ajuta asistentu] medical la clectuaren clismei evacuatonre
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LT studii « ¢;
1.2 vechime -
1.3 alte cetinie specifice -

2. RELATIL:
2.1 icrarhice: manager, direetoy medical,
selfeoordonator scelie, asistent de salon
2.2 de colaborare: membyi; cchipei (e ingrijire i celola]

dircetor de ingrijie, medic el sectie, medije; scclic

, asisient

e compartimente functionale din spital
3. PROGRAM BE LUCRU .

3.1 activitate curentd fn cadpy] scetiel conlorm programuliug

de lucru stabilit In conformitate cu
Prevederile legale T vigoare: S ore/zi say (yre de 12/24 ore 19 func

tic de situaie
4. ATRIBUTII St RESP(}NS/\HILl'i'.f“\'j'! t

4.1 Atributii Specifice:

v Isi deg [@50ard activitatea spital sub fndrumares $1 supravegl

Y Respeetd seerowl prolesional, Codul g Conduita Jitie
Neamt (STUPN)

v Respeetd Regulamentul de Org ine Interioars. Regulamentul de Organizare i f3 unctionare a SJUPN

Respeetd si apirs dreplurile pacieniului

1Crea asistentului medieal.
d a Spitalulu; Judejean de Urgents Piatra

X

¥ Respecti prevederile legale in vigoare referitoare Ja: pastrarca sceretylyi profesional. pasirares
confidentialitalii datelor Pacientilor internati (i consultali), anonimaty] pacientului, a informatiilor
si documeutelor referitoarc Ia activitalea seciici

v Cunoaste si aplics procedurile/protocoalele de tueru specifice postului ocupar, claborate la pively
SIUPN

Respectii normele de igiena g protecetia muncii

Declars la intrarea Tn tura orice boald infectioass personals

Participa Ia instruirile periodice clectuate de asistentul medica), privind normele de igicna si protectia
muncii

L% K

" Parlicipi la sedintele obligalorii de instruire pe diverse lemalici sau acte administrative (SSM, PS],
proceduri intere, modificar legislative. cie.)
" Pregiteste patul g1 schimba lenjeria bolnavulyi or; de cate ori este nevoie
v Efeclucara si/sau ajutd la cfecluarey toaleted zilnice a Persoanclor ingrijite, ey TCspectarea repulilor
de igiena:
a. haia totald/pariald csie clectuald periodic sau ori de cdte orf esle neeesar
produselor cosmetice adeevale;
b, ingrijirile corporale sunt acordage cu
cscarclor:

prin utilizarca
cansliineiozitate pentru prevenireg infectiilor si 4

¢, Imbre’marca/dczbrécama persoanct ingrijite este clectuatd oy operativit
speeilice.
8 Pregéteste (Imbricaminte corespunzitoare, mijloc de u
In siguranti (la investigatii, transicr, externare, cte)
v Asigurd securilalea foii de observatic cg msoleste pacienty] pe tol timpul lransportulyj

ate conform tchnicilor

ansparl, ele.} si lransportd persoana Ingrijita
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Llectucaza deparazitarca pacicntilor conform protocoalelor de luery
Transporia analizele medicale la laboratoy 3 reeipicnie speeial destinate
Transporta condica de medicamente la farmagie. sl ajuld asistenta jg lransportyl medicamentelor de
la farmacic in sectie

llectucard verhal s n seriy preluarca/predarca licedrui pacient si a serviciului in cadrul raportului de
furd,

Se preacupii de eresterea nivelului de pregatire prolesional Prin cursuri speeifice
Supraveaheaya Pacieniii critic;. agitali §i ajutd la acordarea primulyj ajutor in caz de urgenli
Are o atitudine adecvad de colaborare si respect fala de membei; cchipei de ingrijire
Exceutd orice alg sareing la solicitrey asistentului medical say a medicului
Respectd normele privind serviciile de spalitoric pentry unitatile medie

ale, conform Ord, ny.
102572000, co precizeari;

- modul de ¢olectare sl ambalare lenjeried murdare, in funetic do gradul de risc conform
de procedura:

- respeetd codul de cujori privind ambalarea fenjeried murdare;

- asigurd bansporiyl lenjerier (respeclind transportul in containere/edirucioare s
cuitelor functionale) .

codulul

peciale sioa cir-
= controleaza ey lenjeria PE carc o colecleara si ny conlind obicele miepatoarc-

taictoare §i descur
de acest tip;

- e evidenta lenjerici Ja nivelyl sceticl, o celei predaie $1 a celed ridicate de Ja spalatoria uniaii
- depovileard si manipuleaza coreel, pe seefie, lenjeria curats.

2 Atributii generale: raspunde disciplinar, centravenfional si penal Penlru nerespectarca normelor
sale in vigoare

3 Adribulit privind sceuritaten si siinfifaten in muncd, SU, colectare deseuri:
Aplic protacolul de management al expuncrii accidentale 1g produse biologice.
Cunoaste si aplica precautiunile standard s precautivnile complementare, ce contin masuri minime
obligatorii pentru prevenirea $1 limitarea IAAM, conform Ordinului MS nr, | 10172016
Aplicd misuri de respectare a normclor de igiend de edne vizitatori (portul cchipamentului, evitarea
aglomerdrii in saloanc).
CII.n();Uﬂ(: s aplica curdlarca/dezinfeciia mainilor 5 abordul cu: pacientul, pro
alimente. instrumentar S5t disporitive medicale, ele.
Indeplinegie atributiile ce-i revin conform prevederile: Ordinului M.S. nr. 1226 / 2012, privind
gestionarea deseurilor revultate din aclivitatea medicalii: colectares scleetivi la sursa, depozitarca gi
transportul inlern spre platformele e depovitare lemporard, pentru deseurile rezaltate din aclivilali
medicale. Completeayi registecle pe tipur de descuri la predarea accslora.
Cunoaste si aplica norme tehnice privind curiifenia si dezinfeetia
Ordinui M. S. nr. 961/20] 6 (respectiv Apexa | s 3 din ordin).
Raspund: de aplicaren $1 respectarea normelor de seeurjtate $i sAnilate n
Legea 319/2006.
Participi la mstructajele privind sccuritaioa $i siindlalca Tn muncg.
$i raspunde de Insusirca si aplicarca acestora.
Respeetd masurile i regulile stabilite de cie cond ucere pentru sandtat

dusc binlogice,

in unitdtile sanitare, conlorm
munca in conlormitate cy
prevenirea $i stingeres incendiilor

¢ §1 securitaica in muncs

- LIMITE DE COM PETENTA

°  Sarcinile, Fesponsabilititile si drepurile neliind Hmitative, [isa postului se v
cale o este nevoie i lunctie de reglementarile care apar o legislatic.
e Cumpc!cnil:_pmfcsinnale:

a complcta ori de
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Planilicarey proprie; ACUVILAL §i perfectionare continyg

Lueru in cchipa m ultidisciplinara g Comunicarca interactivy

Cunecasterea drepturilor $i obligatiilor persoanci Ingrijite

Lehnici (e ingrijire generale, speciale, specilice ale pacientilor

Acordarea ngrijirilor de igicnd pentry persoancle Ingrijite §i de igienivare
alld persoang ineriji

Aplicarca chaicilar privind circuity] (e transport al rufelor s a
specilice

& spatiului n care s¢

normielor jo icnico-sanilare

Luarea  deciviilor benelice  pentry pacienti in vederey reducerii -+ riscurilor, lratarca cu
responsabilitate i prolesionalism u wiuror pacientilor, aplicarea de masuri preventive de ingrijire
a st de sdndiate.

6. SALARIZARE:

Pentru neindeplinirea e indeplinire necorespunzdtoare a sarcinilor oy Serviein rdspuncde disciplinar,
contravenfional sens penal, cdupd cus,

Fisa postului este valabild e intreage perioadu de desfasurare ¢ contracrului de niuned, pultcne ji
reinnaila in co-ul il unor mei reglemeniari legale sau ori de cdte ori este necesar

Luat la cunoslinid si primit un exemplar salariat
Numele gi prenumele:
Semndury:
Data:
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Functia/Nume Semnifura Functia/Nume Semnighed | Fu netia/Nume Semndtura
As. sef sectie ,}]ﬂ/ é? % Medic sef sectic PN ;,_}(“‘; Manager
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PL 101-04/F1

) FISE POST Rov1

25 e .
o gt MELET Pag.: 2/4

1. CERINTELE POSTULUI:

1.1studii: G
1.2 vechime :
1.3 alte cerinte specifice :

2. RELATIIL:

2.1 ierathice: manager, director medical, director de ingrijiri, medic sef sectie, medici sectie, asistent
sef/coordonator sectie, asistent de salon
2.2 de colaborare: membrii echipei de ingrijire si celelalte compartimente functionale din spital

3. PROGRAM DE LUCRU :

3.1 activitate curentd in cadrul sectiei conform programului de lucru stabilit in conformitate cu
prevederile legale in vigoare: 8 ore/zi sau ture de 12/24 ore in functie de situafie

4, ATRIBUTII SI RESPONSABILITATI :

4.1 Atributii specifice:

v

5% &

SR N RN

NN NS

SN

Isi desfigoard activitatea in spital sub indrumarea §i supravegherea asistentului medical sau a
medicului, conform pregatirii profesionale si incadrérii pe post

Respectd secretul profesional, Codul de Conduitd Etica a Spitalului Judetean de Urgen{d Piatra
Neamt (SJTUPN)

Respectd Regulamentul de Ordine Interioard, Regulamentul de organizare si functionare a SJUPN
Respecti si apird drepturile pacientului

Cunoaste si aplici procedurile/protocoalele de lucru specifice postului ocupat, elaborate la nivelul
SJUPN

Respectd normele de igiend i protectia muncit

Declari la intrarea in turd orice boala infectioasé personald

Participd la instruirile periodice efectuate de asistentul medical, privind normele de igiend si protectia
muneii '
Participi la sedintele obligatorii de instruire pe diverse tematici sau acte administrative (SSM, PSI,
proceduri interne, modificiri legislative, etc.)

Raspunde de indeplinirea in mod responsabil §i corect a sarcinilor de munci, ce derivi din figa
postului, precum §i cele stabilite de secfie sau conducerea spitalului

Va avea un comportament etic faji de bolnav, apar{initorii acestuia si fata de personalul medico-
sanitar.

Nu are dreptul si dea informatii privind stare bolnavului.

Are o atitudine adecvats de colaborare si respect fagd de membrii echipei de ingrijire

Respecta prevederile legale in vigoare referitoare la: pastrarea secretului profesional, pastrarea
confidentialititii datelor pacientilor internati (si consultati), anonimatul pacientului, a informatiilor
si documentelor referitoare la activitatea sectiei

Transporti bolnavii conform indicatiilor primite

Pregiiteste (mbriciminte corespunzitoare, mijloc de transport, etc.) si transportd persoana ingrijitd
in siguranta (la investigatii, transfer, externare, etc)

Asigurd securitatea foii de observatie/documente medicale ce insofesc pacientul pe tot timpul
transportului
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Se ocupi de functionarea si intretinerea cérucioarelor pentru bolnavi, a tirgilor si a celorlalte obiecte
care ajutd bolnavul in deplasare

Efectueazd curiienia si dezinfeciia cdrucioarelor pentru bolnavi, a tirgilor i a celorlalte obiecte care
ajutii bolnavul la deplasare. Cunoaste solutiile dezinfectante si modul de folosire. Completeazd sub
semnaturi graficele de curifare/dezinfectie pe fiecare obiect igienizat

Efectucazi la indicatie mobilizarea pacientilor dependeni ( prin acordarea sprijinului la mobilizare).
Ajuti bolnavii pentru efectuarea nevoilor fiziologice ( plosca, urinar, tavite renale).

Ajuti la toaleta bolnavilor imobilizaii.

Ajuti bolnavii deplasabili la efectuarea toaletei zilnice.

Ajuti la pregitirea bolnavilor in vederea diferitelor examinari (vizita de salon, proceduri sau tehnici
medicale)

Efectucaza transportul cadavrelor la morgd respectdnd regulile de etici, cu documente de
identificare.

La transportul cadavrelor va folosi obligatoriu echipament special de protectie.

Transportd lenjeria murdard (de pat si a bolnavilor) in containere speciale la spélatorie si o aduce
curatd in cérucioare speciale, cu respectarea circuitelor, conform reglementirilor regulamentului de
ordine interioard

Colecteazi materialele sanitare si instrumentarul de unica folosintd, utilizate, in recipiente speciale si
asigurd transportul lor la spatiile amenajate de depozitare, in vederea neutralizarii. :

Ajuta asistentul medical/infirmiera/ingrijitoarea la mobilizarea/pozitionarea pacientului imobilizat,
agitat, ete.

Ajuta la fixarea/pozitionarea extremitégilor, segmentelor fracturate, aplicarea aparatelor gipsate
Poarta echipament de protectie previzut de regulamentul de ordine interioard, care va fi schimbat ori
de cate ori este nevoie, pentru pistrarea igienei §i a aspectului estetic personal.

Respectd reglementirile in vigoare privind prevenirea, controlul §i combaterea infectiilor asociate
asistentei medicale

Asigura pastrarea si folosirea in bune conditii a inventarului din sectie/compartiment

Transportd alimentele de la buc#tdrie pe sectii cu respectarea normelor igienico-sanitare in vigoare.
Ajutd asistentul medical/infirmiera/ingrijitoarea la alimentarea si hidratarea bolnavului imobilizat
Transportd analizele medicale la laborator in recipiente special destinate

Transportd condica de medicamente la farmacie, i ajutd asistenta la transportul medicamentelor de
la farmacie n sectie

Efectueazi verbal si in scris preluarca/predarea fiecrui pacient si a serviciului,

Se preocupd de cresterea nivelului de pregitire profesional prin cursuri specifice

Supravegheaza pacientii critici, agitati si ajuta la acordarca primului ajutor in caz de urgenta

Exccutd orice altd sarcind la solicitarea asistentului medical sau a medicului

4.2 Atributii generale: rispunde disciplinar, contraventional si penal peniru nerespectarea normelor
legale in vigoare

4.3 Atributii privind securitatea §i siiniitatea in munci, SU, colectare deseuri:

v
v

v

Aplica protocolul de management al expunerii accidentale la produse biologice.

Cunoaste §i aplica precautiunile standard §i precautiunile complementare, ce contin masuri minime
obligatorii pentru prevenirea si limitarea [AAM, conform Ordinului MS nr. 1101/2016

Aplica mésuri de respectare a normelor de igiend de cétre vizitatoti (portul echipamentului, evitarea
aglomerdrii n saloane).

Cunoaste si aplicd curdtarea/dezinfectia mainilor in abordul cu: pacientul, produse biologice,
alimente, instrumentar gi dispozitive medicale, ele.
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Indeplineste atribufiile ce-i revin conform prevederile Ordinului M.S. nr. 1226 / 2012, privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicald: colectarea selectivi la sursd, depozitarea si
transportul intern spre platformele de depozitare temporard, pentru deseurile rezultate din activitati
medicale. Completeaza registrele pe tipuri de deseuri la predarea acestora.

Cunoaste §i aplici norme tehnice privind curfifenia si dezinfectia in unitétile sanitare, conform
Ordinul M. S. nr. 961/2016 ( respectiv Anexa 1 si 3 din ordin).

Raspunde de aplicarea si respectarea normelor de securitate si s#initate in munca in conformitate cu
Legea 319/2006.

Participd la instructajele privind securitatea §i sinitatea In munc#, prevenirea si stingerea incendiilor
si rdspunde de Tnsusirea §i aplicarea acestora.

Respectd misurile si regulile stabilite de catre conducere pentru sinitatea si securitatea in munc.

5. LIMITE DE COMPETENTA

» Sarcinile, responsabilititile si drepturile nefiind limitative, fisa postului se va completa ori de
cate ori este nevoie In functie de reglementirile care apar in legislatie.

Competente profesionale:

Planificarea propriei activitati si perfectionare continui

Lucru in echipa multidisciplinaré si comunicarea interactiva

Cunoasterea drepturilor si obligatiilor persoanei ingrijite

Tehnici de transport si mobilizare

Luarea deciziilor benefice pentru pacienti in vederea reducerii riscurilor, tratarea cu

responsabilitate si profesionalism a tuturor pacientilor, aplicarea de misuri preventive de ingrijire
a stérii de sandtate.

LARRR®

6. SALARIZARE:

Pentru neindeplinirea sau indeplinirea necorespunzdioare a sarcinilor de serviciu rdspunde disciplinar,
contravenfional sau penal, dupd caz.

Fisa postului este valabild pe intreaga perioada de desfdasurare a contractulul de muncd, putdnd fi
reinnoita in cazul aparifiei unor noi reglementdri legale sau ori de cdte ori este necesar.

Luat ]a cunostin{d si primit un exemplar salariat
Numele §i prenumele:
Semndtura:
Data:



